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PREDMLUVA

NejvaZnsi§im disledkem ziraty sluchu je postiZeni rozvoje feti. Pro-
to jiZ od samych podatkl péfe o neslySici je nejvétsi Gsili vénovédno pFe-
dev8im rozvoiji Fedi. Zpodatku byla pozornost zamérena hlavné na hlasi-
tou ¥et s cilem dosahnout takového jejiho rozvoje, aby se neslySici mohl
dobfe dorozumét v pracovnim procesu a zapojil se v potfebné mife do
spoleCenského prostredi.

V soudasné dob& chceme vice: dosdhnout vestranného harmonic-
kého rozvoje osobnosti nesly§iciho a umoZnit mu takové vzdéldni a po
staveni ve spolefnosti, pro jaké ma pledpoklady.

Nazory na to, jak tohoto cile dosahnout, se 1i§i. Stoupenci oralnich
metod (metod &isté hlasité Fefi] jiZ od Mildnského kongresu utitell
nesly8icich v roce 1880 odmitaji vechny nefeCové [nonverbdlni} komu-
nikadni prostfedky, jako je prstovd abeceda, znakovd (posunkova) Fel
a jiné. Odpfirci orainich metod poukazuji na to, Ze ¢istd oralni metoda
je pro déti s t8Zkou poruchou sluchu velmi ndrotné a nepfinasi vysled-
ky, které by odpovidaly jejim pPFedpokladiim. Proto hledaji prostfedky,
které by rozvej slovni Fedi nesly$icim détem usnadnily a zplistupnily.

V SS8SR byl vypracovéan systém vychovy Fefi, ktery jiZ od raného
viku déti vyuZivd prstové abecedy — tzv. daktylologie. V USA byl vytvo-
fen systém ftzv. ndznakové Feti (cued speech), ktery spojuje prstovou
abecedu s intenzivnim odezirdnim. V posledni dobé& vyvolava velky za-
jem tzv. totdlni komunikace, kterd podle svych autorfl a stoupenci neni
pouze vychovng vzdslavaci metoda, ale filozofie nesly3icich. Tyka se
v3ech oblasti jejich Zivota a prosazuje jejich lidskd prava. V oblasti vy-
chovy a vzdélani vyuZiva k rozvijeni slovni Fei, mySleni a celé osobnos-
ti ditéte v3ech komunikaénich prostfedkll — prstové abecedy, znakové
Fedi, pantomuny i cvi€eni zbytki sluchu pomcm sluchadel. P¥i rozvijeni
slovni Fedi, zejména po obsahoV 'ti‘ance "Mma byt wiZzivan ten komuni-
katni plostredek ktery je pre"dlte ne}snadne]s1 a nejsrozumitelndisii.
Ve dvou zdsadéach se viak stoupenu v”éech nazoru shoduiji:

1. Pro vSestranny rozvoj osoby s tezkou sluchovou vadou a pro jeho
isp&3nou rehabilitaci je nezbytng tfeba rozvijet jeho slovni feC ve
v8ech sloZkdach: vlastni hlasitou Fef, rozuméni Fefi druhych pomoci ode-
zirdni a sluchovych pomficek, bohaty rozvoj slovniho my3lent.




celkovou specidini vichovou je tfeba zadit

v této viasné specidlni vychové se dosahuje v mnoha zemich iu né§
pozoruhodnych vysledkd. Nikde viak neni tato péce zvlédt’mt‘a v ovbecgfa
rovind tak, aby se if dostalo vias viem ditem, které {1 po}trebun.
PF praci s nejmensimi sluchové postizenymi détmi jsou v kg%den} jed‘«:
notlivém pripadd hlavnim Cinitelem rodide, kiefi nuing pr:z‘tre}fm_};
odbornou pomoc. Tu jim miZe poskyinout poradenskd sluZba, ktera u
nas bohuZel nenf jeStd celostdtnd organizovana.

Rodiéfim v jejich problémech svého Casu velmi pomohl Koraspon-
denéni kurs pro rodife sluchovd postiZenych d&ti, vydany pogfadnou
Johna Tracyho v Los Angeles, pPeloZeny Bohuslavem Kovatem, ucv‘ielem
stuchovd postiZenych détl, a vydany pédi Svazu invalidil. Tato pubvhkace
byla brzy rozebrdna a o sydddi o tom, Ze se stala vitanou a ufinnou
pomfickou.

Vv souffasné dobd plic
nim #inem — vydénim Kn
chova v roding®, kterou na zdkladé noveé verze Korespondendnihe kursu
zpracoval Jan Poul, byvaly ucitel ivantické $koly pro neslySici. Zasvéce-
né prevzal viechno, co je obecné platng, a citlivd pFizpiisobil nasim po-
mérfim S4dsti, zam8Fené lokalnd. Vznikla tak prace velmi zasluZnd a pfe-
devdim velmi potfebnd. Rodife, jimZ leZi na srdel rozvoi jejich malého
sluchovdé postiZeného ditéte, zde najdou mnoho prakfickych, snadno
srozumitelnych a snadno proveditelnych navedd, jak své dit& vychova-
vat, iak s nim pracovat na rozvijeni hilasité srozuroitelns Fedi a odezivdnd,
jak vyuZivat jeho zbytkd sluchu a jak postupnd rozSifovat jeho stovni
z&sobu.

Tato kniha je urfena pro praci s malymi sluchovd postiZenymi dét-
mi jedtd pr¥ed vstupem do matelske Xkoly. Klade zdklady pro prvni
néav
n

haz{ Svaz invalidit s daldim vyznamnym edic-
vihy L, Ditd s vadou sluchu — jeho yiasnd vy-

fe ] b

avyky v redi a vytvafi kladny pFistup sluchove postiZenych a predeviim
eslydicich d&tl k mluvené ¥ell a k odezirani. Te viak cennou pomickou
i pro praci s d&tmi pFedskolniho a niFgiho ¥kolniho véku. Ukazuje, jak
je moZuo probirana cvifeni roz8ifovat a prohlubovat, aby byly vyuZity
viechny moZnosti a pFedpoklady dsti.

Kniha mfZe byt také zdrojem hodnotnych informaci uiteliim a vy-
rhovatelfim sluchovd postiZenych dé&ti, Skolskym pracovnfkim, ktefi Fi-
di skoly pro d&ti s vadami sluchy, logopédiim 1 1ékaFlm foniatrim a
véem, kteFi majl zdjem o péli o sluchové postiZené. PFali bychom si, aby
se jim stala dobrym pomocnikem v jejich vysoce zdsluZné a vysoce zod-
povédné pracl B
PhDy. MILOS5 PULDA

CVODEM

Stavbha knihy

Pokyny pro rodife a ndméty k prédei jsou v t&to kniZce rozvrieny do
dvanacti 8asti — do dvandcii lekcl. KdyZ zacénete pracovat s ditétem ve
viku dvou a? t¥i let, pak byste si mohli rozvrhnout t&€chto dvandact lekel
na dobu asi dvou let. Zalnete-1i pracovai s ditétem mladSim, budete
muset politat s dobou o nsco deldi. Jestli budou dit&ti pri zaCatku préace
ftyri roky, budete mocl postupovat mnohem rychlejl. Je viak dleZitg,
abyste i u starSich d&ti cvigili bry z prvnich lekci, abyste nic nepreska-
kovali. Ka¥dy krok vpFed navazuje na pPedchozi cvifeni. Dobfe si vidy
ujasnéte, co je cilem hry a peflivé prostudujte navrZeny postup. A budte
pii praci s ditdtem trpélivi, nehledte na Cas.

v prvni lekei jsou vechny zakladni informace, kieré se tykaji vyvoje
ditéte v pred$kolnim vdku. Seznamujl vas ve zkratce se zajmovymi ob-
lastmi d&ti a s jejich schopuostmi, jak se projevuji ve veku dvou, ¥, Ctyi
a pdti roké. Tyio informace si dobfe zapamatujte a obfas si je znovu
prottéte. Aby totiZz byla vaSe prdce uZilefnd a aby méla piiznivy viiv na
cely rozvoj ditdte i na rozvoj jeho Fe€i, musite vzdy volit takové zplisoby
prace, které budou pFiméfené véku ditéte a budou dit® zajimat.

Rodite neslydicich d8ti si mysli, Ze plifinou viech vyvojovych of
je vada sluchu. PrehliZejl skutetnost, Ze i slySici dité musl v détsker
viku prekondvat fetné obtize. Deti se musi naufit mnoha novym vécen
Pritom se sna¥l prosazovat se ve svém okoll a zddraziinji svou nezavis-
ipst. Odpovida to jejich ristu i jejich vyvojl Pl praci musime s
skutefnostmi stdale pocitat.

Ve druhé lekel strudné vysvdtlime problémy détského chovdni, s nl-
mi? se rodite malifkych deil setkdvajl. Ve druhé lekei tedy budeme ho-
vofit o kdzni, ve tfeti o hygilenickych ndvycich a ve Ctvrté o projevech
detského temperamentu. VynasnaZime se odpoved®t v téfo kanifce na
viechny vade pravdépodobneé otazky. ‘

£

KaZda lekee obsahuje jiny ndmét

Kazda cast této knitky obsahujo
o télesném riistu a o cliovém i spol
nostem, které budou podnécovat v

informace, pojednavajici
vyvoil 4Bt PHLIE k Cin-
rini, ke sluchové vy-
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chovg, ke cvifeni smysll a k pohotovosti v Fefi 1 v mluveni. Zmin&né

informace jsou zpracovany ve stdle se opakujicich oddilech, oznafenych
titulky:

dorozumivame se el (kontakt fefi),
vy a vaSe ditg,

denni &dinnost,

dité a hra,

zvlastni hry.

{'p ¥iei o mluveni?

- Vime, Ze veétSina rodi¢d si pfeje, aby se jejich sluchové postiZené
dits naudilo mluvit. Ptajl se fasto:

MiZze se viibec dité s téZkou vadou sluchu naudit mluvit?
jak bude mluvit?
Kdy bude mluvit?

K prvni otdzce miiZeme bez rozpakl pritakat. AvSak jak nebo kdy bude
aitd mluvit, jestli bude dité pozd&ji uzivat mluveni jako hlavniho doro-
zumivaciho prostfedku a jak ufinné mu bude mluveni slouZit, to zavisi
na mnoha vlivech a okolnostech. Na nékteré Cinitele, které mail rozho-
dujict vliv na rozvoj détského mluven, miZeme hned ukazat. ZdleZi na
tom,

jak brzy se zalne s vychovou feli,

jak bude tato vychova intenzivni a dikladna,

kolik prileZitosti v predSkolni a 3kolni vychové bude mit dité k tomu,
aby mohlo mluvit;

déle zaleZ{ na rozsahu radostnych pocitd z mluveni (ditd nezlistava v 120~
taci, ma kontakt s okolim},

jaké ma dité zbytky sluchuy,

jak se naudi zbytkl sluchu vyuZivat.

K témto Ciniteliim pPistupuje jest& rozsah vCasné aktivni nepfetrZité
pomoci rodifl.

Vyvoj viech déti je siejny

Jak se uli sly$ici d&ti mluvit? Od chvile zrozeni jsou v prostiedi
psob, které stdle o néCem mluvi — myslime tim zcela b&Zné hovory. Vi-
me toho vliastnd dost malo o tom, jak si d&ti osvojuji Fef. Soudime viak,
e malé slySici dit® nejprve vnimd vSechno, co se kolem ngho mluvi,
pouze jako vzor pro svij hlas. Mnoho z téchto yvzorQ slySi dité znovu
a znovu. Zafind pozndvat ndkteré z téchto stdle se vracejicich hlasek
a hlaskovych spojeni a zafind tuSit, Ze jsou plifazovany stdle fymZ
v8cem a osobdm €1 situacim. ‘

8

Dité nejdiive Feti roznmi a teprve potom mlnvi

To plati jak pro slySici déti, tak 1 pro dsti se sluchovymi vadami.
Dité rozumi slovim d¥ive, neZ je dovede vyslovit. Zatimeo sly8ici dité
fef slydi, musime dat sluchové postizenému ditéti moZnost et vidét,
pozorovat pohyby a postaveni mluvidel — u&ime je odezirat fe€ na rtech
(na tstech). Musime tedy i na dité s vadou Feti mluvit, tak jako miluvi-
me na sly8ict dité. Dospét k porozuméni slova cestou odezirani viak pro
né bude daleko obtiznajsi (s pFifinami t&chto obtiZl vas budeme posfup-
né seznamovat). Na dit§ s vadou sluchu musime proto miuvit co nejcas-
t8il.

Je tfeba pliznat, Ze se odezirani nikdy nestane dokonalym prostied-
kem dorozumivani. Presto md pro osoby s vadou sluchu vellky a vie-
obecns uznavany vyznam.

Prod vychdzime uZ v prvoi lekci z odezirani? Vyplyva to z nékolika
skutefnosti:
vadou sluchu je poruden nebo snemornén kontakt postiZend osoby s 0~
kolim prostFednictvim mluvent;
odezirani je dfileZitym prostifedkem k dosaZeni kontaktu Tefi;
sluchové postizené dité se ufl dorozumivat se s okolim {komunikovatl]
pomoci odezirant.

Osoby s vadou sluchu sly3i §patné nebo viibec neslydi, ale sdezivail

KdyZ s nami — slySicimi — nékdo miluvi, naslouchdme mu; slySime
fet a rozumime, co se povidd. Aby neslySici nebo t8Zce nedoslychavy
porozumsl, co se povida, musi odezirat. Velmi pozorn# sleduje zrakem
postaveni a pohyby mluvidel (ust, rtft, jazyka ...}, pokud je viibec miZe
vidst.

Vage dits se bude udit odezirat. Bude se ufit odezirat samo — vy je
tomu nenaudite, vy mu budete k odezirani poskytovat dostatek piileZi-
tosti, dostatek cvitného materialu. Budete vymyslet a pFipravovat zaji-
mavé a podndtné situace — zdkladnu pro odezirdni. Spolu se viemi
v rodind a v okoli ditdte budete na né& p&kné a z¥etelnd mluvit. DIt¢ se
totiz mbZe naulit odezirat jen skuteCnym odezirdanim, praktickou fin-
nosti, nikoliv z poufek. Povedete dite, aby se ufilo pozorng sledovat tsta
mluvici osoby — to je snad nejdleZitdisi ze vSeho.

Tato knizka si klade za tkol ukdzat vam rizné zplisoby price a dat
pro préci vhodné pokyny. Chce vam téZ nabidnout zajimavé ufivo.

KdyZz uvaZujeme © odeziréni, lze doporufit jen jediné: miuvie na
dits. Mluvte na ditd a rozmlouvejte s nim pravé tolik, kolik byste toho
namluvili ke sly3i{cimu dit@ti.

Slysici dit8 poslouchd a sly$i matku, 1 kdyZ je k nému obrdcena
zady nebo kdyZ rozmlouva s jinou osobou. Slysici dité vam rozumi, kdyZ
mluvite ve vedlejsi mistnosti, v dalce nebo ve tm3. Mo#nostl sluchové
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postiZengho ditste jsou naprotl tomu velice omezend: musi yvidét tsta
mluviciho zblizka a dobfe osvétlend — usta tedy musi byt dobte viditel-
na. Obtiznéjsi ydak je dosdhnout toho, aby se dité na asta mluviciho
skutetns divalo, aby usia pozorovalo —- teprve ¢ té chvili bude moci
odezirat.

jak mluvit s ditetem, které ma yadua sluchu

protoZe se prvni lekce 19ké prevazng odezirdni, je u ted adelné dat
vam nékolik rad, jak nejvhodné&ji ¥ diteti minvit. Tim necheeme 0mMezo-

vat rozsah vaSeho mluveni, ale chceme vés hned na zaCatku prace pii-
vést k zamysleni, jak se S tim prakticky yyrovnavat.

Uz drive jste si zde prefetli, Ze odezirani neni dokonalym prostred-
kem dorozumivani. je 1o tak: Cedtina ma pres tlicet riiznych hlasek;
odezirani by nebylo tak obfi#né v pripads, Ze by kaZzda jednotliva hiaska
seského jazyka méla ,na rtech” sviij charakteristicky obraz, podobné
jako kaZda z nich ma sviij charakteristicky a nezaménitelny zvuk pro
nas sluch. Sluchem rozlidime viechny nlasky zcela presng a bez {isili.
Neslygici dité viak zrakem vESinu hlasek neurti
Dbeite proto nasleduiicich pokynfi, aby mohlo vage dité rozeznat
alespoi 1y nlasky, kieré se prirozeng dajl odezirat:
1. V&% oblife] musi byt osvétien. Kdyz tomu tak aeni, musite se otoCit
oblitejem ke svetiu.
Méjte oblitej ve y8i ofl sveho ditéte, 1 kdy? saml budete muset pri-
sednout nebo kleknout.
5 Mluvte zietelng. Neprehangite viak vyslovnost a nedeformujte nikdy
postaveni miuvidel. Odezirat se 44 jen pri dobrém normainim mluventi
. Mluvte trochu mirngidl rychiostl — ani prili§ rychle, ani pPilis po-
malu. Netrheite Fed do slabik, mluvte plynule.
5. Mluvie v kratkyeh jednoduchych yatach, ale ve vdtach aplnfeh. Zad-
na slova z véty nevynechavejte. Nemluvte s ditglem mazlive. Poui-
veite jen spravneho zplisobu vyjadrovani, SpPravine yyslovaostl

=
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velmi naléhavé vam doporulujems, ahyste se nejdbive chvili pozo-
rovali v zrcadle, jak mluvite. V&tsina lidi nema pondti, jak vypadaji,
kdy# mluvi. Sotva vadi, je-1i to snadné a mozné jejich fed ze rtl odezl-
rat. Jaky dojem mate ze svého obrazu ast pii mluvent? Otevirdte pii
feli primdfend sy nsta? Neni-li tomu tak, pak se musite nejprve ufit
nista pil Fell trochu vic otvirat. Ma-li se na pohybech rti (Gst) usku-
tednit charakteristicky obraz pro odezivani, pak se musi rty skutefne
pohyhovat. Vezmbte sl za priklad slovo ,béac”. Mame-1i toto slovo dobfe
vyslovif, pak se musi na nasich mluvidiech objevit tfi zeela urtita a zce-
la rozdilna postavenl Toto slovo by se dalo vyslovit bez jakéhokollv né-
padnéidiho pohybu mluvidel, ale pak by se nedalo odeziratl. o

B

DEti poznavaji svét viemi smysly

3 D&t se udl poznavat svét kolem sehe nejen zrakem a sluchem (di-
vaji se, pozoruji, naslouchaiji), ale i tim, Ze se vaci dotykaii, berou ji do
ruky, ohmatavajl je a nakonec k nim &ichaji. UEL se pfi kazdé pEilezi-
tosti a pouZivajl pritom y¥ech svych smysli. Stejnym zpﬁsoben} musi
yyuzivat svych smysia 1 malé dité s tg¥kou poruchu siuchw: musi vyuZi-
vat nejen zrakuy, ale i sluchu, 1 zdanlivé hluché deti mivait zbyt‘ﬁggz" w"ilv
chu, jich# se dd vyuZivat. A .

‘ Podobnd se ma uZivat 1 hmatu. UkAZzeme vam, jak téelng zallefiovat
jednotlivé smysly do ufeni. Zafneme uZ v provni lekei: adkoliv je tu st‘ﬁé«
dem nsili odezirani, chceme vam dat i p‘okyny. jak byste mohl diteti
pomahat, aby slySelo a aby hmatem vnimalo chvéni [ifih;?{:u:i]. o

) ?11 vychové ditéte s vadnym sluchem se tedy nesmime orientovat
yylutng na zrak. Probouzime, cvitime a vyuZivame i zbytky sluchu a do

Finnosti zapojujeme té7 hmat.

jakou hratku doporugit?

Dite se L}éi za pomoci vSech vecl, které jsou v jeho okoli KdyZ bu-
dete provadét cviteni, popsand v jednotlivych lekeich, nebudete potie-
bpvat’ ani drahé, ani nadherné pomiicky. Velky dil vaé’i’ vychovné a vzdé~
lavaci prace bude probihat ve zeela plirozengm, obvyklém pritb&hu dne
Eu{}.ete se se svym ditétem bavit 0 yiech viednich vécech z jeho okol‘{:
0 jeho Satech, o jeho hratkach, o jeho postylce. .. Viechny tvio ’vé{:i
jsou po ruce a jsou kdykoliv k dispozicl. S

Pochopitelng je vhodné mit pFehied o maljch a tevnych hralkéch
které budete moci ufelnd pouZit pli rlznych hrach. Tak se na‘pf‘ikiéfi
pro rothmrogﬁ v prvani vychovne hie hodi malé auticko nebo g:séuenka
Nekteré z téchto hratek je dobPe mit dvojmo {dvé autitka dvé panen;
ky...}. UZitetné jsou ysechny moZné hratky nebo vecl, kf-eré u@wtéji
pozornost ditete, Takove vBel si proto schovavejte. ' "

Shirejte a schovaveijte si také obrazky

. NeZ pouZijete obrazek, je vhodné, aby dité uZ pledtim poznalo sku-
tefnou yéc. To plati i o hralkach. KdyZ dit# poznalo skutetiné auto a ma
autitko-hratku, miZete vzit pFi ndcviku odezirani siova ,auto” na po-
moc i obrazek nebo natriek auta. V

‘ D{)pcwuéu;:ezne vam zaloZit si sbirku obrazk znamych vécl. Obrazky
na}dtﬁlte v I}Q\f‘illaﬂh? v Casopisech, v levnych publikacich pro dsti, v ka-
tfo?l}f:h velk¢ch obchodnich domt. Volte jen jasné, zfetelné a realistické
obrazky.. ' "




skterych vychovnych hrach budete potfebovat obvr'f’wiky,v ktere

budoxix ?;é;oryﬂovatyuréitoz konkréini hratku nebo jil}y urc&ty} pred’me}z

{tfeba stolek, ktery maéte v piedsini). Nezbgl'de,‘nezvm tak@vz obrazex

namalovat. Ale toho se nebojte. Nacrtek polizujte vzdy) za ,plvnomn()’sﬁ

ditgte; ditd pozoruje lokomotivu 1 néu“)rtekv‘{Vobljys}i ktervy prave kr}e{shte?
a nezmyli se, kdyZ bude mit k obrazku piiradit predmét €1 naopak.

aninulaci s obrazky i jejich prehlednost si usnadmte,‘}e’sth ,Z\f?*

lite gfslgbiézky [nalepg‘né,}rgakreslené} i pro nacrtky ste}}}}f ‘form;a‘t

{tFeba format korespondentniho lstku 105X 148 mm) a kreslici papir.
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1.1. DOROZUMIVAME SE MLUVENIM (kontakt Feéi)

1.1.1. NejdaleZit&j$i ikol: ufit dité pozorovat ista

U% vite, Ze vaSe ditg porozumi tomu, co ikéte, jen kdyZ pozorné sle-
duje pohyby vaSich Gst. Tomu se musi dlouho ufit. Na zadatku je pove-
dete k tomu, aby se divalo na usta mluvici osoby, aby pozorovalo dsta.
Dité potfebuje ,cvidny materidl®, potfebuje, aby s ditétem stdle nékdo
mluvil. V dvodni &asti jsme vam dali n€kolik pokynh, jak mluvit. Méli
byste si je dikladng promyslet a podle nich se ridit.

NejdaleZit#jsi doporufeni se tykajl toho, Ze dité musi stale vidét
Gsta mluviciho, aby mohlo vnimat, co se miuvi. Jde o to, aby vid&lo dsta
mluvici osoby zFetelns, piesné a bez pferuSovani. Rozhoduje pritom:
osvétleni,
vzdalenost mezi ditdtem a vaSimi asty,
vage drZeni t8la.

Prednd dobré osvétleni. Volte rozptylené svétlo, bez ostrych stind.
Aby byla vaSe tsta dobfe osvétiena, postavie se tak, aby p¥irozené nebo
umélé svetlo dopadalo na va$ obli€ej. Posadte se nebo se postavie do
vzdalenosti pil aZ jeden a pil metru od ditéte, podle zrakové ostrosti
ditéte. Musite mit oblifej obraceny k ditéti tak, aby byla vaSe hlava ve
vysce ofi ditdte. Mnozi lidé se bavis nesly§icim ditdtem a jen se k nému
skloni. Mysli, e to stafi, aby dité dobfe sledovalo pohyby mluvidel. Co
se viak ve skuteSnosti d&je? Oblifej dospg&lého je vzhledem k ditéti v ne-
pfiznivém thlu. Odezirdni je tim ztizeno, neni-li viibec znemoinéno.
V takovém piipad® je lepsi dit& zvednout do své vySe, postavit nebo po-
sadit je na Zidli nebo na stiil.

V tvodnich poznamkéach jsme se zminili, Ze pozorovani Ust musi
predchézet vlastnimu odezirani. Nyni si asi myslite, e se vam dité na
oblidej malokdy podiva. A kdyZ pohlédne, Ze to bude jen krdtky a po-
vrchni pohled. Bude to tak délat, dokud nepozna, Ze se déa z vaseho
obliteje néco vylist.

11




Obr. 1.

Dsti se viak divaji na obliCe] gastdii, ne? si myslime. Divajl se na
nas, aby se jim dostalo pochvaly, dovoleni nebo pomoci, aby vzbudily
pozornost nebo aby ndco nového poznaly. Mnohdy se také podivajl, aby
se ujistily, Ze jsme stale jestd v jejich blizkosti. ‘

Dati se tedy na nas divajl gastiiji, nez se domnivame. To platiio dé-
tech se sluchovymi vadami. Jde jen o to, tyto pohledy odmeénit. Promluv-
te proto na své ditg, kdykoliv o vés savadi ofima. Casem se na vas bude
divat mnohem soustavnéjl. Nakonec bude upfené pozorovat vaSe (sta
i po deldi dobu. A kdy¥ mu bude stdt za 1o, pozorovat utsta mliuviciho,
potom se bude divat také pozorné. Bude to tim népadngjii, ¢im bude
ditd stardi. Prchavé pohledy se sméni v afelné divani a nakonec se zméni
v pozorné sledovani pohybl a postaveni (st pii miuveni. A to je pred-
pokiadem odezirani, toho checeme dosahnout. ‘

Pravs tak jako slydici dité pozorng nasloucha, kdy¥ zjisti, Ze zabava
s dospdlym mbZe byt zajimava, musi také sluchov® postizené dité poznat,
3o rozhovor s rodici stojl za 1o, aby mu vénovalo pozornost. Cokoliv di-
tti rikate, musi pro né byt v tom okamZiku zajimaveé. Nejtastéjl se to
hude asi tykat predmé&tu, ktery mé ditd na ofich. To mitZe byt hratka,
se kterou si pravé hraje, nebo ginnost, kterou prave konéa, &1 néjaka
Gsoba. V kardém pripad® to ma byt pro dité zajimavé. Jinak se miZe

stat, e se dité pozdéijl sotva na matku nebho na otce podivd a to jen pro-
to, Ze je nitim nezaujall. Jdéte tedy za ditétem. Déavejte pozor na jeho
pohledy a odmé@iiujte je tim, Ze ndco Feknete nebo nNeco udélite. T my
prece potfebujeme v ¥ivotd projevy zdjmu od svych blizkych. NaZe po-
zornost se tim vzpruzuje.

1.1.2. Slova musime stdle opakovat

Rodite viibec netudi, jak casto musi dites vidét slovo, nez mu dovede
porozumét. Neuvedomuji si, kolikrat slysfci dité slovo sly8i a of Castéji
jeitd je musi nedoslychavé nebo nesly$icl ditg odezirat, aby si je osvo-
jilo. P¥itom musi vidst slovo ve spojeni se skuteCnosti, kterou to slovo
vyjadiuje:
¥ikate-li slovo AUTO, musi dité soucasné auto vidgt, pozorovat;
kdyZ feknete UTIKA, musi dité videt utikajici osobu nebo zvite;
jestli feknete TETA, bude tato osoba [skutelné teta, sousedka, pani)
pritomna. ‘

vztah mezi odeziranym slovem (obraz postaveni a pohybl mluvidel)

a ‘mezi, skutetnosti (pozoruje auto) musi byt Castyin cvitenim tak upev-
nén, aby si pfi odezirdni slova auto vybavilo dité predstavu auta a obré-
cend, kdyZ ditgé spatfi auto, vybavi se¢ mu ‘predstava odeziraného slova.

To plati o v8ech slovech, kterym budete ditd ufit. Je tfeba vypraco-
vat nejdifve pevnou vazbu mezi slovem a skutetnosti. Neni tedy vhodné
mluvit o néfem, co nemd dité pred oCima, CO s€ tieba uddlo uZ viera
neho co se mé stat ay zitra. Mluvte o tom, €O ma ditd v & chvill pled
sebqu. VyuZivejte kazdého pohledu ditdte na vas obliej k vhodnému
projevu a ke cvidenym sloviim se neustale vracejte, abyste upevnili vztah
mezi slovem a viéci — aby si dit& osvojilo spravné obsahy cvienych slov.

1.1.3. Odezirani a jeho opery

slovo ,odezirdni® znamend, Ze pellivym pozorovanim pohybi miu-
videl mfiZeme porozumét tomu, co se mluvi. MiZeme to viak Fici ples-
ndji: pedlivym pozorovanim pohyb{t mluvidel lze porozumét mnohému
v toho, co se miuvi

] Odezirani se tedy nevyrovnd naSemu zdravému sluchu. NeslySicl
viak vyuZivd pii odezivani daldich moznosti, které doplituji informaci
7 odezirani a které pomdhaji porozumeét slovu nebo vété.

Jsou to:

vyraz oblifeje osoby, kterd mluvi, a jeho bezd&fna gestikulace,

denni doba, :

misto rozhovory,

situace, ve které rvozhovor probiha.

Kazdé dité — slysici i neslySicl — si osvojl obsah slova NE z vyrazu
oblideje osoby, kterd to slovo vyslovi, a z bezd&ného pohybu hilavou.
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EJ, , - Vyeiti dits
Zz mimiky g 4 p.‘t‘irozen)’fch spoutdnnich 8est mluviciho, Viraz obligeje
4 gestikulace mluvicy 0S0by tedy odezirajicimy ditsti zfetelng napo-
vidaji, o ¢em osohg hovory,

Rédno pred snidani vybidnete dits: UMY] s1 RUCE, VYPI] MLEKO . ..
Dennf dobg situace {mléko ng stole) napovi ditsti DFi odezirdni, po.
dobng odpoledne v urditoy hodiny DFi v&ts TATA,]DE boMy

Take misto, kde probihg rozhovor g Situace, v piz k ro

ide, jsou Opérnymi body pro odezirdni g mohou odezirajici o
napovadst, '

zhovory de-
$0b& mnohp

~Proto davejte ng zaddtku svg brace g ditstem Pfednost slovam,
wnichZ se maze dit& vedle odezirani bezdsens OpIit o dalsi informacj
[0 vyraz oblieje, o gestikulaci, situaci...). Takovg slova se bude ditg
uéit s mensimi ObtiZemi g rychleiji pochopi i jejich obsah.

V daldich lekcich Vysvétlime, jak budovat zasobu odezip

imZ se bude dité ugit jen Pozornym sledovanin Dohybt g
videl,

anych slov,
poloh miu-

1.1.4. ng uéeny Zapojit hmat

Ditéti s velkoy ztratoy sluchy Umoziiuje Plistup k Porozuméni miy.
venému sloyy hlavng odezirgni — oko. Jak jsme viak yux v ivods po-
Znamenali, ugg Se ditg Pozndvat sygt viemi svymi smysly. Ng prvnim
mist& je to zrak, ng ktery je odezirani Vazano. Dg
kazdého j malickéhg zbytku sluchy pro
je treba zminit se ¢ hmaty. Jeho Prostrednictyvim mizZe
chvéni pri vyslovovani hlasek.

Udélejte bokus: At yapy nékdo Fikg jednu ¢ 87 v malni
hlasovoy silou — nejd¥ive g VELST vzda]

To je jedna Z MOoZnosty, jak vést dits k tomu, aby uaslouchalo, Kdy#
mluvite mirnym hlasem gy ucha [ale ne do uchal), mazete ZVEisit Ggin

Svého hlasy, Se sluchovoy vychovoy za&néte Ay, ney dostane ity
sluchadio.

Cheete-]j boznat, jak se da vyuzit hmatu, bolozte si dlai ng hrdlo
a ohmatévejte chvéni prj vyslovent brodlou¥ena hlasky A. Jiné chvang
ucitite pyi vysloveni prodlou¥ensg hlasky M, kdy» sj poloZite prsty na
Nos (na k¥idio nosu). Nosovg hlasky totiz rozechvgji vzduch vy duting
nosni. A kdyz si pFidrzite balec nebg dlaii pied rty a vyslovite prudee
explozivni hlasku P, mizete ji také hmp tem vnimat, Ucitite na palci
nebo na dlan; nharaz videchovéhg proudu vzduchy. KdyZ si zase pri-
drzite dlan pfed rty a vyslovite hlasky H, ucitite teply proug vzduchu,
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1.1.6. Dité musi vidét vase rty n s dsjo za rohem.
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vava, MiZe se dokonce upnout na urGitou hragku, ozdobu nebo kostku
ze stavebnice a hodiny se toho k¥Fefovitd drzet. Nikdo se pak nesmi té
véci ani dotknout. Je také zvidavé na véci, které patii jinym.

Vztah dvouletého ditdte k okoli: se zaujetim pozoruje dosp&lé
osoby. Pozoruje mltky a ziskdvd pro sebe mnohem vic, neZ si dospsli
mysli. I kdyZ chce mit kolem sebe lidi, chee si pPfece hrét jen pro sebe.
PrileZitostn€ ddvd prednost hie ve skuping. Nejrad&ji by cht8lo byt
u matky; v pFitomnosti cizi osoby se matky pevné drZi, pokud ciziho
Clovéka nepoznalo bliz a dokud se neciti byt jistym.

1.2.3. Triletée dis

Nepodobd se uZ dvouletému.
tétem. Projevuje vic sebeovladdni
mu bylo dva a pil roku.

e usedlej3i. I kdyZ je jeSt# piné touhy po &iny,
dvouletého. UZ nepotiebuje tolik pobihat. PFece v
dét. Dovede se zamdstnat na deldf &as ne# d
pohyblivost. R4do ji dd volny priichod, ale pak
Peti jeho pozornosti neni veliké a tak se ned
ho klidn& sedst.

Velmi mu vyhovuji vychédzk
behani a skdkéni projevuje vel
dech — nahoru i dold. Na je

Pfestalo byt vyslovend malidkym di-
a rozumu i pfi srovnéni s dobou, kdy

plece se jen LT od
sak chee venku dovs-
Fiv. Pozoruhodng je jeho
zase chee tie sedét. Roz-
d oCekdvat, e vyvdr¥l dlou-

y do lesa, do parku a na nakupy. P
kou pohyblivost. Samo chodi po scho-
dné noze vydrZi stat déle neZ pred rokem.
Ttileté dit& se stava konetnd i pofadn&jsim. Jestd pred phlrokem si
~pronajalo” celou sv&tnici jen pro sebe; ted u¥ tam snese jiné osohy.
Prikazy pfijiméd rddo a chce pomédhat matce pFl dklidu.

Se svymi vEcmi zachédzi opatrnd. Stdle se viak jesté nerado d8H
0 své vécl s druhymi, ale v prib&hu &tvrtdho roku je k tomu stéle
ochotn&j8i. KdyZ o n&co prijde, tak uZ si z toho tolik nedgla,

Vztah triletého k ostatnim: stdle vice je dité zaujato samo sebou jako
osobou a samostatnym ¢lovEkem, rovndy i svymi vztahy k ostatnim li-
dem. Zajimé se vic a vic o své okoli. ZlepSuje se 1 chépani &asu, take
je pro dit€ stdle snazdi ofekdvat v uréitou chvili ur&itou vdc. Na druhé
strané zas byva dité zmatené, kdyZ se mu fantazie pomiché se skutef-
nostl. 7 toho divodu potfebuje velké porozuméni a stdlé ujilfovan!
o piichylnosti ze strany rodié. Vypada to tak, jako by ditd od do-
vrieni druhého roku v8ku udslalo ve svém vyvoji ohromny skok. Nelze
viak pFehlédnout, Ze to je stile jedts malidké dits.

1.2.4. CiyFleté dits

Zcela jiné je dité ve véku &ty let. le si sebou mnohem jist8j5f{ a ma
daleko ur&it€jsi predstavy o tom, co se asi pFihodi v nejbli¥&ich chvilich.
Chce zkouSet své svaly i svého ducha. V mnohém to odpovida dvou-
letému ditéti. Je ted zralej3i a dovede se lépe ovlddat. Béha, skéde,
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§plhd a to mu dodavd pocit sebejistoty a uspokojeni. At déld cokoliv,
chce to dokoncit. Dovede Sikovn& b&hat, skdkat, &plhat i hazet. Je jis-
t8j81 v pouZivani svych rukou. Jedné &innosti se ted vénuje déle. Ctyr-
leti maji vyraznou touhu hrat si venku s takovym ndafadim, se kterym
lze n&co ,rozumného® zalit a ,ud&lat dojem®. Nechtdji byt zavveni.
Maji odpor k zavienym dvefim a plotim, které je omezuji. Maji sklon
tyto prekdaZky odklizovat z cesty.

CtyFleté dit8 je ochotné podé&lit se, ale ponejvice jen s prFitelem,
kterému dd najevo, e mu ddvd prednost. M4 v oblib& domadci zvifata.
Musime vSak dbat, aby s nimi také svédomité zachdzelo.

Vztahy CtyFletého ditéte k jingm osobam: CtyFleté ditd nechce byt
samo, potrebuje prédtele. ProtoZe v3ak je nadmiru ctiZadostive, vychlou-
batné a panovatné, chce p¥i hfe s kamarady vést. Nejradgji si hraje
jen s jednim kamarddem.

V tomto obdobi je plnym €lenem rodiny: na Zivotd rodiny se ak-
tivng podili. Afkoliv je pro nd matka stdle je$té na prvnim mfist&, hraje
si ted dit& zcela rdado i s otcem. To dfive nebyvalo. Vylety do lesa,
k potoku nebo k rybniku a do zoo napliiuji dit® nadSenim, zvlgsts
kdyZ mlZe jit s otcem samo. Takové vychazky vyhovuji jeho sklon@m
utikat z domova. Chce mit pocit, Ze je dileZité a chce byt povaZovédno
za plnohodnotnou osobu. Uvédomuje si, Ze dosp&ly je mnohem siln&jsi.
TouZi po pochvale a po Gsp&chu. PotFebuje viak stale laskyplné vedeni
a dobré vzory v sebeovladani, v poctivosti a v upiimnosti. Pravé rodice
tu jsou nejvyd dlleZitymi osobami, aby dité zvladlo toto obdobi Zivota
beze Zkod.

1.2.5. Pétileté dits

PV

Je jisté ,dospélejsi” nez GtyFleté. Nechodi sice je§té do 3koly, ale
je uz schopno rozumét &teni, psani a po&itdni. Zajimé se o v&ci v okoli.
Osvojuje sl mnoho poznatkdl ze svého ka¥dodenniho Zivota. Ve svém
vyvoji dosdhlo dalsiho mezniku.

Je pilné. PFistupuje ke viemu vaZné a zaujatd. Co déla, musf{ mit
smysl a musi to byt ,uZitetné“. Kdy# n&co dokazalo, je na to hrd§,
meéng se viak vychloubd neZ ve &tyFech letech. Otekava od sebe mnoho,
tasto vic, neZ mfZe dokdzat. Chce dokonéit, co zadalo. Ui se a pra-
cuje ochotnéji a vytrvaleji neZ ve &tyFech letech.

UEl se respektovat vlastnictvi. Cti prdavo a vlastnictvi druhych
a preje si, aby 1 jeho prévo a vlastnictvi bylo stejn& respektovéno. Ne-
pochybn& se zlobi, kdyZ musi prfenechat druhému vée, se kterou se
pravé zaméstndvad. Ale obyfejnd vychdzi vstfic, kdyZ je o n&co piatel-
sky poZddano.

Vztahy k ostatnim lidem: Preje si poznavat osoby a véci. Vyvolava
vEt8l zdjem o viechno, co pPesahuje doméci okruh.

Petileté dit® ma radost z vychédzek a z vyjiZdsk, které podniké s ro-
di¢i nebo s jinymi d&tmi. R4do je planuje a hovo¥{ o nich. Potfebuje
kamarddy, predevsim vrstevniky. Oby&ejng méd jednoho zvlast oblibe-
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ného pritele. Ted se uZ dovede pod#idit pfi hife v malém kolektivu.
Respektuje pravidla hry. Na rodife a na vychovatele se divd jako na

‘autority. Klade dosp8&lym otdzky, které sv8dé&i o tom, Ze se chce poudit.

Nejde mu jen o plané povidani.

U sluchové postiZenych déti tohoto vEku lze pozorovat vyraznou
snahu pozndvat, dovidat se nazvy jednotlivich v&ci a napodobovat mlu-
veni. Dité se chovd tak, jak to vidélo doma u svych vzord. Nic nedsla
s pfehnanym usilim. P&tileté dité je nezdvislé a 74d4 si od rodifh ménsé

‘Casu, neZ kdyZ bylo mlad$i. Pfesto je vSak rdado, kdyZ se mu v urgitych

chvilich — tFebas po jidle nebo pfed spanim — vénujeme. Pieje si byt
v blizkosti rodi¢f, kdyZ je nemocné nebo kdyZ se citi neitastnym. M-
Zeme tedy priznat pé&tiletému dit&ti urditou zralost, pFece viak proje-
vuje je3t® mnohé potfeby malého ditdte. Ty musime brgt pochopiteins
pratelsky na védomi.

' 1.2.6. Détské hry na riiznych stupnich véku

Stavebnice

Dvouleté dité ma zdjem o kostky stavebnice, zvla§td kdy# jsou ba-
revné. Nejrad&ji je rovnd. v krabici, ve skFifice, v autitku nebo v rohu.
Rozhazuje je a zase je sbird. Zatim nemd smysl pro barvu a pro veli-
kost kostek. KdyZ klade kostky do Fady nebo je stavi na sehe jako v&Z,
je jeho hlavni zdjem jen v &innosti. Klidnd polo#i velkou kostku na
malou nebo Cervenou hned vedle modré. Pro dvouleté ditd je tu ka?déd
v8c jen sama pro sebe, sama o sob¥. Je¥td mu nezdleZi na tom, jak

véci navzdjem souviseji tvarem nebo barvou. Neprojevuje valny zdjem

0 tenké ty€inky Nejrad&ji mé kostky. Cim jsou kostky v&t3i, tim je

spokojendisi.

. Trileté dit¥ si hraje s kostkami stejn& rddo jako dvoulets, ale vic
uZ si v3fmé4 barvy a tvaru. Stavi spofddan&ji. Chce stavdt vlaky nebo
napodobovat jednoduché vzory, které mu ukdzal dosp&ly nebo stardi
sourozenec. Co zalne stavst, chce té% dokonéit, i kdyZ to pak zas roz-

‘hézi. Postup [(proces stavéni) je pro dit¥ dileZit®j3i neZ vysledek. M4

Pyl

zdjem i o barvy, ale vic zdbavy mu pFinéd3i tvar kostek a to, jak k sobs
navzdjem pat¥i.

- Dité ve v8ku Cty¥ let projevuje nad stavebnici v&tSi vynalézavost.
Stavi rddo podél stén nédbytku. Chce stavdt z kostek znamé, blizké
pifedmé&ty. M4 zdjem na tom, co postavilo a fasto nechce, aby se to
zbouralo. Déva prednost spoletné hie s druhymi d&tmi. M4 rddo kostky
vSech velikosti, tvarit i barev. Vic neZ dfive respektuje ted rfizné tvary
a velikost kostek.

- KdyZ se stavebnici pracuje pétileté dit&, preje si postavit néco uzi-
teCného, upotfebiteiného. Chce, aby se ,stavba“ co nejvice podobala
pfedmétu, ktery byl vzorem. Stavi silnici, Zelezni&ni trat, gard?, letists
1 letadlo. Co postavi, podobd se skutetnosti, pokud oviem mélo dits
vhodny stavebnicovy materidl. Trvd na tom, aby postavené zfistalo stat.
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Modelovant {plastelina)

Dvouleté dits se zajimé o modelovaci hlf j { ;
o vouleté di zaji 10del nu jen kvilli hling. Nepo-
%gu;si S€ vytvorit z ni nfé}ak@u vec; rddo modelovaci hmotu maék?egg-
hsli{d si ii, d’okonce i ngé i do vody, aby vidélo, co se stane. Vy'ta’huje,
inu do délky, trhd §i a zase ji ddvd dohromady. Casto i ukazuje

i dosp&lym. Stoji o pochvalu. Kd & i & h¥
rustt, b e ekl ©) é}bit. . yby chtél n&kdo dft¥ pFi takové hie

e

Ttileté dit& také hnéte a zpr 2] i
e °L6 a4 zpracovava plastelinu, ale vytva¥d z nf uz
g?m‘?gelné formy (tvaay}. Vall hmotu do kuligky neboyz ni vy};iréli“zi
ki@f.lv’l_e hady nebo vyﬂiicuje kulaté ploché kolate. Casto také maiks dvs
] ulzcé;y dohromady. Pritom rado ukazuje, co vytvotilo. ’
tyFleté dit¥ m& bohatdf fantazii a p¥i { j
. Ltyllete 1 prl zpracovani hmoty projevuie
évm;mbusm. Mluvi o tqm, CO pravé d&ld nebo co by cht%lg u]déla}f
asto by cht&lo napodobit, co vytvofilo uZ d¥ive. KdyZ mu pak napadné

jing tvar, tak vic pie 3 i
T e, ak véc pPedBld. Je hrdé na.svlij vytvor. Chce, aby zfistal

Pétileté dits zhotovuje rddo z hlin jiné
LB { L } y nebo z jiné hmoty vici blfzké
g%ot{tiig%qst%, Ve srtv)vném § pracemi z drivéiska se stavaji }]{eho V)‘rtvorg
"zz s?}s;rqx"Vytvorfané xiéc se tak .mfZe sklddat 1 z nékolika dilf. Je to
?’?{"lpl? d}tvé snazéi,’ nez vytvaret sloZitou vie z jednoho kusu hliny.
(‘fif{t; egz;iiiitsa;?opdgmég pod?l?sy, popelniky, zviFata i lidi. Chlapei g dév-

g : re s hlinou néstroj Zi y
d¥evéné lopatky od zmrzliny .. ). e (1ficky 2 plastickgoh ot

Barvy

Dvouleté dan rédy roztirajf barvy po papfie sv¥mi prstiky’i celou

Sejf jednu na druhou. Svou dinnost Sasto vi j
ejt jedny - 8v fibec nesiedujl. St4 »
éma;aﬂ St8tcem po papife a divajf se na n#co zcela jiné]ho v Seﬁ %
ro mali¢ké ditg e vhodnéj3l, kdy? maluj apt
» A a , kdy le na velk¥ papir.
zzguze‘ vrmlne nanasiat bfil’VY {d&lat katiky). NemtZeme ?pé) Illém N%’aéc;ae?
aby pokladalo malym 3$téteckem predtiténé obrysoveé kresby. ‘ ’

Ve srovnani s dvouletym pouZiva tFileté ir

o /D ‘oule té dité malitsky Stdtec udel-
;fs}:}cy Paokdo()t;seldze”na}l?s; Stétcem na papir vielijaké 6éry.yRédo ?’ngfl?jle
; L d pmi lehce roztirat barvu. Kdy? zagne malovat prs )
nezl%brdm*@e, abyj nané§ela’a neroztiralo barvu celou rukou. Ob(‘igsx' kstsgt
mgr u po}menu!e. Dosp&lému tu zbyva jediny tkol: obdivovat se. Ne-
mv.ln?éstg seé}rzlkcigti p(;kouéet 0 nésilny zdsah do préce ditdte B

i e veku &ty¥ let potfebuje kratky hruby § 5 1
- e eku cty tfeb ¥ stétec a vBiE -
1{3\;1 u.VS;etec uZ drzi ;akq stffrsz dité, drzi jej v prstech, ne v sev?lerllta?tl‘t?fe
pesti]). Moc mu nezale#f na poméru velikosti vEci, které maluje. Co
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se mu jevi dileZité, to maluje nejvétsi. KdyZ n8co namaluje, povaZuje
to potom za svoje vlastnictvi. Dba na okraj a na obrysové linie. Preje
si rozpravét o svych vyivorech.

KdyZ maluje pétileté dit®, pokoud! se namalovat takovou vice,
o které uZ né&co vi. Chce, aby namalované odpovidalo jeho pPedstavé.
Rodife pak maji poznat nebo uhadnout, co namalovalo. Chvala plsobi
povzbudivg, kritika zcela negativng. 1 kdyZ je malba sebevic beztvara
a hrubd, neni to pro dit& rozhoduijici; ceni si jen toho, e zngzornilo
na papife své pledstavy.

Barevné tufky a nizky

KdyZ ddme dvouletému dit8tl barevné tuZky, je vhodné dat mu
i velky list papiru, na ktery si smi podle chuti ¢mdérat. PFitom nelze
ofekdvat, Ze nakresli néjaky nacrt nebo Ze vymaluje obrysové linie.
Zatim se jen ufi ovladat svalstvo své ruky a paZe; fomu slouZi volné
velké pohyby. Presné vedeni linie nelze ¥adat.

Vhodné jsou barevné tufky znalky Progresso. Date-1i ditdtt oby&ei-
nou tuZku, pak volte tuzku s nejmékfi tubou. Nedévejte ditdti ,in-

koustové tuZky ani popisovaci tufky [silpeny] - jejich stopu nelze
smyt.
KdyZz dostane dvouleté dité do rukou nfZky -~ to vSak nedoporu-

fujeme v tomto vEku — pak papir prostd rozstftha. Nebylo by moudré
chtit, aby stfthalo podél obrysovych linii

Trileté dit® brzy objevi, nal jsou barevné tuZky. Zalne jimi kreslit
na papir rozliéné linle a znalky. Ted pogzndme tvary sndze, ne? tomu
bylo pii malovan! barvami. Zd4 se, Ze dité nevénuje barvdm pozornost,
ale pfece jich v3ech uZivd. Ponendhlu objevuje, v jakém vzdjemném
poméru jsou. Barevné tuZky stdle jeStd davame ditéti jen proto, aby
51 jimi zcela nenucen& Cmdaralo a aby pohivbovale rukama i pafemi ve
velkych volnych pohybech. Bylo by chybou chtit, aby malovalo obry-
sové linie nebo aby vymalovéavalo pfedtidténé vzory.

Kratké tupé nfiZky pouiva s urfitou Sikovnosti. MoZnd, Ze bude u¥
v tomto véku schopno vystfihovat si viastni vzory.

Kresby, které se bliZi skutednosti, lze ofekdvat nejdfive u dé&ti
ve véku &ty let, Maluji barevnymi tuZkami obrazky a fasto také za-
tinajl kreslit pismena — kresli je jako obrazek. CtyFletému ditdti by
se mélo dopfat, aby si kreslilo podle svého nebo aby si tisklo pismenka.
Nedoporufuje se plredepisovat mu abecedu, aby ji pak tfebas omalo-
védvalo. Dopirejte mu volnost, aby samo od sebe doSlo k pismeniim,
jestli si to pPeje. NepokouSeijte se také jeho pismenka opravovat

S niZkami ted zachdzi opatrngji, neZ tomu bylo ve véku 1 let.

P&tileté dit8 pracuje Sikovnd. Maluje auta, domy, stromy, letadla
i lidi. Nem&li byste je v jeho kreslifském podéni ruit. Dit€ by nemélo
b¥t ovliviiovdno pPFedstavami. jinych osob.
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S ntzZkami dovede zachdzet pom&rng dobfe, kdyZ vystFihuje urdité
tvary. Pri vystfihovéani jeSté nev&nuje pozornost detailm. Dit& je viak
hrdé, Ye umi zachdzet s nizkami.

Hra ve vodg a s vodou

Dvouleté dit€ md radost, kdyZ smi pomalovdvat velkym §t&tcem,
namafenym ve vod&, schodist® nebo chodnik. Kdy# ,maluje“ &istou
vodou, dd se to snést. Ve vod® nadSen& $ploucha a rado si hraje.
VSechno héazi do vody a stokrat si myje ruce nebo S$aty. PIni vodou
misky a hrnky a zas je hned vyléva; nosi vodu ve vSech moZn§ch na-
dobach a zas ji pak s nad3enim v3ude vylévé a rozléva. o

Trileté dit& si hraje s vodou stejnd rddo jako dvouleté. Zv1astd mé
rado hratky do vody. S kvedlatkou, s metlou na snih, s houbou
a s hrsti mydlovych vloek se nabizeji zcela nové moZnosti hry ve
vodé. Lehké Slehani mé&ni vodu v p&nu. Vznikaji ,hory“ p&ny. Slamkou
se dd foukat do vody a tak vznikd mnoZstvi mydlovych bublin. Jen po-
zor, aby dité mydlovou vodu nepilo. :

Dit& ve v&ku &ty let se rddo brouzd4 v brouzdalidti nebo si hraje
s kropici konvi na trdvniku. PFi vhodné pifleZitosti se za&ind ugit pla-
vat. Omyvatelné panenky a plovouci hradky jsou p¥i hrach ve vods
vitany. :
Tak jako cht&lo mit p&tileté dits stavebnici nebo modelovaci hlinu
k urfitému ufelu, spojuje i s brouzddnim ve vodsd ur€ity cil. Chtélo by
omyvat okna, umyvat misy a drhnout podlahu. Stejn& se d4 upoutat
lodickami, které nechdvé plavat ve v&dru nebo v jiné v&tSi nadobs.

Hudba a rytmické hry

Dité ve v&ku dvou let rozviji cit pro rytmicky pohyb. Rado se hou-
pa, dupe nohama na podlahu a pokyvuje hlavou v rytmu hudby,
zv1ast® kdyZ je nékdo drZi na rukou a pohybuje se s nim. Pysné& si vy-
kratuje, otdCi se v kruhu nebo pochoduje v Zivém rytmu.

Slysici déti ve véku t¥i let jsou pro rytmus velice vnimavé. Dove-
dou poznat zndmou melodii. Zpivaji jednoduché pisnigky, i kdyZ to neni
intonan& vidycky spravné. Maji radost ze hry na jednoduché hudebni
nastroje. SlySicim i sluchové postiZenym d&tem pisobi radost, kdyZ mo-
hou hrat zejména na bici néstroje. ‘ S

SlySici dité se mbZe zafastnit hudebni &innosti ve skupin&. Podle
hudby zpivd, pobzukuje si, b&hd, sk&fe, hopsd a vidy je to t&3i. N&-
stroje probouzejl jeho zdjem. Rddo jinym vypravuje, co o néstrojich vi.

SluchovE& postiZené CtyFleté dit¥ mé z rytmického pohybu jedts
vetsi radost neZ mélo ve tFech letech. Pdsobi mu pot&Seni, kdy¥ vniméa
chvéni hudebniho nédstroje. K tomu se nejlépe hodi bubinek.

Déti ve vdku matef'ské Skoly se rddy ndastni hry v rytmické kapele
(v matefské Skole nebo doma). Jsou 3tastné, kdyZ mohou tlouci &inely
nebo kdyz bubnuji palikami rytmus. Rady tanci, hopsaji, pachpduji
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nebo bé&haji v rytmu hudby. Hudba podn&cuje k t3lesnému pchybu.
Sly8ici déti rady zpivaji s dosp&lymi. Sluchov® postiZené d&ti také u¥i-
vaji svého hlasu nebo rytmického nastroje a Zivé doprovézeji pochod.
Takt vyklepavaji Casto velmi siln& Veliky zdjem budi u pdtiletych
gramodeska, rozhlas a televize. !

1.3. DENNI CINNOST

1.3.1. Mluvte se svim ditétem

VaSe dité potfebuje, abyste s nim mluvili o vdem, co je v tom oka-
mZiku zajima: o v&cech, které vidi nebo s kterymi si hraje nebo o tom,
co pravé délate vy. Tak také mluvi kaZda matka se svym slySicim dits-
tem. Je to viZdy hovor o pfitomné &innosti, o lidech a v#cech, které
mé dit€ na ocich. Proto neni t87ké vysvtlit v takové konkréini situaci
obsah slova, na n&Z se pravé soustfedite. VyuZivejte kaZdé prileZitosti,
abyste upoutali pozornost ditéte na svij oblifej, aby pozorovalo vase
usta, kdyZ mluvite. Bezd&&ng si bude dit& uvddomovat, Ze v8echno, co
mu Fikdte, ma vyznam a Ze mé smysl osvojovat si Fet. :

PokouSejte se dat dit&ti na srozumé&nou, co se smi a co se nesmi.
V danych situacich budete fikat ANO nebo NE. M@Zete mu také dat
jednoduché ndvody. KdyZ tomu neporozumi, ukdZete mu, co od ndho
chceete.

Doba, kdy je vhodné s dit&tem mluvit, neni omezena: ka’dodennd
po cely den, v kaZdé chvilce, kdy jste si jisti jeho pozornosti. Vyhovite
tak bezd&Cnému prani ditéte: je zvidavé, chce se vyznat ve viem ve
svém okoli. Jakmile pozndte, e md o urfitou véc zdjem, promluvte
s nim o tom.

Na konci tohoto oddilu najdete nastin riznych situaci b&hem dne,
kterych miZete pravideln& vyuZivat pro hovor. Poddvame vam tu i urdité
rady, co asi maéte rikat. Je to pouze par podn&td pro zadatek. S ditétem
budete pochopiteln& mluvit mnohem vic. Bude to p¥i nejriiznéj$ich &in-
nostech béhem dne — to se neda vSechno napldnovat a urdit daleko
predem. Vy si v3ak musite jednotlivé situace promy$let a vZdycky si
pfipravit, jak asi dit& oslovite.

1.3.2. V dalich oddilech knihy budou nové podndty

0ddil ,denni &innost“ najdete v kaZdé lekci. VZdy znovu vas v ndm
upozornime, jak mate s ditdtem hovofFit. Také vdm poskytneme blizdi
navody, o fem a kdy byste mohli v prib&hu dne s ditétem mluvit. Dbej-
te téchto pokynl a v&nujte jim pozornost.

Stale pamatujte na tyto poZadavky:
Promluvte na dit& v kaZdé chvili, kdy se na véas podiva.
Mluvte jen o tom, co bude dit& v té chvili zajimat,




1.3.3. Nékteréd vty pro cely den

Pﬁ px’o}huz&zﬁ: Dohré rdno. Vstavej. Vyskol z postele ...

Pfi oblékant: To je kodite. Oblef si kalhoty. Obuj si boty. ZavazZu
ti boty ...

Pred snidani: Pojd jist. Budeme snidat. Tady je chiéb. Tady je
salam. Tady je. ..

Pted hrow: Pﬁjdeme ven. Piijdeme do zahrady. Otevii dvefe.
E}udeme si hrat se stavebnici. Tady je auto. Panna
je tam. .. '

Pri obidé: Pojd jist. Pozor, to pall. Te je maso. Tady jsou
brambory. Tady je polévka...

V koupelné: Umyj si ruce. Tady je mydlo. Tam je houba. Budu

t& koupat. Podivej se, vodal ...
Odpoledni spanek: B8Z do postele. Musi$ spat. Zavii ofi. ..

Na vychézce: Pﬁ]:dféme ven. Podivej se -— pes! Budeme utikat
o Pojd sem. B&Z dal. Plijdeme domil ... '
fichézl otec: Tata jde. To je tate je ¢ ’
1 . je tata. Tata je doma. Hraj si s téitol
Téata je hodny ... : Jsts o
Pri velefi: Podivej s ‘ :
i se. Tady jsou brambory. Tady ie jce
Vezmi si 1Zici. Neber n@Z ... ’ yole e

Pred spanim: Pojd do kou Imyj si ‘
: pelny. Umyj si nohy. Umyj si Ce
Tady je rufnik ... ! vhos e

X'f ?Dﬁtah: Dej mi pusu. Dobrou noc. Zavii oli. ..

Jiné vEty: Napi;; se. Zahod to. Kde je...? Polkej. Pojd sem.
Vs:tan. Sgdzxi si. Posiouchej. Au — to boll. Dej
mi... Mam... Nemam... B&z.. . '

o des; O_{)O;é);li}u:;tlhjl‘b}e “éle;bm’ Ze jsou iy zaznamendny situace, které
$€ > opakujl. Nabizeji piileZitost nendsilng, pri acvi-
e o . " - . e r v :
¢ovat mnoho slov a vet. , privozent nacyl

Viimn&te sl v&t ,pFi obdds™: Pojd jis : To pali '

‘ nk ' : Pojd jist. Pozor! To pall. To je maso.
?dﬁy jsou biamz)o)ry. 'Iaglyu}e polévka. — Soustfedite se na siavja kters
jsou v t¥chto v&tach nejdéileZit&js], to jest na slova JIST, POZOR, PALI
D/1A$?, “BRAMBORY, POLEVKA. Tato slova zdf@razniie tim, Ze je dodéﬁté
malitkou pomikou, napfiklad: To jsou -~ brambory. |

. -‘biovc:s, na ném?Z vam zéleZi, miZete uZit i v obménénéd v&td, napi.
o jsou — brambory. Mdm — brambory. Eva ji — brambory.

Nepgvgiu;t@ vyfet situacl bdhem dne, ani vylet vt za zdvazny a“n‘i:
za nem}aein’teia‘ig’/. Pravideln& opakujicich uddlosti je mnoﬁen; vic A7vé?:?
s&mus&te/ upravovat tak, aby to odpovidalo situact ve vasi domérnasti
Pri .kazde situaci v pribshu dne zalinejte jen jednou nebo dvénr’aa vé:
tami. PFibyvat jich mfiZe jen ponenahlu. : : S
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1.4. DITE A HRA

"1.4.1. Hra — to je prace d&ti

Hrou se ditd ufi. Pozndvd vEci, se kterymi si hraje. Poznava, co se
s ydcmi da délat nebo co se délat neda. Dité napodobuje lidi i zvifata
[psa, koCku). Objevuje na lidech a na zviratech nové vlastnosti. Tak
pozndvd Zivot, nas Zvot, Zivot nasl spoletnosti. ProtoZe je v podstaté
dstské hry poznavdni a udeni, je chvile hry mimofadng dilleZitéd pro
osvojovani Fecl Het se stava soudasti hry. Dodava nFe ditdte smysl
a vyznam.

PFi hrach se vam naskytd mnoho piileZitosti, abyste s ditétem pro-
mluvili. Nekdy se také sami zudastnite hry, Castgji viak budete asi jen
plihlizet. V kaZdém pfipads byste méli byt pripraveni promluvit na ditg
hned, jakmile na vas pohlédne. Pfedmétem hovoru bude hratka ditéte
nebo jeho Cinnost Nechte dit8, aby si hralo samo, dejte mu hracky
a dopPejte mu bezpelné a tiché misto na hrani. Budte pritom nena-
padnd v pohotovosti uzit slovo, které by dité meélo nebo mohlo v té

chvili poznat.

1.4.2, Ditd si umi pohrat i s nejobytejndisimi véemi

Va%e dits m#d nepochybn& své oblibené hratky. Presto shleddva
véci na hrani na nejneuvsiitelngjsich mistech. Leze rado po schodech
a bavi se tim, ¥e stdle zavird a otevira dvere. Mnohé d&ti majl radost
i z toho, Ze vytahuji veci ze sk¥ind a zase je tam ddvajl. Prave takové
hra umoZni pojmenovavat vecl, které ditd vytahalo a které zase da-
vame zp#t na jejich misto.

Ze zabavy nebo snad jen z potfeby pohybu malé dstl dupou, klepou,
Skubou vdeci a trhaijl je, tlufou, skatou a bdhaji. At délajl détl cokoliv,
m&li byste b¢t pfl tom a véechno vysvétlovat: skaces, utikas, to je
moc nahlas. .. ' '

Kdyz se na vds ditg podivd, abyste je pochvalili, m&li byste mu
hned Fici, s &im si pravé hraje. Dejte pokaZdé najevo, e vas zajlmé
vEechno, co ddld. A mluvte s nim.

- Je tas, abyste si sbirali a shromazdovali pohlednice, prazdne civky
od niti, plechovky od konzerv a nadobky z plastické hmoty i dalsi véci,
které byste jinak vyhodill. Ditd si s nimi dovede dlouhé hodiny hrat.
Dbejte ien, aby nebyly ty véci Ipifaté a aby nemély ostré hrany.
V¥echny tyto véei budou podnétem pro mnoho rozhovorly, kdyZ si je
budou deti prohliZet, brat je do rukou, kdyZ je budou odkladat nebo
rovnat na sebe.

1.5. ZVLASTNI HRY

: Jisté u¥ vite, Ze se vam naskytd spousta p¥ilezitosti promluvit s di-
tétem, tPebas kdyZ pracujete nebo kdyZ si dité hraje. Nejv&t3 ¢dst vasl
vychovné péle se uskutedfiuje v prib&hu dne. Kdy¥ pak zjistite, Ze jste
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vyterpali moZnosti hry a vSechny prileZitosti p¥i praci, mliZete se pus-
tit do nékteré zvlastni, vychovné hry. Nabidneme vadm v ka¥dé lekci
ngkolik takovych her. Jsou urfeny pro ufeni a maji pFivést vafe dits
k odezirdni a k mluveni.

KaZda takova hra sleduje zcela urgity cil. Hry v prvnich lekcich
vedou dité, aby se na véas divalo, aby vam naslouchalo a aby ohmata-
valo chvéni pFfi mluveni. Timto zplsobem chceme dit&ti pomoci poro-
zumé&t nékolika slovlim, kterd mu budete Fikat. Jiné lekce obsahuji hry,
které podnécujl dité pfimo k mluvené Fefi.

Zatnéte s jednou z her -této lekce. Doporufujeme vdm prvni v§-
chovnou hru. Rozhodnéte se, ktery materidl pouZijete, kde budete sedst
vy a kde vaSe dit€. MiZete si sednout naproti sob8 na zemi nebo
u stolu. Pamatujte v3ak, Ze mali€ké décko nevydrZi dlouho sed&t. KdyZ
bude dit& sed&t na Zidli nebo na stolice, pFesvEd&te se, zdali mé& nohy
na néfem opfeny, aby si mohlo odpodinout.

Jako vé&t3ina mali€¢kych d&ti nevydrZi asi vaSe ditd seddt déle ne?
par minut. Zavisi to na tom, jak je zaujme vaSe spoleénd &innost. PFi-
pravte si proto hru na krdtkou dobu tak, aby byla zajimavd. Hru ukon-
tete driv, neZ ochabne zdjem ditéte. Neztrdcejte chut k dal3i &innosti,
kdyZ se spoluprédce nebude hned dafit nebo kdyZ prédce vyjde naprézdno.
Na zatatku toho nemiZete moc oekavat.

Jak poroste zdjem dit&te a jak se bude zv¥t3ovat jeho pozornost,
miliZete hry ponenéhlu prodluZovat. Zdjem ditste je mé&Fitkem, které
uréuje délku jednotlivych her. Jist® se i vdm podaii dosdhnout, aby ude-
ni spojené se zabavou bylo pritaZlivé. Ted nasleduji t¥i zvlaStni
{vychovné) hry prvni lekce.

1. hra (Mdm néco p&kného)

Cii hry
Piijde o to ziskat zdjem a pozornost ditdte pro pozorovéni ust.

Co budete potfebovat ;

MiiZete pouZit jakoukoliv malou hratku nebo vé&c, ktera difts
upoutd. Pripravte si lepenkovou krabici, do které se vejdou zmin&né
véci. Doporutujeme vam napfiklad: autitko nebo letadélko, panenku,
nékolik Cajovych 1Zidek, 3leha&... MaZete si oviem pro hru zvolit
i jiné véci.

Ndvod ke hie

Pro hru si zvolte chvili, kdy vas nikdo nevyrugi: kdyZ budou souro-
zenci ditéte ve 3kole nebo kdyZ spi, kdyZ nedekdte Zadnou navitsvu.
Sednéte si presné proti dit&ti tak, aby vdm dobfe vid&lo na oblifej.
HraCku, kterou chcete ukdzat, mé&jte zatim ukrytu. KdyZ se na vés
dit® podivd, Fekn&te s ndpadnym zaujetim: MAM NECO PEKNEHO.
AUTO. TO JE AUTO. Potom mu autitko uka¥te. Podr¥te je pfed nim
(mimo jeho dosah). Pravdépodobn® se na vas ditd zas podiv4, tfebas
jen nakratko. Rekn&te mu pak n&co o dotytné vici. Kdy% se jedna
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Obr. 2.

o autitko, jezd&te s nim sem tam po stole nebo po svém Kkling. Kd’yi
ukdZete 3lehad, ,pracujte” s nim ve vzduchu, jako byste Slehali snih.
Nebo ukaZete ditdti n&kolik 1Zifek. Pak s nimi trochu zaStérchejte.
KdyZ to bude letadélko, nechte je ,let&t“ ve vzduchu (budete je po-
chopitelng drZet v rucej. ‘ C ; ,
Vy&kejte znovu na pohled ditéte a Fekn8te mu zas néco o predve-
dené hralce. Vedte hovor Zivé a napinavd: POZOR. AUTO JEDE...
O jinych vécech: TO JE PANNA, PODIVE] SE, PANNA. LETADLO LETI...
Dité bude jist¥ chtit hracku dostat. Dejte mu ji jesté .dfiye, neZ po
ni sdhne. Kdy# si ji prozkoumd a pokusi se vds napodobit, jisté se na
vas podiva. Budte pFipraveni pro tyto okamZiky a ZaS»I'léC‘g) vhodného
povézte: PODIVE] SE — AUTO. TY MAS AUTO... Pfl.k pfld:;zte. lepenko-
vou krabicl a povzbudte dit§, aby tam hratku uloZilo. Udglejte to bez
nasil. - . : e : .
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Qbr, 3.

_ Po autiCku si zvolte dalsi hratku a budete pracovat |

Kohk'véci. ve hi'e vystiidat? Jak dlouho ve hfeI pokraéoé)aﬂ?:%le‘{jgggggﬁé

hm}, 3&1;1‘11118 Zpozorujete projev inavy nebo klesajiciho zéjmu Nede-

kejte, aZ dité hru prerudi; musite je vias predejit. v )
) Cvigit zamé&fen! pozornosti ditdte na dsta mluv

daleZité. Ke hie se budete v pf

$ jingmi predméty.

B ici osoby. je velice
iStich dnech znovu a znovu vracet, vidy
Obmény hry

Hratky nebo pfedmdty z domdécnosti 1 e
stride]te. ~ ¥ sti denné po dobu dvou t¥dnd

Pozndmka

K vychovnym hriam budete potfebovat vice riizng i
K 0 n : nych hrafek a véel
Mate~11 .}idrzet zéjem ditéte, musite mu pri vychovnych hrdch posky-
tovat stdle nové dojmy, tedy také mu dédvat nové vdei ke hie. Proto
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vém radime: po h¥e uschovejte pouZitou véc, aby se k ni dité nedostalo
(aby na ni zapomnglo). KdyZ se mu pak po 2—3 tydnech tato véc zas
objevi v rukou, bude si s nf hrdt jako s novou.

2. hra (Hudba piestala)

Cil hry

Chceme, aby si dité uvBdomovalo, e m4a jisté zbytky sluchu. Sou-
gasnd budeme probouzet zdjem dit&te o naslouchdni zvukim.

Co hudete potfebovat

Doporusujeme velmi Zivou hudbu, tfebas pochod, ve kiterém bude
vyrazn§y rytmus. PouZijte gramofon, rozhlasovy pFistroj nebo néktery
hudebni néstroj — tPebas bici. Zvuk nastroje miiZete nahradit vlastnim
hlasem, ale to byste museli zpivat velice hlasitd.

Nédvod ke hte

Dit¢ maZe klidn¥ pozorovat, jak to dg&late, aby se ozvala hudba.
Predvddite se, zdali se divd, kdyZ poustite gramofon, kdyZ zapindte
rozhlasovy pfijima&, kdyZ berete do ruky hudebni néstroj nebo kdyZ
zatindte zpivat. Pro zp&v si zvolte zndmou pisnifku.

P¥i hudb¥ se pohupujte. Podle moZnosti si vezmdte dité do narudi
(zv1astd kdyZ zpivdte). Nechte je ohmatdvat chv&ni na gramofonu
nebo na reproduktoru prijimafe. KdyZ sami pouZijete hudebniho na-
stroje, mfiize ditd ohmatdvat chv&ni pfimo na néstroji. P¥i zpévu zachy-
cuje chvéni dlani na vaSem hrdle nebo na va¥i tvaFi. Podobng vnima
chvéni celym t8lem, kdyZ je k sob& pFi zp&vu tisknete.

Hudbu prerudte, aZ se na vés bude dité divat. Prestaiite se take
hned podle hudby kolébat. Opakujte tyto zm&ny ve hfe: pustte hudbu
a zase ji nahle pFerudte — tFikrat, CtyFikrat. P¥itom musite ditdti
naznalit, ¥e hudbu p¥i pFerueni nesly$ite (snad zmé&nou vyrazu obli-
teje a pFim&fenym posunkem). KdyZ hudba hraje, mé dit€ s ur&itostf
poznat, Ze z ni méte radost, Ze vds 1881 hudbu poslouchat.

Obmény hry

Hru budste vicekrat opakovat. 1 pozdeéji se k ni budete vracet —
jde prece o velice zévaZnou v¥c, o aktivizaci zbytkd sluchu. Méfite
zdroje hudby. V rytmu hudby mtZete také klepat holi o zem, tleskat
rukama nebo pldcat rukama na kolena &i pokyvovat hlavou.

Kontrolujte, zdali se dafl dosdhnout cfle hry. P¥i Gsp&ném pri-
bghu (nebo kdyZ méa dit8 velké zbytky sluchu] budete sniZovat inten-
zitu reprodukované hudby (nebo vzdalovat zdroj zvuku od ditéte].
Mizete se také pokusit, aby se dit€ orientovalo jenom sluchem (ne-
bude vid&t, ¥e s pfistrojem manipulujete].

3. hra (Ted si budeme vypravovat)

Cil hry
Budete probouzet zdjem o vypravovani a o d&tské knihy.
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Co budete pot¥febovat .
Je potfebi mit obrazkovou kniZku, odpov1da]1c1 yéku a zdjmuam
ditéte.

Ndvod ke hfe

ProtoZe sluchové postiiené ditd musi pozorovat Gsta mluvici osoby
a protoZe je§td refi nerozumi, aby mohlo sledovat pohadku (povidku)
vypravénou obvyklym zpiisobem, je tfeba pouZit jiné vypravéci metody.
Vysvétlime si to podrobngji v dalsich oddilech této lekce, v oddilech

vybér knihy,

pfiprava,

zpracovani postupu.
Poradime vam, jak pomoci ditdti k nejvy8$i mife porozuméni a zdajmu
o pohddku (o povidku). Pro&tdte si tedy nésledujici odstavce (oddil
1.6.) pozorn® a ve své praci podle nich postupujte.

Obmény hry ’

Vedle obrazkovych knih mtiZete pouZit i katalogy zboZi obchodnich
dom, reklamni broZury apod. Dé&ti v nich rady listuji. Zvlasté je zajimaji
stranky s obrazky hracek. PouZit se d4 i vyfazenych Skolnich u&ebnic
a rlznych prospektd, pokud jsou lehce piehledné a obsahuji srozumi-
telné obréazky.

16. DITE A KNIHA
1.68.1. Vybér knihy

) Vyberte knihu s p¥ib&hem, ktery aité zau]me a zabav1 Bude to ne-
pochybné& pFibgh ze Zivota malych dsti. PritaZzliva ]sou 167 vyplavovém
o zvitatkach. -

KdyZ zvolite fantastlckou pov1dku méla by se tykat vém ktere
dit® znéd ze svého Zivota a ze svého prostfedi. Nebylo by vhodné pied-
naset ditsti pribsh z ciziho, nezndmého prost¥edi, ktery nemé Zadny
vztah k jeho osob&. D&ti v tomto véku maji sklon vztahovat vSechno na
svilj Zivot. ,

M&li byste volit knihu, kterd méa dobré ilustrace. Obrdazky musi byt
nazorné a musi byt prosty nepodstatnych jednotlivosti. M&ly by odpo-
vidat skutetnosti a nemé&ly by to byt karikatury. Ilustrace maji vérng
zobrazovat skutedny Zivot.

D&j ma byt v knize poddn tak zdafile, abyste jej mohli ditéti vypra-
vovat vlastnimi slovy. Na kaZdé strance obrazkové knihy by nemélo
byt vic neZ jedna — dvé véty — zbytek dé€je ma napovedét obrézek.
Proto si vZdy prohlédné&te vic knih, dejte si na to fas a vybirejte pec-
livé. Vyberete si jen takovou kmzku kterd se libi nejen vam, ale kterd
se bude libit pfedeviim vaSemu dité&ti.
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1.8.2. Jak se p¥ipravit na préci

Pripravovat se na praci — to je nevyhnutelné. Prolistujte zvolenou
knihu a vyhledejte si obrazky, o kterych byste cht&li svému ditéti n&co
povédét. Doporutujeme vam vloZit si mezi listy zdloZky, abyste pak
obrazek rychle naSli (dité nevydrZi dlouho sed®t!]). S deldi povidkou
nepocitejte. Rozhodnéte se proto pro tii — &tyFi obrazky, kterymi se
vyjad¥i hlavni mySlenka pifib&hu.

Predem si ujasnéte, co ke kterému obrdzku Feknete — vyhnete se
tak rozpakiim a zdrZeni. Soustfedte se na slova, kterym dit& brzy po-
rozumi. Pamatujte, Ze neumi{ mluvit a Ze ho teprve chcete udit ode-
zirat.

1.8.3. Priprava Fikadla. Postup pii praci

Zvolili jsme v leporelu ,Vatila myska kaSicku“ (lidovd fikadla
s obrazky Heleny Zmatlikové)] Fikadlo Poviddm, pov1dam pohddku. Na
étyFfech obrézcich je tam zpracovéno:

1. Pes skdCe pFes hromédku pisku; text: Poviddm, poviddm pohddku,
Ze pes presko&il hroméadku.

2. Chlapec a d#&v€atko se psem u poticku; text: Povidam, poviddm
druhou, Ze tefe voda struhou.

3. Dv& déti spi na peci; pes spi na lavici; text: Poviddam, poviddm t¥eti,
Ze spaly na peci déti.

4. Ob& déti na peci kouSou chiéb, pes po mch kouka; texi: A kdyZ se
vyspaly, po- kusu chleba dostaly. '

Chceme, aby naSe pokyny pro prdci s knihou byly co moZnd kon-
krétni. Proto vdm poddvdme ndvod k préci podle zmin&ného leporela.
Vy si budete muset prdci pF¥ipravit podle knizky (podle seridlu obrdz-
ki), ktery si sami zvolite. : :

V leporelu néds nebude zajimat text, nati§tdny na strankdch pod
obrédzky, dit&ti budeme vypravovat ]en déj na obrézcich. Chlapcovi
i dévéatku ddme pro zjednoduSeni jména, tFebas Tom(4 ] Eva. Pozor-
nost vénujeme sloviim: pes, Tom, Eva; hop, voda, spi, ji. P¥i druhém
a dalSich vypravovanich mfiZete slovniéek rozéifovat [pisek, leZi, trava,
kviti, lod, hlad, chléb...}.

Postup: Sednéte si naproti dit&ti. Zavienou knizku méte pied sebou.
S radosti v obli€eji a s pohledem na knihu povite n&co vhodného, t¥e-
bas TO JE KNIHA. TAM JSOU OBRAZKY. BUDEME VYPRAVOVAT.
Jestli ma kniha na p¥ebalu obrazek, ktery se bude tykat zvoleného prl—
b&hu, upozornime na n#j: PODIVE] SE. TADY JE... a knihu oto&ime
k ditéti, aby si mohlo obrazek na piebalu prohlednout.

31



Obr, 4.

Otevite leporelo [nebo knizku — kniZku nebo leporelo mate oto-
tené k sobd, ditd na obrdzky nevidi), upoutejte pozornost ditéte na sva
fista a vypravujte o psu, jak skace: PES. TO JE PES. PES — HOP. PES
DELA HOP ... Potom oto&te knihu k dit&ti (druhé obrdzky zakryijte, aby
nerudily) a dopPejte dit&ti, aby si prvni obrdazek prohlédlo. KdyZ me-
zitim pohlédne na véds, musite promluvit. Budete pravdépodobné opa-
kovat vty se zdfirazndnim slov PES, HOP. V&ty budete opakovat vice-
krat. ' o

Ke druhému obrazku sahnéte difv, neZ ochabne zajem ditéte o ob-
réazek prvni. Zas si otoite knihu k sob& a vypravujete, co je na ob-
razku, tiebas: TOM. TAM JE TOM. EVA. TAM JE EVA. PES... VODA ...

Pak si prohliZi obrazek dité. ¢

Podobn& proberte dalsi dva obrdzky. Vhodné véty: spi, Eva spi,
Tom spi, pes spi, spi... chléb, Eva md chléb, Tom md chléb (nebo vty
se slovesem jist: Eva ji chléb...), hlad, pes mé hlad ... Nakonec date
leporelo ditéti, aby si obrazky voln& prohliZelo. Dopiejte mu na to {as.
A stale budte pripraveni promluvit, dit& se p¥i prohliZeni obrézkd jisté
vickrat na vas podiva, vyuZijte toho. ‘

e
32

Pamatujte.
Nikdy diteti z knihy nepreditejte.
Ditd nemtZe soudasnd pozorovat obrédzek a vaSe Usta.
O ohrazku vypravdjte (knihu budete p¥i Fe€i drZet tak, aby do ni dite
nevidslo, aby soustFedovalo pohled jen na vaSe Usta].
Dejte knihu ditdti, aby si mohlo obrazky prohlédnout.

Zajem a pozornost dit€te poroste az Casem. Zpofatku nesmite vy-
pravovat dlouho, zato vSak Zivé a odugevndle — to se musi zrafit ve
va¥em chovani i ve vyrazu obligeje.

1.8.4. liny vzor pFipravy

Vicekrat uZ vySlo ilustrované vydani Hrubinovy hasngé Kufatko
a obili, PFi této ukédzce vychézime z vytisku knizky FrantiSek Hrubin-
7Zdendk Miller: KuFatko a obilf, SNDK Praha 1953, V kniZce je celkem
21 velkych obrazkf. Pro poCatefni praci s ditdtem, které maéa tdZkou
vadu sluchu, doporufiujeme vybrat nejvvde Sest obrazkf, popl. dvoj-
obréazki:
na str. 3: slepice se viemi kufaty u misky s vodou;
na str. 4, 5: kuFatko se vzdaluje od domku; slepice s ostatnimi ku¥aty
ziistala u domku;
na str. 8. §: slepice s kuraty u domu, kubdtko mezi obilim samo;
na str. 10, 11: kuFatko samo, na dvou riiznych mistech;
na str. 16, 17: kupatko hleda slepicy;
na str. 22: kutatko naSlo slepici.

Vv tuyahu p¥ipadaji slova méama, pipi, voda, tam, tady, diim, kde
je...7 a vty
(3] pipi, tam je pipi, pipi... mama, tam je mdma, voda ...
(4, 5} tady, tady je pipi, tam, méama je tam...
(8, 9) dfim, tam je dim, tam je mama, tady, tady je pipi...
(10, 11) pipi, tady je pipi, kde je mama? mama? ...
(16, 17) pipi, tady je pipi, mama? kde je mamary .. .
(22) pipi, méma, tady je pipi, tady je mama. ..
PFi daldfch vyprdvénich této pohadky lze slovanik postupng rozsifovat.

Smyslem této prdce je probouzet v ditéti zédjem © vypravovani
a o détskou knihu. Radou obrazkf a vypravovanim zpFistupnime ditéti
dsj blizky jeho osobnl zkuSenosti a pFfimé&reny jeho predstavivostl. To
je obecnd vychovnd stréanka veci: rozvijet schopnost pozorovéni, pred-
stavivost, my$leni. S tim sdruZujeme specialni vychovu: ulime dité ode-
zirat, otvirame mu cestu k jazyku. PopIipadé je3té daldi sloZku: nto-
#ime na zbytky sluchu — to kdyZ ma dité sluchadla nebo kdyZ rikdme
néktera slova blizko u ucha.

Praci lze prohloubit dramatizaci: kdyZ budeme mit v ruce hrafku
— kuFatko, bude to viechno zajimavejsi.
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2.1. DOROZUMIVAME SE MLUVENIM (KONTAKT RECI)

2.1.1. Zbytky sluchu

Sluchové postiZend dati se 181 od slySicich zmenfenou schopnosti
slySet. UZ v utlém v&ku se jim d4 pomoci, aby vyuZivaly existujictho
zbytku sluchu, at je jakkoliv maly.

Je jen malo d&ti, které jsou zcela hluché. Sluchovd postiZené déti
maji skoro vZdy jestd né&jaké, tfebas velmi skrovné zbytky sluchu
Jejich prostfednictvim se mohou udit poznévat svét zvuk(. Tento fakt
si musite uv8domit a musite z n¥j vyvodit dfisledky, i kdyZ by se vam
zddlo, Ze vaSe dit8 7adné zbytky sluchu nema.

S vychovou sluchu je tfeba zadit co nejdiive. Takova cvifeni mi-
Zete prov4dé&t se sluchadlem i begz neéj. Sluchadlo zesiluje zvuky a vede
je do ucha postiZené osoby. KdyZ budete hlasitd mluvit zcela blizko
u ucha [nikoliv do uchal), mfZete docilit pFibliZné stejného adinku
jako se sluchadlem. V&g hlas pak zni mnohem hlasit&ji, neZ by zn8l ze
vzdélenosti n&kolika metri.

Me&li byste proto zadit se sluchovou vychovou hned, bez ohledu
na to, zda dit€ sluchadlo uZ mé nebo jests ne. Nesmfite Cekat, aZz dosta-
nete sluchadlo.

2.1.2. Kdo vam poradi?

Obecné se nedd rozhodnout, které sluchové postiZené dité ma do-
stat sluchadlo a kdy je m& dostat. Ani se nedd libovolnd volit druh
sluchadla. Musite vyhledat odborného 1ékare, ktery vam poradi. Je to
odborny usni léka¥ a lékai-foniatr na poliklinice, na oto-rhino-laryn-
gologické klinice (klinika nemoci u3nich, nosnich a krénich] a na
foniatrickych odd8lenich t&chto klinik. Cesta ke viem t&mto odbornym
pracovnikiim a pracovi§tim vede pFes d&tského lékafe vaSeho obvodu,
V pripad€ podezieni na sluchovou poruchu vySetfeni neodklddejte.
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2.1.3. Intenzita (sila) zvuku se uddva v decibelech

Vétsina lidi s dobrym sluchem hned pozné, zda-1i tén zni hlasité
1ebo tiSe. Jisté Casto sami Fikdte: Ztlum ten televizor. Je to pFili hla-
sité. A kdyZ n&kdo Septd, asi ho poprosite, aby mluvil hlasité. Jeho hlas
je pro vas prilig tichy.

Kdyz Fikame, Ze ton je hlasity nebo tichy, vyjadiujeme jednu vlast-
nost ténu, totiZ silu (intenzitu) ténu. Vedle toho pozndme, je-li ton
vysoky nebo hluboky. Poznat rozdil mezi vysokym a hlubokym ténem

e

neni pro slySiciho obtiZné,

KdyZ tedy n&jaky ton popisujeme, hodnotime jeho dvé vlastnosti:
1. jeho hlasitost {silu, intenzitu),
Z. jeho vy8ku {vysoky nebo nizky ton).
To jsou dva rozméry tonu.

K popisu, jak hlasity je tén, potfebujeme vhodnou miru. Tak jako
pro. mefeni délky pouZivdme jednotky mm, cm, dm, m, km a pro mé-
feni hmotnosti gram, kilogram, tuna, tak pro vyjadfeni, jak je ktery
ton nebo zvuk hlasity (jakou mé& intenzitu), volime jednotku decibel
[zkratka dB).

- Decibel je jednotka uméld. Poslouzi ndm, kdyz chceme vyjadrit
stupeii {velikost] ztrdty sluchu. UmoZiiuje nam zjistit, jak musime ze-
511t zvuk, aby jej dité s vadou sluchu mohlo poznat.

Nasledujic! tabulka uddva piibliZng intenzity zndmych zvuki
a hlukf@l v hodnotdch decibeld. Naprosté absolutni ticho, oznatené hod-
notou nula decibeldi, je jen ve zvlaStnich mistnostech, které jsou zvu-
kovEé izolovdny {vzdor viemu ani tam neni ticho absolutni).

0 dB préh sluchu
10 dB normélni dychani
20 dB Suméni listi ve vélru
30 db prdazdny kinosdl
40 db obydlend krajina v noci
50 &B licha restaurace
60 dB rozhovor mezi dvéma osobami
70 dB Ziv&isi poulitni doprava
80 dB vysaval prachu
80 dB Zum velkého vodopadu
100 dB podzemni drdha [metro)

120 dB vrtulnik pf¥i startu

130 dB palba ze strojni pusky zblizka
140 4B tryskovy stiha& p¥i startu

175 dB kosmicka raketa

Jak &teme tento prehled:

zyvuk, ktery vznikd p¥i normélnim dychani, mé intenzitu (sfiu] asi 10
decibelll;

zvuk Suméni list! ve vBiru ma intenzitu asi 20 decibeld.

PH intenzité 120 dB je zvuk {hluk] tak silny, Ze jej citime v uchu
jako drazd&ni. Hluk nad 130 dB plisobi v uchu bolest; tak siing zvuk
mtZe nechrandné ucho poskodit.

2.1.4. V§sku tomi uddvé frekvence

KdyZ udefime palitkou na bubinek, pruZna bldna bubinku se roz-
kmitd: pod nuderem se prohne dovnit¥, vlasini pruZnosti se vrati do pi-
vodni polohy a jeSté se prohne ven, pak zase dovnit? a zase ven. PruZng
hlana bubinku kmitd a rozkmitdvd i vzduch. KdyZ se bldna bubinku
prohne dovnit¥, nastane zfed&ni vzduchu u bldny, kdyZ se bldna prohne
ven, nastane zhu$téni. Toto ziedovani vzduchu je stejn® rychlé jako
pobyb bldny a postupuje od bubnu k naSemu uchu jako zvuk. Nazy-
vame je vin&nim vzduchu. Tak sly3ime zvuk bubinku.

Py

Udefime-li pali¢kou na velky buben, prendsi vzduch do nadeho ucha
ton mnohem hlubZi. Pro¢ hlub3i? Bldna malého bubinku kmitéd rychleji
ne? blana velkého bubnu, Vy381 zvuk ma vySSi kmitofet, je vyvoldn
vEt3Tm podtem kmitd za sekundu. Hlub3{ zvuk md mendi kmitofet, je
zplisoben men3im poftem kmitd za sekundu.

KdyZ napneme prouZek gumy a brokneme o ni prstem, vidime, jak
guma kmitd sem a tam. SlyS3ime pritom slaby ton. KdyZ gumu napneme
vic, kmitd rychleji a vydava vyS8i ton. S »

Podet kmitd za sekundu [kmitofet] nazyvame frekvenci {Onu.
Vysku tonu tedy vyjadfujeme frekvenci. Rikdme: jednoférkované ¢
{c1) méa kmitofet 258. To napf. znamend, Ze rozezvufend struna v Kla-
yiru, kterd uddla za sekundu 256 kmitd, vydavéd toén vysky ci. Misto
slova ,kmitotet® se uZivd oznadeni Hertz [&ti: herc), zkratka Hz. Pak
Fikame: ton s frekvenci 258 Hz je jednofdrkované ¢ [ci].

S takovymi &isly a znatkami se setkdvame na audiogramu. Na
audiogramu se miZe zaznamenat ztrdta sluchu ve {rekvencich od 16 Hz
do 32 788 Hez.

Vysvétlenl k audiogramu:

vievo svisle jsou hodnoty v dB, které vyjadifuji zirdtu sluchu; pind
t4ra oznatuje zdznam prahovych hodnet pfi vedeni zvuku vzduchem;
tarkovand linie oznaduje zdznam prahovych hodnot p¥i kostnim vedeni;
levé ucho se znati modrou barvou nebo znafkou ,x“;

pravé ucho fervenou barvou nebo zvétfenou tefkou {kolefkem}
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Obr. § Audiogram

ACkoliv lidsky sluch miZe (v mladi] vnimat frekvence a#¥ do
20 0’00’ Hz, propousti napf. telefon frekvence jen asi do 5000 Hz. To od-
povida potfeb& pFi normdlnim rozhovoru, i kdyZ mame ob&as obtiZe do-
rozumét se na zdklad& zaZeného frekvendniho rozsahu.

Pro rozhovor (mezi dv8ma i vice lidmi) je nejdileZit8j3i frekvenéni
rozsah mezi 300 Hz a 3000 Hz. I kdyZ se mé&Fi sluch vaSeho dit&te i ve
freh%q’venmch vys8ich 1 ve frekvencich niZ3ich, je pFece jen nejdile%i-
t&éjSi schopnost slySet ve frekven&nim rozsahu 300 a¥ 3000 Hz a to
pravé pro potfebu rozvoje Fedi a pro moZnost rozhovoru.

2.1.5. MgéFeni sluchu

) Ifldyi lékal' vySetfuje sluch vaSeho ditéte pomoci audiometru, dava
_dltén .p,oslouchat ppstupné hluboké aZ vysoké frekvence v rfiznych
1ptx‘9n21tachg Na ’audlogram pak zaznamendvd stupeil zesileni na jednot-
l_wyvcl% frekvenglch,lkdy dvité dany tén zaslechlo. Audiogram vcelku vy-
;adliu]e, co xlzase dits dslyset miZe a co slySet nembe. Tento obrazek
eni ani 1plny, ani dokonaly. Mé&feni a vvhodnoceni audiogr i
zéleZitosti odbornikd. ’ ogramu e

Sluchovy préh si miZeme pFedstavit j 4 i jake
: I jako prah u dvefi Tak jako
vstupujete do domu pfes prah dvefi, tak nahliZime na sluchovy éréh
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jako na bod, od n&hoZ je moZny vstup do svéta slySeni. Rozumime tim
tedy préh, pfi némZ mlZe vaSe dité slySet na své ucho nejtissi tén
{zvuk].

D¥ive se vyjadiFovala ztrdta sluchu v procentech. Dnes se vychdzl
7 hodnot v decibelech. Rikame, e dit® ma sluchovou ztratu tolik a to-
lik decibeld. Ale nesta¢i mluvit o jednom takovém prahu, dleZité je

sledovat jeho prib&h na vSech frekvencich.

Pri sluchovém prahu tedy hodnotime jednak silu zvuku, jednak
frekvenci. Ob® hodnoty vytvafejl jednotlivé body lomené linie slucho-

vého prahu.

2.1.6. Sluchova v§chova neni 18Zka

Agkoliv vychova sluchu vyZaduje mnoho &asu i trp&livosti, neni
tak obti¥na, jak by se na prvni pohled zdalo. Spofiva prosté v tom, Ze
budete ditdti neustale ,nabizet” kaZdym myslitelnym zplisobem toény
a zvuky:

budete na dité mluvit,

hudete mu zpivat nebo hrat na hudebni ndstroj,

hudete zaméFovat jeho pozornost na zvuky v okoli tak, aby diié po-
znavalo zdroje t&chto zvukd.

Budete chtit, aby dit& naslouchalo $tékédni psa, zvuku frubky nebo
klaksonu, hluku letadla, $umu vysavacde i zvuku bubinku. SnaZte se za-
mé&fovat jeho pozornost na zvuk klaviru, gramofenu, rozhlasového neho
televizniho pFijimace.

U déti s velmi t8Zkou ztrdtou sluchu stavime sluchovou vychovu
na vnimani chvéni, na ohmatdvani vibraci. Dit€ si poloZi dlain na
bubinek, na klavir, na ledni¢ku v chodu, na reproduktor pfijimace...
Pomozte mu, aby si chvdni uvBdomovalo. DopFavejte ditdti zvuky vSeho
druhu a zam&Fujte na né jeho pozornost. Od vnimdni chvéni potom ple-
chézime k vniméani zvukd sluchem.

Umotziiujte ditéti vnfmat zvuky hmatem (dité odhmatava vibrace]
i sluchem (dité nasloucha) a vedte je, aby zdroven hledalo a pozoro-
valo [zrakem) zdroj zvuku. Tak mu pomfiZete, aby se jedno s druhym
spojovalo. V oddile ,Sluchadlo a vase dité” {oddil 2.5.} vas bliZe sezna-
mime, jak mohou vyuZivat sluchu d&ti s rizné velikymi sluchovymi
zbytky. Krom#& toho budou v dalfich lekcich i pokyny pro sluchovou
vichovu,

2.1.7. Uche ma t¥i hlavni &asiti

Drfive ne# postoupime dal, chceme vam podat velmi strunou in-
formaci o stavbé sluchového analyzdtoru. Cheeme tim pFispét k pocho-
peni sloZité problematiky.

A
[An]




Obr. 6 Schematicky prifez uchem

{zevni ucho: 1 — boltec, 2 zvukovod, 3 - bubinel; stFedni ucho: 4 — stfedousni

dnting, 5, 8, 7 -—— sluchové kistky, § — ovéainé okénko, § — kruhove pkénko, 10 — Eu-

stachova trubice; vnitfni acho: 11 — hlemyZd}.

Nejjednodud$i kresba lidského ucha ukazuje, ze ucho je rozdéleno
ve t¥ hlavni 84sti. Kazdda 2z nich ma sviij viastni kol

Vvn#jsdi ucho tvoli boltec a zvukoved. Stfedni ucho je v prostoru za
bubinkovou blanou. Jsou tam tFi malitké kistky. Za stfednim uchem je
uloZen vlastnf sluchovy organ; je uloZen v hlemyzdi, odkud vede slu-
chovy nerv do sluchového centra v mozku.

Kayda tast ucha méa svilj viastni tikol, svou funkei. Va@jsi ucho
shird zvukové viny a vede je zvukovodem do stfedniho ucha. Tam pfe-
ddvaijl sluchové kiistky zvukové viny jako mechanicky pohyb vnitfnimu
uchu. Tyto pohyby pFijimé zafizenl v hlemyZdi a proméiinje je v elek-
trické impulzy. Ty se zas vedou nervem do sluchoveého centra v mozku.
Teprve tam dostdvéd ton a Pet€zec tondl vyznam a smysl. MiiZeme Fici, Ze
ve skutenosti probiha slySent ve sluchovém centru v mozku,
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2.1.8. Vn#isi ucho jen z¥idka zpiscbnje povachy

PYesto je vhodné pojednat o poruc siySeni, kKterg mohou mit

piidinu v této €asti sluchového analy
Vngjsi uche je prifinou poruchy déti, které nemajl

zadny nebo majl Spatng vyvinuty ¢
kazdy, s jistotou ic 1k urti
kovodu nahromadi maz; ten

J. Tuto véc poznd
tat, Ze se ve zvu-




sami nikdy do zvukovodu ditéte nezasahujte [pichat, vySkrabovat maz,
to je vdc lékafe, aby zvukovod vy¢istil}. USni maz nemiZe byt pPi-
¢inou vazné sluchové poruchy.

2. 1. 9. Poruchy stfednihe ucha

V détském véku ohroZuje sluch zédné&t stPedniho ucha. PP chro-
nické infekci se v prostoru za bubinkem hromadi hnis. Tato infekce
miZe byt zplisobena alergii, zachlazenim (rymou]}, onemocnénim dy-
chacich cest nebo mandli. Je daleZité chranit déti pfed takovym one-
mocnénim.

U starsich lidi se objevuje otosklerdza — to je znehybnéni tfetl slu-
chové kiistky, t¥minku. Choroba se d& operativné napravit.

2.1.10. Hlavai porucha je ve wnitinim uchu

Vétsina sluchovych vad déti byva zplisobena poruchami ve vnitf-
nim uchu. Vime dost mélo o tom, jakd je povaha t&chto poruch. Je
moZné, Ze tu jde o vadny v§voj v nékteré asti sluchového organu, ve
sluchovém nervu nebo dckonce ve sluchovém centru v mozku. Vady
sluchu toho druhu odlidujeme od tzv. pFevodnich vad; které isou zpl-
sobeny nedostatky ve vnéjSim a ve sti'ednim uchu.

Priginy poruch sluchu, zpfisobenych vadou ve vnitfnim uchu, %e
daji jen t8%ko vySet¥it. Vnitfni ucho, sluchovy nerv a sluchové centrum
se dosud podrobngi¥imu vySetfeni vymykaji, Ale lékalské vyzkumy po-
kraCuji { na tomto poll

2.1.11. Porucha sluchn tw mdZe byt u¥ pii narozeni nebo miZe ns-
stat pozdéji

ProtoZe je vaSe dit& jeSté malické, miZeme mit za to, Ze jeho vada
sluchu tu byla jiZ pri narozeni nebo Ze nastala v nejatlej$im véku.

KdyZ védm nékdo Fekne, Ze vada sluchu je vrozend, jist& se zeptate,
co to slovo znamend. Vrozend vada znamend, 7e tu byla jiz p¥fi naro-
zeni. Je-li tato vrozenad vada ditéte podminéna dé&di¢né& nebo byla né-
¢im zplsobena pied narozenim, popfipadé& kratce po narozeni, to nelze
vidycky zcela pfesnd rozhodnout. Jen nékdy miZe lékaf nebo genetik,
zabyvajici se otdzkami lidské déditnosti, uréit p¥iinu vady, jindy viak
mitZze uvést jen pravdépodobnou pfifinu ziraty sluchu. Budete-li mit
odfivodndnou piifinu pozadat o genetické vySetfeni, pak se obratte na
svého détského 1ékale, popt. na foniatra, ktery bude dité vySetfovat.

fim déle Aitd sly3i pred ztratou {oslabenim] sluchu, tim véisi je
i mo¥nost ziskat el nebo si ji zachovat. Ale kaZd4d ztrata sluchu, kterd
prijde v predskolnim v&ku, zpravidla vyZaduje, aby se ditdti hned do-
stalo pomoci pFl osvojovani Fefi a p¥l jejlm upeviiovdni
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2.2. VY A VASE DITE

2.2.1. Pracujte vidy svym zpiisobem

Snad si radgji sednete, abyste si mohli s ditdtem chvili pohrat,
nebo se vam zas lépe s ditdtem povida pIi néjaké praci. Nezélf?zi na
tom, jestli pravé pracujete v zahradd nebo v domé, jestli sedite na
schodech nebo u stolku. Délejte to vZdycky tak, jak se to zamlouvd
vam a jak je to nejlepsi pro dité. . N B

v karzdé lekci vam davame pokyny a rady, jichZ miZete uZit pro
dobro svého ditéte. Nevahejte vSak vybirat si z t&chto pokynl ,nebo si
je upravovat, jak vam to bude nejlépe vyhoyovat. Uva}itg take,v e se
nékdy setkdte s novymi odlinymi mySlenkami a s novymi pﬂdpety pro
yychovu svého ditéte. Nebojte se pFijmout nové cvifenl 1 novy podnét
nebo vyzkouSet novou hru.

2.2.2. Méjte dité stale radi

Je jeden dobry prostiedek, kdyZz polevuje trpélivoi‘st:’ nedapystit,
aby dit¢ mélo n&kdy pocit, Ze se vaSe laska k nému,zv'tram, 1 kdy? bg*
dete pozorovat, Ze je dité vydrazdéné, pak je pro vas kl}d a pro lglzgl
vaseho ditste nejdfileZit8jsi, aby meélo dité jistotu, ie je mate stale 1‘vad1.
Kdyby si nebylo jisto va3i néklonnosti, pak byl vas nleuvstale z}gout’;em
{chtélo by se o tom presvédgit). PokaZdé by vas‘za}vlanelq dO. uzkych:
jen jak by se mu k tomu naskytia pf’ﬂeiitolst. Klidné pro;evgjte dltévt%
lasku, i kdyZ véas bude nékdy jeho chovani mrzet. Spolehnéte se, Ze
se jeho chovani zase zlepsi. . ]

VaZe laska k ditsti se bude projevovat hlavné v tom, ze s him bu-
dete jednat jako se Clenem rodiny. DopFavejte mu afast navvéem: na
domadci praci, na hrdch, na vychazkach, na ov?let{ach a na 'vsech 0816?:‘
véach, tak jak je to obvyklé u ostatnich lenti rodmvy. Vénujte mu stej-
nou vielost a stejné porozuméni jako ostatnim c}ettf,m. Ulgazu;te mu,
co od né&j Cekate. Neprojevujte mu Zadnou zvlastni shovvniavast jen
proto, Ze je sluchoveé postizené. Ani sourozenci by mu gevmeh vyc}la?gt
ystiic vic neZ je tfeba jen proto, Ze ma vadu sluchu. D_xte se musl citit
flenem rodiny, kterému se na pravech ani neubird, ani nepfiddva.

2.2.3. Dité ve styku s jinymi d&tmi a s dosp&lymi

Vysvétlete druhym détem, Ze vaSe dité nemluvi protf), ?e nesly_éi,
ale 7e se plresto ufi mluvit. Rekn#te jim dale, z‘uevse musi vmyatv;ng je-
jich oblieje, kdyZ ony mluvi. Kromg toho jim muzelte Ivys\yeim,v ze )erhc»
sluchadlo je takové malitké radio, kteréd mu pomdahd pii slySeni, ale
¥e se presto musi divat na jejich oblieje. 5 . i

Zajem déti o sluchovou vadu vaSeho dit8te asi dlouho nepotrva.
Nebude to na Skodu: budou si s vasim ditétem hrat, jako by slyéelg —
budou si s nim hréat docela normalnim zphsobem. To vaSemu ditéti
prospéje nejvic.




Podobud to mitZete vysvailit 1 dosp&lym. Reknete, Fe vaSe ditd ne-
slyST a Ze se proto musi divat kazdému miuvicimu na oblidej, aby po-
rozumelo, co se miuvi. Tato informace moZnd vyvold potfebu blizéiho
vysvetleni. Vasi dobfi zndmi se podle toho zaPidi. PFi ka¥dé prileXitosti
se ofofl k vaSemu ditéfl tva¥l a budou s nim pozornd mluvit. Tak bude
dité dal cvidit svou schopnost odezirat. KdyZ se na druhé strand se-
tkate s lidmi, ktefi nebudou mit pochopeni, neznepokojujte se tim.

Sluchova vada nesmi branit, aby dité vyriistalo jako rovné ve spo-
lecenstvl svych sourozench a vrstevnik{. Je tfeba, aby si osvojilo dobré
spoleCenské chovani, aby se chovalo jako kazdé jiné dité — volng, pfi-
rozeng, nenucend.

2.2.4. Vase dité a kazei ‘

Premyslell jste o vyznamu slova kdzeii? Tohoto slova se uZiva, aby
se naznacilo, ze se déti maji chovat a maji jednat podle urditych usta-
lenych pravidel. Slovo kazen viak byva zaméhovano se slovemn trest.
KdyZz rodife ditéti nafeZou, kdy? musi stat v koutd neho jit spat bez
vetele — tomu viemu neopravndnd rikajl ,ukaziiovani®.

Skutetny vyznam slova kdzef (disciplina) nema nic spoletného se
slovem trest ani s nétlakem, aby se dit& nafemu rozkazu prizplsobilo.
Slovo pochdzi z latiny a znamenda ufeni, vyufovani {discere].

Priklanime se k tomuto pozitivnimu vyznamu slova kazeit — dis-
ciplina. Jestli tedy uvazujeme o slovd disciplina, pak tedy nejde o oka-
mZitou poslusnost, nejde o to, aby se dit& podfidilo naSemu prikazu, ani
nejde o trest. Spi§ nam pritom jde o zpfisob, jak postupné uvadét cho-
vani ditdte na bezpefnou a zdravou cestu. Co je vasi roditovskou po-
vinnostl? Pomdhat ditéti osvojit si v8echno, co je zapotFebi pro 3tastné
spoluzitl s jinymi lidmi, pro 3tastny Zivot v lidské spolenosti.

Neztracejte rozvahu ani odvahu, kdyZ jste se tFebas fastdji museli
zabyvat neposludnosti svého dit8te. Je potfebl stanovit nuing a rozumné
hranice, co ma ditgé délat, kdy a jak to méa d8lat. Je lepsi takové hra-
nice urCit plfedem neZ dodatetn8. Pritom musite mif na mysli uréity
vzor chovani, které od ditdte ofekdvidte. Musi vAm byt jasné, Ze nema
smysl pledepisovat chovdni negativn®, ti. omezovanim a stanovenim
trestl. Je lepSi dat ditéti pro chovani smsrnici, kterd mu naznadi jasnou
drahu a povede ho k acté pred pravem druhé osoby. Cim Uspd&ngji
dosdahne vychova ke kdzni tohoto cile, o to ménd bude tfeba uchvlovat
se k trestani

2.2.3. Zaklady aspiSné discipling

Chceme ted pojednat o zakladnich pFedpokladech spravné discipli-
ny, tj. o vaSem dobrém vztahu k dit8ti. Aby byl va$ vztah k ditéti dobry,
musite spinit dvé podminky: byt spokojeni a vyrovndni sami se sebou
a divat se na dit€ jako na lidskou bytost s viastnimi pFanimi a s vlast-
nim citovym Fivotem.
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Spoledenstvi rodiny vyzaduje vzdjemnou tetu Vage tcta k ditéti po-
vehe k‘ tomu, e se také ditg bude udit ctit vas. KdyZ nebudete z nBja-
kého divedu — oblas se to stavd — spokojeni sami se sebou, _pak‘pm
vyiaétila predrazdénost nebudete schopni vénovat se (Eele d}tgtl a jeho
problémim. A nebudete-1i potom rvespektovat city sveho} dlj;etve, nepo-
ﬁlﬁZete mu, aby ovladalo své city a aby Sei.chovalol u}fazuene. Pama-
tujte, Ze také dit® ma své pravo smét vyjadrit viastni city. . o

fasto budete muset stanovit pro chovaui urCité meze, 1 kd‘_’yz(,j}%
dité nebude chtit p¥Fijmout. Jestll se viak budete zgjlg}a:[, px;oc 1{{;“
4itd v urdité konkréini situaci tak nebo onak,{ 1.;0‘(()113j a%te 1\{/4?580(\,%6%
g “ jistd piij Vyeiti vas ohled a tictu a bude d¥iv ochot-

nebo ,ted ne” jist€ pfijme. Vycitl a uc D o o

& videt vé %ima oci iestli¥e mu porozumite a bu ] I
ne v1detlvec é/aalfns.hi)icl?maﬂ?%e“ (S
vat, co jim v dane cnviii 1 . 4 } o I

’Co praktického mutZete udélat, aby si vade dité osvojilo ukdznéne
chovani? o
Kdy# jste se rozhodli pro nejaka omezenl dx,tfzte:, i.nu.s;;ta, o ifko gcmlji
dodrzovat. Kazdé pravidle chovani musi mit vzdy rozumny ;: mo1 '}"fi:
iﬁt"itom diilezité zajistit, aby se dité uéﬂf‘), co se Sﬂ};l(()i;}idi 1%&({)“12;;?;\/'
ejte zak “ ' ne’ pnebo ,zde ne” jen v souvis s nd¢im opr:
keite zakaz ,ne”, ,ted ne ne Hzae 2 v isn 0 Opre
du} nevhudm’;zn nvebo v pripad8, Ze by se pos?usz%(?' pravo dar u.heho tlovéka.
Nikdy viak neuZivejle zakazu, abyste si zahrdli na autoritu. o
Kdy? jste sami pPesvédfenl o rozumnosi a spl“’avegh}%g}, Za xszg;j
nebo pi“‘ikazu, potom miiZete ¥Ficl Lne’ s vn}.trmn} pr‘esvve{;ice’ngn ile?e
j“)()moci ditéti, aby zékaz nebo prikaz prualo.vgobre si v3a io{:n}y o 7
ne? Feknete ,ne”. Vyslovte je jen tehdy, kdyZ je ‘fQ zatyyh}nmg}g&.Zékg;
viak u¥ takovy zakaz vyslovite, musite na tom 1;1‘yai, a3y¥ ité znj:
respektovalo. Jestli v této souvislosti — doble 10 ,vsak uvazte — o0znd
mite néjaké dasledky, musite je potom také prove?t.. | -
Nemfieme vam pochopitelng dét Zadne pfesne 13‘_,15;&%1}«,@51:{, ]_“};‘ _g;mﬁ
vést dité k tomu, aby respektovalo zakazy a ‘p’l11110bpr1§<ta§§g Iflix}g '}vé?st

74 i ¥ j zpednost a zdravi nebo Xie :

¥adouci t¥ebas pro jeho bezp t d 1€ 4 _majt
% ohledfim vidi jinym osobdm. To vam nereknp nikdo, to zaxfls}lg(zz;g;?

na“\}éﬁz a na vafem diidtl. RodiCe se musl sanil rozhodovgt, i:oR_;e, }podu

\ ‘ avieé SpPravneé & 51 ¢ toho jednat. Rozhodu-

jejic az, avné a nespravné a musi podle ) -

T o o withs & ‘sdomita odpoved na otdzkw: Proc

jilci phi i itini odpov 1st a sveédomita odpove  otézian

{ci pFitom je vnifinil odpmed‘m ta sve ite . azkus Froc

%n d}%}té trestam? D&lam to, abych diteti pomohl nebo to déldm z neja

e o o
kého jiného diivodu? o o o I
Mnoho tdlesnych trestl miZe na ditd phsobit skadhveléles% \ﬁlij,
- . 2 a : § e Bel: 3
rodite ditd radi, nebudou je bit. Pocit hnévu si nikdy nesmite odreag
vévat na dit&tL

2.2.6. Jsou lepdi vychovné prostiedky ne¥ biti

1 kdyz se vam bude zdat, #e je metla nékdy nutné, musime 1*‘1(:;, ig
. s , R P }- ]
pozitivni, kladné vychovné metody jsou 'daie.ko ppgeh;g.]iii:ﬂgsoz
pfece vedle télesuého trestu i jiné prostiedky, jak dit® usme .
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PosluSnosti je tFeba dosahnout jinak neZ strachem, vyhrozova-s
nim, dary nebo t&lesnymi tresty. Dit& to brzy prokoukne a spoléhd na
to, Ze je zadrZime, neZ prekrodi zakaz.

Malym détem bychom m#li dopPéavat dost volnosti. PotFebuji ji, aby
vypatraly néco nového, aby se poucily, aby né&co objevily. Pravidla cho-
vani nesmime stanovit jen pro své pohodli. Dosp&li maji pochopitelnsg
sva prava, ale stejnd musi ctit i prdava dé&ti: aby si t¥ebas smeély hrat,
bavit se a uéit se samy pro sebe a mezi sebou bez zasahovani dospélych.

NeruSte détem jejich vlastni zplisob pozorovédni véci. Poméheijte
jim vyjadfovat city zplsobem, ktery je bude uspokojovat a ktery bude
obecng& prijatelnym. KdyZ? poudite dvou- nebo tfileté dit, Ye si mbde
hrat s vodou a s barvami jen v ur€ité ¢asti domu a nikoliv v ostatnich
castech, vyslovite tak zdkaz. Dits se ho mé drZet; ma dostatek volnosti,
je v8ak vazano jen na urdité prostory. Déti Casto ,zkouSeji“ své rodige
a trvalost jejich pFikazfi a zdkazd. KFici, bouii se, lichoti se k rodittm
nebo je i premlouvaji. KdyZ vSak rodie ur&itd omezeni dobie uvazi,
dfiv nez je uloZi, a kdy? se pro né pevné rozhodnou, pak je ditd ne-
oblomi. Jinak to vypads, kdyZ zékaz dobfe neuvaZili: ditd se pokusi
»pevnost® rodi#fi rozleptat,

V8echno Zivé zd4rnd vyriista jen z Zivé pady. I d&t potfebuji dob-
rou zivnou phdu, tj. spofadané rodinné prostfedi, hfejivy vztah rodiéa
& kromé& toho jedt8 mnoho porozuméni. Roditovska autorita, z jejiz
moci mohou rodife Fikat d&tem, co maji délat a teho se majf varovat,
vyristd z pom&ru mezi rodiéi a d&tmi. Ten musi byt plny vzdjemné d4-
veéry. KdyZ s ditdtem jedndme spravedlivé, laskyplné a ohleduping, p#i-
jimé od rodidt s dtvérou v3echno, co mu Fkaji.

2.2.7. Sna¥te se poznavat détské pohnutky

Mnohdy musime pozorovat d&ti o&ima ditéte. Vidycky je pFece ng-
jaky dtivod pro to, co dti délaji, 1 kdyZ ndm nenf zpodatku hned jasny.
KdyZ je dité neklidné, ptavate se asi: Co s nim je? Copak asi to dits
chce?

Kdo touZi, aby se mu vénovala pozornost, potfebuje asi trochu od-
danosti a ndklonnosti. Kdyz dité za ngkym ptijde, stoji pravdépodobns
0 to, aby se mu ten &lovek vinoval — stoji o projev ndklonnosti. Ne-
rozhoduje zpiisob, jak ditd své citdni projevuje; rozhodujici tu je z4-
meér, ¢eho chce dité dosdhnout. Jestli dité Z&rli na bratFitka nebo na
sestii¢ku, miZe to znamenat nevyslovenou otdzku: UZ mne nem4s dost
rdada, maminko? Budete-li trestat takovy projev citu, pak dit&ti Spatng
posloufZite.

2.2.8. Davejte ditéti dobry pFiklad

Nejen dit§, i rodite si musi ukladat jistd omezeni. M4a-1i si dits
osvojovat ukdznéné chovéni, pfednd se musite chovat i vy jako jeho
vzor. D&t se udi pozorovanim a napodobovéanim. To znamena, 7e zlostni
rodife budou mit i zlostng dati. Devcatko, které pozoruje, jak otec
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v navalu zufivostl prudce odstréi Zidli kelsté’né, se a51ﬂ zggtg: I}akgﬂ;e
tohle otec? Ptejte se tedy sami sebe: C:hoxv/ar/ne se }lak/o 1pd1_ce]: ro 1;3;)
musi na kaZdém kroku projevovat ukaznerle chov_am, discip ;motx’iano‘oi
Jen tak mtiZete ditéti s ohledem na ]ehovvek, {}a’]’ello sc}ggtlznos gngé-e
zumovou vysp8lost vysvétlovat, co od neho oc_eikavate. ité potr ie
vzor chovani a tim vzorem pro néj jsvte vy, {?pdlce. A i

Vade projevy oddanosti vi€i sob& navzdjem a vici chtetf 11801tloilye
ek k vychové ditéte. Rozhoduje se tu o povaze dltete,_?] Jetlguze JO
poznavat, o jeho snaze vyzkouSet svay\/pegguslost f:x o0 jeho dob}ig"e
lasce. Obti¥e ve vychové mnohdy z v8tsi ¢asti odstrani uZ sam

uspofddany rytmus dne.

2.3. DENNI CINNOST

2.3.1. Cinnosti béhem dne

Naznalime, co asi délat a jak asi mluvi} s dité‘temmplfi }151‘19, 'pI;
koupani a pfed spanim. Takovych pravideme"se ovpa,ku}lcmh, cmnosz
se béhem dne naskytne vic. Politejte s nimi. Kvazda takova .-S}E‘}fﬁh
s sebou pFindsi jiny slovnik — jina slgy:a a_jine Vety: VOlt?:‘i na fgrch?O%;,;
jen nejdiileZitéjsi slova a nejjednodussi v?ty. Jak 3?,b? (31’1‘4 Cé ! 516
a situace denné pravidelngé vracet, p’oneﬂahlg s.lovmk 1ozlsnuj "ﬁ,ma:
opravdu jen ponendhlu. Osv8déi se vam, kdyZ si budete slova zaz
menavat.

Pri jidle

Potkejte, aZ se na vas dité podiva, a i‘ekgéte_pak’nv.étpo ;)Ju ligé
o 3alku, o stolu nebo ¢ jidle. Teprve potom/preldgjte ﬁlt? i %li . sﬁ:
kterou jste pojmenovali. Kdykoliv se pak na vés let? pO(.w?{ gﬂfe yste
zas néco povédst, kdyZ nic jiného, tedylasp_fm Vyetu. TE)“]e’ Q”k "t -

Malé dsti, t¥i- i viceleté, rady pomal'l)a]l pri prostnnam. };1 ej el’]ko
pifitom ndzvy vé&ci, jak se pravé objevuji na stq}e {Sl}l, cu }1;, 12{58’1{7{1’
chléb...}). Dovolte, aby si dité samo dalo nav_siu]. miéko r;e Dn% i zs;:
ktera je pro nd urtena. Osvédfuje tak svou sﬂfovncs"t a mé z namzfai
své samostatnosti radost. Mimoto nabude takovym zameéstnanim Z
jffmavosti i rozhovor rodicd s ditétem.

Pri koupéani o o
Vykladejte pfi koupdni o vodé, o mjdle, 0 m}?dlo*jzve péng, }s‘? 211;1‘1'(15
i o0 hrafkédch, s nimiZ si dité ve vang hraje. Vyc}fe]te vz/dyv na o am’mé,
kdy se dit& podivd, neZ zalnete mluvit o tom, oC se prave d1§ekza]1§;¢té
Vy#¥dimejte ze Zinky nebo z houby VOdl:l’, vyle}te. vo‘du z mis YE dii}é
7z toho bhude mit radost. Promluvte na né&, kdykoliv se na vas po .
Pred spanim N
Rik4te ditéti: BgZ uZ spat, dobfe se vyspi,v.dobrou nacv.‘.. Mu;}:leitu
si s nim vykladat o jeho pyZamu nebo no§n1 ko3ilce, o.pod}lscde pod teiae—
vu, o jeho postyice nebo o oblibené hralce, kierou si bere do pos .
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Te tru'x pekng ;j)fi]g;iiiii)gi ndco ditdtl zazpivat. Pamatujte, Ze dité dovede
vyeitit hmatem chvéni pii zvuku y¥ drifte dité v narudi, vnima
- zazpivat, 1 kdy¥ nemé sluchadlo —

A
chvéni celym t8lem. Mell byste ¢
zpivejte mirnym hlasem blizko u ucha. Snad ten & onen ton dité uslysi
nebo jei aspeii bude vnimat jako vibraci, jako chvénl

2.3.2. Iak se dU& béhem doe udl slydet

j@mev :lf"};;’l 2}:)1}. 56 ; i Nékieréd z nich si uvédomu-
ome, ale mnoha jlnym vibec nevBnujeme pozornost. Vibec na ¥
Gt LU 3 me pozornost. > nam nepri-
padaji ndpadné — ; "

hové pily z dalky n 1
ZVL}}«: rozhlasu 0d sou 1T chno jaoui zguky, ig;{élzzzzeiiéagll;%@?
A jim by mdlo podle moZnosti naslouchat i vade dite. Vedte je' k mm’u:

Ngz viak vybidnete ditg, aby v&novalo zvuklm z okoll pozornost
1]‘1US"1’E6;‘{O uddlat sami. Které zvuky slySite v tomio okamZiku? Je ts:;
hzuleni liate\f gch motort neho zvuk auta ¢1...7 Timio zpﬁSObém ‘Jne}?
prve usmé@rnite svou pozornost a potom usmérfiujeme 1 pozornost di'{éte,

Ne‘m to S{ladné, protoZe jeho sluchova schopnost byva ngkdy nepatrna.
Proto volime zvuky silng :

i81, hiasit®jgi. Nekteré mlze vnimat hmatem.

Ale v této chvili nerozhoduje, zda ziskd viem zvuku sluchem nebo vni-
mé vibraci hmatem, rozhodujicl je, aby si dité tyto zvuky viibec uvédo-
movalo.

Pomdaheite diteti ,odkryvat® zvuky, které jednak sly¥i, jsou-li dost
hlasité, jednak vnimd hmatem. Ujasndte si, ktere zvuky jsou ve vaSem
prostiedi, kterych mtZete pro vycvik sluchové pozornosti vyuZit a upo-
zoriiujte na né dite. Ngktery hiugny kuchyiisky pFistroj nékolikrat za
sebou zapnete a vypnete, pred otima ditéte. Neni rozhodujict, jestli dits
vnimé sluchem nebo hiatem, ale to, ¥e svou pozornost zaméli na zdroi
zvuku, na zvuk. MfiZete Ticl: Dej pozor. SlySim. .. Upozornéte dité na
vhodné misto na zdroji zvuku, kde by mohlo chvéni odhmatéavat. Nékdy
je to moZné i na desce stolu [p¥istroj pracuje postaven na stole) nebo
na drevéné podlaze v mistnostl.

Nékteré zvuky (zvuk letadla, houchnuii dve¥{} nelze vnimat bez-
prostfedné hmatem. vzdor tomu muZeme vnimat chvéni které se pre-
nasi vzduchem nebo podiahou.

Pamatuijte: NEkteré zvuky mtiZe ditdé vnimat sluchem. To zavisi na
druhu a stupni vady. DileZité pritom je, aby si dité uvédomovalo zvuky,
at je vnima tak ¢i onak. Tuto pozornost ke zyvukiim péstujeme cilevido-
mou sluchovou vychovou.

2.4. DITE A HRA

Hry ditéte i hry s ditétern poskytuji nesmirng mnoho piileZitosti
k osvojovani Feti. V této kniZce se v ka?dé lekci zabyvame uréitym
druhem her. Nase navrhy her si mtZete prepracovat a pouZit jich pro
zcela jiné Sinnosti s ditétem.

v této lekci chceme ukézat, jak se d4 rozvijet ¥ef pPi hie se staveb-
nimi kostkami. S kostkami si hrajl d&ti na kaZdém stupni veku. Dvou-
leté i mladsi dsti majl v oblibé kostky z umélé hmoty nebo zé d¥eva,
které jsou v ruce lehkeé. Hazeji je, pouStdji je na zem, pokouSejl se je
stavst na sebe. Zabavndisl pro né je syrhnout sestavu kostek neZ klast
kostku na kostku. Dvouleté ditg ma radost, kdyZ miiZe hazet kostky do
kbeliku, do kosiku, do krabice. KdvZ miiZe s kostkami v krabici Btér-
chat. VyuZijte toho, tfebas kdyZ dit® hazi kostky do n#jaké nadoby.
Podejte ditéti dalsi kostku, podrite ji v ruce a a? se podivd, Fekneie
KOSTKA, TO JE KOSTKA, HOD TAM KOSTKU, JESTE JEDNA KOSTKA,
VFZMI SI KOSTKU ... A kostku mu podejte, aby il vhodilo do nadoby.
Potom zas: KOSTKA JE TAM ...

Dvou- nebo t¥ileté dité ma radost, kdy#z miZe po podlaze postrka-
vat ,vlak“ z kostek. KdyZ si kostky uspolddd, Feknete VLAK, TO JE
VLAK, VLAK JEDE ...

T¥{- a &tyFleté déti stavejl kostky na sebe a maji radost, kdyZ se
jim podafi postavit vEz“. Tvy v ié chvili projevite radost. 1 ted promliu-
vite s ditstem: TO JE VYSOKE. JESTE JEDNU KOSTKU. DE] KOSTKU
NAHORU . ..
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Styr a potileti budujl z kostek cadi néco ,skutetného”, Mgl byste
gzvBAst, co ditd stavi a zavést s nim o tom fed. MaZe to byt dium, zed,

VY7
silnice, v&Z i zdmek. — Pro hry toho drubu doporutujems stavebnice ze
1¥eva nebo z plastickych hmot, které jsou b&Zné v obchodech k dostani.

2.5, Zviasini hry

4, hra (Budeme se divat na obrézky]

il hry

tira vede dité, aby pii mluveni pozorovalo vase dsta. Kromé toho
dité pozndvé, Ze existuje vztah mezl slovem a véci, na kterou se diva.

o hudete potifebovat

Potrebujete obrazek znamého predmelil. (Vyhledaveite a schova-
vejte si obrazky, abyste si o nich mohli s ditétem popovidat. Uzitet-
nymi podndty k rozhovorim jsou pohlednice, reklamni obrazky, obraz-
ky z Casopisi a z katalog obchodnich domil.)

Navod ke hie

Podivejte se znovu na pokyny, které jsme vam dali v souvislosti
s pryni vychovnou hrou (v &asti 1.5.). Ted vak nebudete ukazovat pied-
méty, ale jejich obrazky. Po celou dobu, kdy budete k ditéti mluvit, drite
obréazek tak, aby na néj nevidadlo. Dbeijte, aby se na vas ditd pFi Feti di-
valo. Teprve potom ukaZte obrazek. Kdy# na vés dit@ znovu pohlédne,
povézie néco daldiho.

Obmény hyy

Vedle nbrazkf predmétd mizete pouzit i skute€ny pfedmét. Kdyz
si ¢itd prohlédlo obrazek vici, podejte mu vec, aby si ji prohlédlo. Miluvie
o tom a ukaZte ditéti, Ze obrazek odpovida véci, kterou dr7i v rukou.
Ditd pak bude pozorovat obrazek i vEc, bude srovnavat ohrazek se sku-
tetnon vécl

KdyZ budete ukazovat obrazek ndkterého predmétu z bytu nebo
7 domu (televizor, stolifku, gast oddvu .. .), dejte diteti pokyn, aby onen
predmét vyhledalo.

5. hra {Hleddme véci, kterg k sob& patii)

Cil hry

1 v t6to hie se udi dité pozoroval vase usta pri mluveni Spudasné
poznavé vztahy mezi vécmli.

Cao budete potfebovat

Dva druhy vhodnych hradek (nebo jinych véci], a to vidy dvojmo:
dvé autitka a dvé letadélka
neho dvé 1zicky a dvd vidlitky z plastické hmoty
anebo dvé prazdné civky od niti a dva vBtsi knofliky.

0

(13

Navoed ke hie

Viozte obd dvojice zvolenych piedmétl do krabic P
agtiéka a dvé letadélka). KdyZ se dit& podiva, séhnétemreukg)[&alc)ilo. lgrgé-
bmera okamzik poctkejte. KdyZ se zas podivd, Feknéte néco k vécem
které chcete ukagzat, tFebas: AUTO. VEZMU ST AUTO. MAM AUTO 7
Kdyl:‘/j hudete véc z krabice-vytahovat;-drZte ji v zaviené dlani Zas
0 ni mluvte s dftdtem, nez mu ji date. KdyZ pak na vas dité pohlédne
\r%chky byste mu meéli néco daldiho o véci povBdst, neZ zase uhné
oéima,

P
%b ) i
4
3 :‘%‘
o
g b K X,

e, 4.

) Po minuté dvou bude hra pokrafovat. Po tuto dobu si bude dite
hrat s véci, kterou jste mu ukdzali. PoCkejte, aZ se zas na vas soustiedi
Pavk znovu napadng sdhnste do krabice, abyste odtud vzali druhy pfed:
mét z paru {druhé auti¢ko). Postupujte piesné podle ndvodu v pfed-
chozim odstavei: nejdfive o véci mluvte, pak ji podrzte v zavieng dlani
a nakonec véc ukaZte a dejte ditgti do ruky. Mluvte jen tehdy, kdyZ se
na vdas dité diva. ’

3 .D.ité ma potom dvé stejné véci pfed ofima. Upozornéte je, Ze obé
zggé jsou stejné. Pomozte mu, aby oba pFedm&ty uloZilo na stiil vedle
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Obr, 14,

§ druhou dvojici plipravenych véciv {SE’B dvéma 1etadg1k}i] ébf'ldlfiiﬁ
postupovat stejn& jako v prvnim pii‘[iade: sal}netgvpo dotycnle Vﬁ;l, ak
dete jl drZet ukrytou tak dlouho, nez o tom s dltetevm prom 1?1\7 u }?ou
vée ukéZete a zas o ni pohovoFite. Nakongc date véc dv‘ité‘tl o 1& dru;
Po chvili ji dit& nechd na stole leZet. KdyZ provvedete Ywd;%;vl s
hvm letadélkem, budou na stole vedle sg—zbe leZet dve. autitka 3
letadélka. Nakonec uloZi ditd vZechny véci zas do kl‘ablce.. o

Na FPadu pFijde dité: mide si jednotlive:) vecl z kl’é}/l{l_(:@ §fyr§;(lrll,eé1)§;gg
a pokladat steingé véci vedle sebe. Pritom sta{e bt@.e{e V(—iu‘lgol[x‘rg\eb.y }E
vat: TADY JE AUTO, TADY JE LETADLO ... TO JE KNOFLIK, TAI
VIDLICKA . ..

Obmény hry " | ;
Misto navrZenyeh véci miZete uZit kterykollv p{i*edmétu! z do?ag:
nosti, jen kdyZ jsou po dvou. MiZete pouiz’it prézdnyfcvh kra}zm }:)dbfg(?k
zerv, pohdark@ z papiru nebo z plasticke hmoty, stfevitkd, krabi
T aite kavds don b d(‘;{)l‘;- i dvou tydni. Véci dennd stii-
¥ jte kaZdy ¢ dobu asi ydnil. Véci de stif-
dejtflgoggiggéteiﬁk%ﬁ jgelésghovgjte. Po dvou tfech tydnech projevi
ditd o véci zajem, jako by byly nové.

6. hra (Bubnujeme)

Cil hry

Dité checeme naulit reagovat na zvuk. Bude pfihilifst bubnovani
a bude mu naslouchat.

Co budete potfebovat

Pripravite si bubinek s palitkou ([nebo vBt§i panev a valelkuj.
Kromé toho budete potfebovat &ty¥i nebo pét kulifek a krabifku od
konzervy (pozor na ostré hrany). M8 byste mit po ruce jestd ndkoho
z rodiny jako pomocnika.

Navod ke hte

Nacvigite reakel dit8te na zvuk: ditd bude reagovat na zvuk tim,
Ze vhodi kuliCku do nadoby. Budete postupovat asi takto: Jakmile se
na vas dité podivd, udefite na bubinek {na pdnev ). Pfitom vas pomoc-
nik pusti do nddoby kuli¢kuy, tak aby to neuslo pozornosti ditéte. Znovu
zabubnujete. Ted by m#&l vad pomocnik vést ruku ditéte, aby vpustile
do nadoby dalfi kulidku. Kulifku do nadoby vhodi, jakmile uvidi
a usly3i zabubnovani.

Po wrfitém mnoZstvi cvifeni se ditd naudi davat pozor a reagovat
spravné. To miiZe pochopitelnd trvat i del§i dobu, kdyZ by to bylo dite
dvouleté. Proto nespdcheijte.

Dbejte, aby se dit& nejen divalo, ale aby také nasiouchalo, a¥ si
hru osvoji. KdyZ se naudi spravnd reagovat, mohli byste se pokusit ude-
it na buben ve chvili, kdy se na vas ditd nekouka. KdyZ ted nepusti
do krabitky kulitku ve spravnou chvili, mali byste se ve cvifenich
vratit zp8t a znovu cvidit, kdyZ dits naslouchd a soufasné se diva.

Obmény hry

Misto kuliCek mlZete pouZit jinych predméti: kostek z halmy
nebo figurek ze hry Clov&Ze, nezlob se, malych bonbonfi nebo cukro-
vych figurek. Misto plechovky nebo krabitky vezmste misu apod,

2.6. SLUCHADLO A VASE DiTE
2.8.1. Ma nosit vade dit8 sluchadlo?

Jestli vaSe dit& jeSt& sluchadlo nemd, méli byste se poradit s od-
bornym udnim lékafem nebo s foniatrem. VSimndte si jeStE jednou na-
Sich pokynil na zafatku druhé lekce {oddil 2.1.2.}. Leka¥, ktery pFidsli
ditdti sluchadlo, vam dé& podrobné pokyny. N&které z nich zde ZODE-
kujeme.

Reproduktorek sluchadla dejte ditsti do ucha ve chvill, kdy s tim
bude spojen pFijemny zaZitek, pfijemny sluchovy viem. Dité jist& upou-
td rytmickd hudba z rozhlasu nebo z gramodesky, zazpivand ukolé-
bavka nebo jiné prijemné sluchové dojmy. Hudba nesmi byt zpodatky
prilis nlasitd, zesilujeme i postupnd.
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Nevystavujte ditd se sluchadlem Zadnym silnym hluktm, kterych
by se polekalo, dokud si na sluchadle nepfivykne. Kolem jedouci vilak
piisobi takovy hluk, Ze by se dité opravdu mohlo silné polekat. Mohlo
by se stat, Ze by potom sluchadlo odmitalo.

Kiidng& poditejte s tim, Ze si dité dasem na sluchadlo zvykne a bude
je rddo nosit. ZkuSenost ukazuije, Ze jen mdle d&ti sluchadio odmita.
Ostatns, vaSe vlasini ofekéavani (projevite je pred dit8tem] a vaS posto]

1

budou mit nejvetsi vliv na to, jaky vztah si dité k sluchadiu vytvoPi

2.8.2. Co rozumime slovy ,riizné stnpnd vady sluchu”

Vady siuchu se zpravidla d8li do &tyF skupin:
. hluchota,
. dité se zbytky sluchy,
. ditd té%ce nedoslvchavé,
. 4itd se stifedni nebo s lehkou nedoslychavosti.

R

Neslysicl dits
Takové dit8 reaguje s nejvétSi pravdépodobnosti jen na nejhlubsi
tony, jako tfeba na zvuk bubnu nebo na hluboké akordy varhan.
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Obr. 11 Audiogram neslySiciho ditéte

.. Dlouhodobéa a vytrvald sluchova vychova v3ak umoZiiuje, aby i toto
dité poznalo vlastni zesileny hlas (zesileny pomoci vhodného zesilo-

vactho zafizeni]. Podle okolnosti si dovede uvBdomit. i hlasy jinych

0s0b,
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Nautii se pozndvat i nékteré hlasité zvuky z prostfedi, v ném¥ Zije.
Dité vedeme, aby davalo pozor na signaly auta [poufujeme je, ze s tim
zvukem je spojeno jisté nebezpefl). MiiZe se nauCit poznat zvuk p¥i cle-
virani {zavirani) dvefi i jiné hluky v domécnosti. UZ1 se vnimat rylmus
Fefl. V redi se totiZ stfidajl piizvutné (siingisi) slabiky s nepfizvué-
nymi a slabiky kratké s dlouhymi. Je pochopitelne, Ze takova schop-
nost pomahd jen malo v dorozumivdni s lidmi. Je v3ak prokazéano, 7e
samotnd schopnost voimat aspoil rytmus Fedl prokazuje velikou pomoc
pil vlastnim rozvoji Fefi mluvené.

1 nesly8ici dité miZe tedy nosit sluchadlo s uZitkem. UfZitek ze
sluchadla je v8ak podmingn intenzivnim sluchovim cvidenim.

Diié se zbytky sluchu

Nesly8ici ditd, které ma zbytky sluchu v oblasti fedi, ziskd ze slu-

chové vychovy a ze zesileni zvuku daleko vic ne? ditd neslySicl
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Ohr. 12, Audipgram ditste se zbyiky sluchu
O 7 .

Ditd se zbytky sluchu se naudi vnimat a pozndvat zvuky svého
prostfedi {otevienych dveli, zvonek, tleskadni...]. Reaguje otofenim
hlavy i na blizké hlasy. KdyZ s nim budete konat systematicky sluchové
cviteni, dosdhne schopnosti sly3et ndkteré hlasky. MiZe se naufit roze-
zndvat vSechny samohldasky a nékieré soulildsky, odlisit od sebe né&-
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kterd slova. Kdy# pozorn& naslouchd, dovede n8kdy rozumét, co mu
kdo rika. To vdechno zdvisi nejen na rozsahu zbytk® sluchu, ale hlavng
na vydatnosti sluchovych cvi€eni.

VyuZitl zbytkd sluchu spolu s odeziranim vedou k lepSimu rozu-
méni Pedi. Zbytky sluchu majl pfimy vliv na srozumitelnost Feli, na
kvalitu vyslovnostl. Dité se zbytky sluchu se bude uit miluvit stejnym
zptisobem jako ditd nesly$ici, bude vSak ve vyhod&: bude mit vlastni
sluchovou zkuSenost o podob& samohlasek, bude mit zkuSenost — tle-
pas velice omezenou — Ze je el nejen rytmickd, ale i melodicka.

Priddleni sluchadla ditdti se zbytky sluchu je nevyhnutelné. KdyZ
je sluchovd vychova Gfinnd, pak dité vidy rddo po sluchadle sahne.
KdyZ je ma na opravs, postradd je. Potfebuje je a uZiva ho stejné samo-
zfejmé, jako nosi dité s vadou zraku bryle.

D&ti se zbytky sluchu vyZaduji vychovu a vzdélani ve specidlni
gkole. Stejng jako neslySicl vnimaji mluvenou Fed a rozumejl ji piede-
v8im cestou odezirdnl

Ditd t8Zce nedoslychavé

Nez zafnou tyto d&ti vyuZivat svych zbytkd sluchu, jevi se jako
neslySici, Vzdor tomu fef trochu slySi. Dokazuji to svym Zvatlanim
a brebentdnim. Jejich artikulované zvuky zn&ji prirozen& (maji priro-
zeny rytmus a ndznak melodie), i kdyZ se z nich neda poznat Zadné
slovo.
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Takové ditd potfebuje od nejatlejiho véku vhodné volené slu-
chadle s vykonnym zesilovafem a intenzivni sluchovou vychovu. Bez
sluchadla a bez specidlni vychovy by t&%ce nedoslychavé dit& budilo
dojem ditdte neslySiciho. Patfl tedy zpravidia i toto dité do skoly spe-
cialni.

Rand vychova tohoto ditdte probihd stejné jako u neslysiciho viemi
jednotlivymi stupni, jak to v této kniZce doporucujeme. Lze poditat
s tim, Ze se bude dobrych vysledklt v mluvené feli i ve sluchové vy-
chov® dosahovat rychleji a snaze. Vzdor tomu, Ze majl tyto dati ve
znaéné mife zachovany sluch, patfi schopnost rychle a dobre cdezirat
i k jejich zakladnimu vybaveni a musi sl je proto osvojovat. Odezirant
si musi teZce nedoslychavé ditd osvojovat také proto, Ze nelze nikdy
vyloudit postupné zhorSovdni stavajicl trovne slySent.

Dité se st¥edni nebo lehkoun nedoslychavosti

Takové ditd ma dost velky sluch, aby vafmalo Fel z vetsi &asti
sluchem. Podle okolnosti dostane i toto dité sluchadlo.

16 32 b4 128 56 812 10724 2048 409% 8192 18384 317

20 - e : —
5 REI S N I ——
E ! i ; .
; | i :
ke 0: : : : ! MCL 1D
03 | ‘ | : }
: @ i i p.
3 & 1 7 ’ ke e
[A B N1 : H
e i | L,
: 20 A SN W S [P S—
: N AR
‘ 3 s T - Pato.r
i e |
VY FUS R, o
f°>
2 50 |
=
i & | - -
7 - -
8 - : ‘ —
90
= !
=z !
2L 100 |
2 8 i : i e i
% E‘ % i1 ! | ‘ g' ] i vyieiyl
g 5 2 - - - «
Eoow B L., C e < k9 <, < ¢ < < &y 2y
Obr, 14, Audiogram ditdte se stfedni nedoslfchavosti

KdyZ se pohybuje sluchovd schopnost ditéte jen mdlo pod pri-
mérem siySeni normalafho slySiciho Cloveka {lehka nedoslychavoest],
miZe takova osoba sledovat normdlni rozhovor celkem bez omezeni
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a bude rozumdt. Dovede se vyjadiovat skoro stejné dobie jako jind
stejng stard osoba, 1 kdyZ dojde obCas X nedorozuméni. Nedosljchave
ditd zpravidia mivd chudsi slovni zdsobu nez ostatni deti. KdyZ chodl
do normdlni Skoly, potfebuje dodatetnou specidini péci (sluchovou vy~
chovu, 3koleni v odezirani, opravu vyslovnosti); ta by méla zahrnovat
i cvideni v roz§ifovani slovniku.

Jestli je rozsah vady v&t81, pak se jednd o nedoslychavost stiedniho
stupng. V takovém pripads se sluchadlo doporuduje. Toto dité miva
obtiZe, kdyZ s nékym hovoii: neda¥i se mu lehce a rychle se vyjadfoval;
kdyz promluvi, nebyva jeho ted nekdy zcela srozumitelna. Je zde nevy-
houtelnd potfebna dlouhodoba rand specidlni vychova. Bude zahrnovat
sluchovd cviceni, cvideni v odezirdni, v el a ve vyslovnostl.

2 6.9, Zesilovacl zabizeni

KdyZz mluvime 0 zesilovacim zafizeni, mame nejtastdji na mysl
individualni sluchadlo. Sluchadla nosi osoby s vadou sluchu, dospéli
i deti. Ve $koldch pro sluchove postizené deti se y3ak uziva téz skupl-
novych zesilovalill rizného druhu. Rovndi v kluhovnich mistnostech ne-
doslychavych.

Skupinové zesilovale jsou rizné. BE¥né typy maji dratovy rozvod
ke stolu ufitele a do lavic k Zakdm. Na stole ucitele je mikrofon, v la-
vicich si Zdei pFipinaji na usi sluchatka a kazdy z nich ma k dispozici
sviij mikrofon. Jiné typy skupinovych zesilovadt jsou bezdrédtovée a jsou
postaveny na principu kratkovinng vysilacky a prijimaci. 7Zéaci nejsou
poutani ke svym mistim v lavicich. Pristroje se da pouZit i za pobytu
venku a pii pohybu.

P¥istroj pro sluchova cvideni s jedinym dit8tem nebo s malinkon
skupinkou dgti soufasné se nazyvéa trainer. je pFenosny, mohou ho uZi-
vat i rodife doma.

Saly v nékterych biografech nebo divadlech byvaijl vybaveny 1(zv.
indukéni smytkou nebo je tam zesileny signdl predavan prostiednic-
tvim infradervengho zdreni. V prvnim piipadé pouzije sluchové posti-
send osoba svého tranzistorového sluchadla, v druhém pFipad® ma pro

poslech zesileného signalu v sdle jinou pomficku k dispozicl. ,
Roynds individualni sluchadla jsou rliznyeh typl:

kapesni sluchadlo,

zavésné sluchadlo,

3. sluchadlo zabudované do bryli

1.
)
2.

Kapesni sluchadlo nosi dsti zpravidla v sdfku na hrudi. Mikrofon
tohoto sluchadla nesmi byt prili§ zakryty gyrchnim od&vem. Ze sluchadia
se vede zesileny zvuk do reproduktoru v uchu jemnou privodni siidirow.

74vdsné sluchadlo je miniaturni; zavési se za boltec, tak¥e privod
k reproduktoru do ucha je kratitky.
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’ Nejméné ndpadné jsou bryle;
zahudovéany do drZadel bryli
kratigky. )

1&:,) miniaturni mikrofon a zesilovas isou
Privod k reproduktoru ve zvukovodu je

Sluch a5 el .
pro obé (?3?;%12{11??12? slouzit jen pro jedno ucho (monaurdini typ) nebo
hoho pristroje Haqn}l tydp). Zvukovy signédl do obou udi jde bud z jed
Y : > na hrudi pomoct dvojité Stitiry (Eifr > -
aparaty dva. jité Sihdry ([Sifira Y] nebo jsou
Zesilovaci pfistroje z: i{ ;

« : stroje zachycuji zvuk {¥ed, hudb Y a medlarit res
V3echny sestdvaji ze t¥i #asti; jsou to (fe€, hudbu, hiuk) a zesilujf jej.
mikrofon,
zesilovac,
reproduktor (sluchétko).

da b c d e f g

i 3 [ r e le A 2 B s
Obr, 15, Schematické znazornéni zesileni zvuku

) Zvukovy signdl (hlas, zpdv, hluk) se $iFfi zvukovymi vinami {vzdu-

b (;?im} od zdroje zvuku a vstupuje do mikrofonu
) ikrof Eni ické .
zvxiégfr?{l“ Zde se meéni mechanické kmity membrany, rozkmitané
| ymi vinami vzduchu, na stfidavé elektrické napsti v
¢)] Zvukovy signal, promé&nény Fidave ‘ i
x h ny ve stfidavé elekirické nap8tl, se pfivadi
{dratem] z mikrofonu do zesilovade ' napeth se privadi
41 Zostoonn - habuae
?i g:S}iOV?L. %de c%achazz k zesileni pFivedeného stiidavého nap#ti
f,) . si elzie stfidavé napéti se privddi (dratem) do reproduktoru
e < 0y (7 F pot 4 Pl ' :
‘ kmli)tlé? g}ketriib.r é%?ae sée1 v rytm}g stfidavého elektrického napsti roz-
NP na, Cimz vznika zesileny zvukovy sign4 esilens
zhuStovani a zfedovani vzduchu). " vy siendl {zestiens
g) Zesileny zvukovy signa Stovani g .
’ al {zhuStovani a zFedovéni
ziedovani vzdu VS j
do zvukovodu a rozkmita bubinek. ’ ehu) vstupuje

oo ;.ef" };a;i)l?s?/irvn slucpadie jg m’ikrofon a zesilova& zabudovan v krabid-
t@i‘ek] - medz }ﬁirf)] eiektr}ckehq napéti [monodldnek nebo akumui:‘:{«
. produktor (sluchdtka) je na druhém konci Ei8ry. Na repm«
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duktor {na sluchdtko] se nasazuje mu$le, kterd se obyfejné zhotovuje
zvla8t pro kaZdou osobu (podle tvaru boltce)]. MuSle s reproduktorem
(se sluchdtkem) se nasazuje do bolice na vstup do zvukovodu.

Sluchadlem se nezméni rozsah zbytk( sluchu, nezvétSi se. Vzdor
tomu sluchadlo osob& s vadou sluchu pomdhd, protoZe zesiluje zvuky
a protoZe je pFedavd do ucha bezprostFedng. Se sluchadlem vnima dité
i takové zvuky, které by bez sluchadla neslySelo. DIité je tak méné
izolovano od zvuk® okolniho svéta a ponendhlu se ufl vnimat a roze-
zndvat zvuky ve svém prostedl

2.6.4. Jak Celit obtifim

KdyZ netésni mu8le do zvukovodu

Musle musi pFesné padnout do boltce a do zvukovodu. KdyZ dobfe
netdsni, slyéfme piskot — oznalujeme jej jako piskot ze zp&tné vazby.
je tieba zkontrolovat, je-li mudle sprdavng nasazena. KdyZ netésni, pak
dat zhotovit novou.

Baterie musite mit v zdsobé

Je vhodné mit rezervni baterii i u sebe. Baterie jsou malitké a maji
omezenou Zivotnost. Nejtast&jsi pritinou $patné funkce sluchadla proto
hyvd vybita baterie.

Snara

Ta se Sasem opotFebuje, zlomi se a pak je tfeba ji nahradit novou.
Byva ¢asto pritinou 3patné funkce sluchadla nebo 1 néhlé ztraty zesl-
leného signalu. Je tedy tfeba mit v rezervé i Siliru.

Jestli pFi porude funkce sluchadla nepomiize vyménit baterii, je
tfeba hledat zavadu dal: vyménit $fifiru. Vadné misto na Sfidfe zrakem
t87ko najdeme.

Kdyz aparat selZe, nepokoudejte se jej sami opravovat, pledejte je]
do prislugné opravay. Sluchové postiZené osoby dostavajl od zdravotni
spravy sluchadla zdarma -~ sprdavngji Fefeno: zdravotni sprava jim slu-
chadlo propfijfuje. PFi poruSe sluchadla je tFeba se obrdtit na piislus-
ného pracovnika tustavu narvodniho zdravi, ktery vyhotovi navrh na
opravu. Oprava sluchadla je pak bezplatna -—— pokud by se oviem ne-
prokazalo, 7e uZivatel sluchadla zavinil po3kozeni sam. Opravu slu-
chadla, které si sluchov® postiZend osoba opattila z vlastnich prostied-
ki1, si tato osoba hradi sama.

Kdyby se objevil na uchu ditéte zandt nebo zran&ni, vyhledejte lé-
kare, difve neZ date ditsti musli do ucha. Z&néty a zranéni, kterd zpl-
sobuif ve zvukovodu krvaceni, musi byt vZdy oSetfeny lékafem, i kdy?Z
se zdd, Ze jsou na povrchu ucha. Nikdy nevkiddejte muSli do ucha,
které je citlivé, zrandné nebo krvdci, pokud neni zcela vyhojeno a po-
kud k tomu nedd lékat souhlas.

[l

&

3

3.1. KONTAKT RECI

91,1, Dité odezird a zading rozumét

V této dob® pozoruje vade ditgé dsta uz s jistou pozornosti a stdle
lépe chéape, co mu Fikéte. Zpodatku to budou vyrazy, kterych pied nim

snovu a znovu uFivate, napf. BUDEME JIST, JDI $PAT, TATA JDE, UMY]

SI RUCE ... Je daleZité, abyste uZivali téchto vyrazit denne VZdyVVf}
stejinych situacich. Brzy bude dits odezirat daldi piikazy a upozorneni,
nap¥. NE, PALI, BEZ PRYC. .. o -

Zpoatku nebude dité védet, co to @zn{an}.ené, kdyZ stdle znovu s d}b
razem opakujete NE, NEDELE] TO, PALI... Vzdor tomu b_udfétg adhat,
aby na takovd slova déavalo pozor. Je io jedind cesta, aby sl ’(hte 0SVO-
jilé odezirani: bude pozorng sledovat vaSe usta a pbude vyuZivat viech

podndtfi pramenicich ze situace, mista, dané chvile.

3.1.2. Vytvaret zasobu slov, kiera dovede dité odezirat

KdyZ si ditd osvojilo pevny navyk sledovat Usta n:duvif:i}“r_u, mﬁ:z@.m
pomalu zacit vytvaret zdsobu slov, ktera bude dité bszpecAné odezirat.
V této souvislosti myslime na &isté odezirani: dité bude jen sledqvat
ista, bude odkdzano jen na svilj zrak (a sluch], nebvude se 04pn‘@}t
o podndty ze situace, které mu vyznam slova nebo vely 111eip0v1da11‘;
Do zminéné zasoby tedy budeme potitat jen slova, ktera dité ,chytl
pouze zrakem a sluchem. o ) )

Jak na to jit? ZaCnete s pojmenovanim jedine vect - oiihbemz,
hratky nebo predméty, kterému dava ditd prednost Qfed ,Usta_itmm, AZ
bude cile dosaZeno, teprve potom zalunete s intenzivnim vycvikem dal-
&tho slova. / .

Malé ditg, zviastg dité s tézkou poruchou sluchu, si neuvédom‘um,
¥e kazds véc ma sviij nazev, své jméno. Predstava, ¥e viechno v jeho
okoli je pojmenovéno, Ze se kaZda vdc néjak jmenuje, se proto bude
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vytvaFet v souvislosti se cvigenim odezirdni vybranych slov. Na cesté
k osvojeni fefi to bude vyznamny krok. Vyzada si to urgity fas — snad
t¢dny nebo i mésice. Jakmile vSak dité tento zdkladni poznatek po-
chopi, bude vystavba Ieti usnadnéna.

Ne? zatnete cvifit prvni slova vyhradng cestou odezirani {zrakem
a sluchem), m#&li byste sviij postup promyslit. Nebudte pFitom netrpé-
livi a nepFistupujte k véci tvrdé. NeoCekavejte zpotdtku Zadnou reakci.
Pro ditd to neni snadné vénovat pozornost tak nepatrnym a cizorodym
pohybfim mluvidel. A pak je dokonce spojovat s né&jakym pledmetem
nebo s celou Fadou stejnych véci. Toto prifazovani urditého slova k vét-
gtmu podtu vici je nutné, protoZe jinak by predstava ditéte zlstala pii-
1i§ zaZend. Slovo a slovni obsah JABLKO neplati totiZ jen pro ono jeding
jahlko, které mdame pravé v ruce, ale pro vSechna myslitena jablka.

Prvni slovo, které ditd spravng a dikladné zviadne, povede k tomu,
aby si osvojilo tisic dalSich. Nezafinejte proto se dvBma, tfemi ¢i vice
slovy, nybrz jen s jedinym, ale dakladng. Porozumi-li dité tomuto prv-
nimu slovu spravng podle jeho vyznamu & obsahu, pak prisla chvile,
kdy mutZete zatit budovat slovnik systematicky slovo za slovem. Pova-
7ujte proto toto prvni zvolené slovo za jakysi kli¢ k vystavb@ celého
slovniku. A u¥ivejte zvoleného slova pii hie 1 v kaZdé vhodné situacl

3.1.3. Jak vybrat prvni slovo

Prvnim slovem pro odezirdni by mél byt nazev pfedmétu, se kte-
rym se ditg fasto setkava. Je totiz #adouci, aby dité tento predmét, je-
ho# nazev si osvojuje, nejen vidélo, ale aby se ho mohlo dotykat, ohma-
tat jej, vzit do ruky. DIt musi vidst véc pred sebou, aby poznalo, Ze
dotyéné slovo {nazev) je zastupcem" té v&ci, Ze_tu je namisto té v&ci.
Pozd&ji se bude ditd ufit 1 sloviim abstraktnim, ktera neoznaduji nic
pfedmétného. Ted se ale soustFedime na slova, kterd znai néco, cO
1ze uchopit, pfedeviim na véci dstského prostfedi. To se tyka viech
potatetnich cviteni v odezirani. Viechno, o tem se mluvi, musi dité
videt.

Vybrat prvni slovo je dilezité. Dite by se meélo s tim slovem ne-
ustdle setkavat po cely den. Tento pozadavek nejlépe spini nézev hrac-
ky, se kterou si dit€é rado hraje, nazev soulasti obleteni nebo nazev
jiného pfedmsétu.

prvnfm pFedpokladem tsp&Sné volby je vyhov#t zdjmu ditéte. M&li
byste tedy hledat v&c, kterd dité zajima. Budte p¥i volbé kriti¢ti: ne-
vychéazejte z toho, co snad zajimé jiné d&ti nebo co zajima vaSe dité
podle va3eho povrchniho mingni. Ridte se skutednym zdjmem ditéte.

Druhy predpoklad: je tfeba, aby se vybrané slovo dalo dobie ode-
zivrat. KdyZ jste tedy podle zajmu ditéte vybrali urgity pocet slov, pii-
hlédnste ted k tomu, které z nich se da nejsndz odezirat.
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predpokladejme, ze K nejoblibenéjsim hrackam vaSeho ditdte patfi
auticko, letadélko a mic. Ted byste si m&li sami pFed zrcadlem vyzkou-
Jet, které z téchto slov {auto, letadlo, mi¢) se da snadno odezirat.

Treti predpoklad: {iasta upotfebitelnost slova. Urgita véq r}nt’gﬁe byt
pro ditg zajimavd a nazev 16 véci miZe byt snadny pro odemran}v — vtn
viak neni je¥td viechno. Jestli takové slovo nebude moZno co nejcasteji
pshem dne pouZivat, pak prospéje mélo nebo nic. Nakonec tedy nu1§ite
zvazit, zda-li bude moZno vybraného slova pouZivat pil ;nnoh§ pf,‘ﬂei
¥itostech, v mnoha situacich, p¥i hrach. Nejvice zajiméa deti {pic, Tot 7,
plati o autu. Obé slova [(misto ,mic* zvolime 7nélejst ,._Ilalén ] B;}%ON
a AUTO lze snadno odezirat. Obou se da b&hem dne cas}to/ 1t’)ouz1vatv.
finak je to se slovem letadlo® — neni tak snadné pro odezirdni. Krome

toho se ditd s letadly nesetkdva tak casto jako s auty.

Opakujeme hlediska pro volbu slova:

1. Prvni slovo pro odezirani ma oznatovat znéamy predmét.

2. Tento predmdt ma dité mimoladnd zajimat,

3. 7Zvolené slovo se musi dat snadno odeziratl.

4. Bude to takové slovo, se kterym se dité bude b&hem dne &asto
setkavat.

Zabyvali jste se dostatetnd témito &tyrmi hledisky? Igstli jste
nadli vic slov, ktera spliiuji viechny Gty pozadavky, pak vam dopo-
rufujeme, abyste zvolili podle vlastniho uvéFeni. Prihlédnéte také K po-
yadavku, Ze o zvolené vEci budete po cely den mluvit. Libilo by se vam
vracet se stdle napiiklad ke slovu BOTY? Nebude se vaAm spis zamlou-
vat slovo balon nebo auto?

7volte tedy z nékolika yybranych jedno slovo, kvteré se vam z_dé
nejvhodngjsi. Pak ale musite toho slova uZivat vtak gasto, ]ak’to jen
ptjde. P¥itom je budete uvadst do sp@jitpsti s predmétem, ktery ox}xa--
guje. Slovo budete wrivat i v kratkych vétach.

3.1.4. Prakticky navod

7yolte si slovo BALON. Odpovida vsem pozadavkim. Mi¢ pa%fi
k vicem, které jsou stéle kolem ditste; s mitem si dité éasto’hvraje.
Slovo je lehké pro odezirani a lze ho bez nasili bdhem dne velmi ¢asto
pouZit.

Dité si hraje s micen. Rikate pritom DE] MI BALON, TADY JE BA-
LON ... Ukazete na mi¢ a Feknete slovo BALON. KdyZ Feknete ditéti
nazev a hned ukéazZete predmét, vyjadtite spojitost mezi piedmétem
a nazvem. To budete Cast&ji v priib&hu dne opakovat i pozdé&ii, gas od
Fasu. Date ditsti do ruky mi; kdyZ na vas pohlédne, feknete BALON
a hned na mi¢ ukaZete.
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- 0 néco pozdgji pouZijete slova BALON ve v8t@, napl. TADY [E BA-
LON, DE] MI BALON, BALON JE PEKNY ... Tak nebo podobn& musite
pracovat, abyste slovo vStipili ditéti do paméti.

Pokud jste se rozhodli pro jiné slovo, doporudujeme, abyste zacho-
vali naznaeny postup pri jeho volbs.

Jisté si poloZite otdzku, za jak dlouho se asi dit8 naudi vybrané
prvni slovo odezirat. UvaZte, Ze to je rozhodujici priilom. Lze to srov-
névat s prvnimi kroky ditéte. Jist8 si uvBdomujete, jak pomalu probihd
vyvoj ditéte. Stejng tomu je i s vaSim sluchové postiZenym dit8tem:
k odezirdni je ptivadite ponendhlu. Pot¥ebuje to svilj ¢as. Budou roz-
dily mezi jednotlivimi d&tmi, v n&kterého to pljde rychleji, u jiného
pomaleji. Projevujte piitom trpélivost. KdyZz jednou dit& pozné, Ze kai-
da vEc mé& své jméno, bude dalsi rozvijeni fedi pokradovat rychlsiji.

31.1.5. Zatinejte se skutefnymi pfedmsty

Rozvijeni Fefi nesmime stavét na obrdzku nebo na modelu, ale mu-
sime vyjit ze skutefného predmétn. KdyZ se rozhodnete pro nécvik
slova AUTO, pak je tfeba, aby dit8 nejprve uvéddoméle pozorovalo sku-
tetnd auta a teprve potom aby se ndzev spojoval 8 modelem nebo s ob-
rédzkem auta. KdyZ dité vidslo skutelné auto, tfebas v pohybu, nebo
dokonce je jeSt® slySelo, pak dostane auto-hrafka a auto na obrézku
podstaing hlubsi viznam. Pod slovem auto bude pak mit dité vice pied-
stav, nejen pPedstavu zrakovou (jak auto vypadd). Vybavi si Fidie,
ktery auto oviddd, zvuk p¥i startovani, pach benzinu nebo vyfukového
plynu, Predstava skutetného pfedmétu je vZ#dycky bohatsi.

Casto nam posta&i jediné slovo (vyzva, zvoldani) pro vyjadieni celé
myslenky. Vzdor tomu si p¥i ¥edi s ditétem zvykejte vyjad¥ovat mys-
lenku celou vétou. Zpodétku se pPitom omezite na par slov, ditg se
na vas podivd jen kratce. Vzdate se tedy deldfho povidani o mi€i {pop¥.
0 jiném pPedmétu). Vyhmadtnete to podstatné nap¥. TADY — BALON.
TADY JE BALON. PODIVE] SE! BALON ... Kdybyste se pokusili mluvit
dlouho, mohlo by se dit8 uZ zahyvat n&fim jinym, jest® neZ byste do-
miuvili.

Zvolené slovo ddvejte na konec véty. NeuZivejte je vSak stdle ve
vétg jednoho typu, v jedné a téje véts, Fikejte je ve vice rfiznych vé-
tach. Jinak si ditg v3tipi do paméti zcela urfitou v8tu jako celek, v niZ
cvitené slovo zanikd. Za&lefiujte zvolené slovo do riznych vét a do riiz-
nych slovnich spojeni, naptiklad: BALON. TADY — BALON. TADY JE
Bf}L(f)N. KDE JE BALON? DE] MI BALON. MAM BALON. NEMAM BA-
LON ...

Opakuijte zvolené slovo naznadenym zpiisobem a cvifte je tak dlou-
ho, a¥ je dit& bude umst odezirat v kaZdém spojeni. Rikejte siovo, stéle
den za dnem, aZ bude dit8 v kterékoliv chvili slovo odezirat a spravné
mu rozumé&t. Teprve aZ bude splndn tento pFedpoklad, mlZete pFistoupit

k nédcviku daldtho slova. ,Na programu” v3ak musite ponechat i ono
prvni slovo a dale je procvifovat.
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pamatujte stale na tyto véct: o

1. PoufZivejte zvolené slovo v hezprostiedni spojitosti siekbhutﬁga,xlyill
a pedmeétem, teprve potom S hrackou a nakonec s obrazxem.

PR . Az été,
2. Rikejte slovo vidy ve Vv » . | o
3. Zatazujte zvolené slovo pokud moZnd na konec vty (na konec slov

niho spojeni). ) )
4. Rikejte slovo ve vetach rliznych typi.
5. Omezte se pii vyjadreni jen na podstatne.

3.1.6. Kdy bude dité mluvit?

jisté méte na mysli otdzku, zda uZ neni (”,d'a pfistovu}élj,l; tgz;nselgf
mluvené fe¢i a jak dité k mluveni vést. Napsali 1]sme aliz Téwje’ i
¥ éti éijl d¥iv, ne? zatnou vyslovovat !
yim déti rozumejl daleko , ne L . a1 e
8 ’ $icich d&ti. Tuto zékonitou S >
skugenost z vychovy slysiciC Btl. ) 1 S o
Yeme pominout ani p¥i svém specialnim vy(,:hovne.m pm?tugu{lgggf&%ome
se soustiedili na jedno svolené slovo [(balon) a intenzivn
jeho odezirani. ) o I o
Pro nédcvik mluveni zvolime jine 8102{,0: altlku}f’m;bez;;taﬁ;ﬁéi ;de-
i jd Bl widit odeziranim: dite je mus! " ]
slovo musime nejdfive cvi€it _ ] us] DOZ ke must-
i ) a8t i bsahu {jeho yvyznamuj. Ur b I
zirat a porozumét jeho 0 1 _ . e eme piipra-
& pri volbé slova, jehoZ vyslov de '
me respektovat take pri v 1 ) : o e, vyii-
a by dité zajimavé, ma se stat D -
vovat. Slovo méa byt pro md se St Do NG
feni urdité 3 Ffedkem k vyjaddfeni zamer te. 1 :
dreni urdité my3lenky, prostt { z8mern ae 1 tohoto
a da ¥ zirat; pohyby mluvidel pri vys: L tol
slovo se méa dat dobfe odezirat; poh ic 1 SOy e oo
ji rtikulaénim pohybtm slova 2T
slova se nemaji podobat a acr ' n SOV asto po-
i frani a ¢t konetné slovo, jehoZ bude 5
nacvik odezirani. M4 to byt sl jehoz bude mozn® "3 B0
71 ré i aznoch vetdch jasny vyzham
ivat, které bude mit v ruznycn | _ K :
Egdné’covat k rychlé reakci. UvaZujte proto a hledejte, které slovo by
hylo nejvhodn#jsi pro prvni mluveny projev.

3.1.7. Nejen na dité mluvit, také ditéti ,haslouchat

P - AR
Casto jsme pripominali, abyste s ditetelm stg}fvg‘nluvﬁguz;ijtj%z,122&
fme s 31 4 . pbdas také svému diteli na . vite
sime s daldim poZadavkem: s tak ] AN N
i, Ze 1T g i byt nejménd dvoustranny, probiha
sami, Fe rozhovor musl by L
mezi’ dveéma osobami, jinak se stane z ro%ho_voru sva,moglur\l]leg 1;/{13,51h él vase
dits miluvit, musi k tomu mit chu‘g, musi sl to p}}?:c. rio 8 Lo ento
mit o fem mluvit a hlavné musi mit moznost, s nez1 i gitgti : dié o
8 i itétl nejblizsi, ktera se cava : 71C
nskdo® bude asi osoba dité < ¢ lispoztet
api"imné opravdové a celou svou bytosti. Takova osoba bude P
’ e
vom a vérnym posluchacem. o o .
: Jste to pochopitelngé vy, rodite, ktell se mitZete St,a:[ dspot\l]%ogggf;oj
chvili nejpovolangjsimi partnery v rozhovoru ~s dlt_(itgfr;l{ Ve e
k ditsti, vas zajem, vase dfvéra v ieho schopnost vyja ,
1
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innosti, jakou jind osoba nemti¥e vyvolat. KdyZ se ditd snaZi ndco

akce na jeho vykony, vaSe pomoc a nadseni podndcuji dité s takovou
iy

vam ¥ci nebo s vami Zvatlat, tak zatnste hned poslouchat. Okal}li:ité
projevte sviij zajem a pozornost. Reagujte na véechny projevvy, ditéte.
Kdy? uhéadnete, co asi chce Fici, rekn&te hned saml dotyéné slovo
nebo vétu, vyslovte to za dité (a k ditéti). Doporuéuieme, e&l}aystevvysloj
venému prani, popi. naznatené predstavé vidy vySli vstfic. Preje si
snad dit8 chiéb nebo peéivo, vodu nebo &tavu? Upadlo? Je smutné?
Rozbilo ndco? Na to na viechno musite reagovat.

%.1.8. Pre ndcvik vysloveni {artikulace} volime slove TAM jako
prvai

Volime tedy dalsi slovo pro intenzivni cvifeni. Nejprve nag‘,viéit;o
jeho odezirani a ujasnite jeho obsah (vyznam} a teprve potom dité zd-
mérng povedete, aby se pokouselo toto slovo tikat — budete podneé-
covat vyslovnost tohoto slova. To neznamend, aby dité §lovp opakovalo/,
kdy% mu je predtikavate. Musite na dit& phsobit a uvést je dq takové
situace, aby potfebovalo to slovo ¥ici, aby promluvilo spontanné, samo-
volné.

vadim tkolem bude dostat slovo do dusevniho vlastnictvi ditéte.
P¥{ vhodném povzbuzeni se dité jednou pokusi samo od sebe slovo opa-
kovat, ti. vyslovit.

Tim se rozdifuji naSe navriy ve skutednosti na dvé slova, ktera bu-
dete spufasnd nacvifovat:
na prvni slovo, kterym zalne dité budovat svou zasobu odeziranych
slov (oznafeni pro pFedmeét, v nasem pripads jsme volili slovo BALON),
na druhé slovo, zcela jiné {zvolill jsme vyraz TAM), které budeme cvi-
git, aby jim ditd zaalo své mluveni. AZ se jednou toto slovo objevi
v nsiech vageho ditéte, nesmite ztratit chut do préce, kdyZ ditg to slovo
nevyslovi spravng. Nesmite se tim nechat deprimovat. Naopak. Mus?te
vykon pochvélit, musite mu vyslovit uznédni, Ze slovo Feklo. Nesmite
ioti7 dité zahanbit. Jde o kritickou chvili, 0 prvni pokus promluvit.

3.2. VY A VASE DITE

2.2.1. Navyky iglesné Gistoty

Je to otdzka stejné zévazna jako jiné vychovneé problémy. Mezi dét-
mi se sluchovou vadou a d&tmi slySicimi neni celkem Zadny rozdﬂ,vkdy:?
jde o to, dostat pod kontrolu vnitfni orgdny, tfebas mov(":ovy mec,hynf
a podobnd. 1 sluchoveé postizené ditd dospéje k ovladani t8chto organu.
Potfebuje to uréitou pozornost a trpélivost.
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pred uplynutim prvniho roku vEku byvaji déti jen ziidka Cistotne.
U nékterych détl se toho nedosdhne ani do véku dvou let nebo dvou
a ptl roku. jindy se zas zdd, Ze si ditd navyklo na &istotu neobylejné
brzy, pochopiteln& k pySe matky. Pak ale, kdyZ jsou ditdti t¥i nebo CtyFi
roky, mohou neotekdvané nastat ,nehody“. Dit& pomo¢i postel nebo ma
mokré kalhotky, kdyZ si hraje venku. Také se n&kdy stava, Ze se u di-
tste objevi pomodovani a znec¢iStovani, kdyZ doma pozoruje novorozené.
znetituje se snad proto, Ze by chtélo, aby mu vénovali stejnou pozor-
nost jako novorozenci? K nezplisobim kojence se mbZe vratit, kdyZ je
psychicky silné zneklidnéno, protoZe se tiebas s n&jakym problémem
nevypotadalo.

Jestli matka zatne s navyky osobni gistoty plili¥ brzo a moc pfisng,
neprokaze dit&ti dobrou sluZbu. Dité totiz musi nejprve védét, of se
jednd. Tiebas si vSimne, jak mu kape mo& po noZitkdch. Nebo se pied
vami schova, kdy# citi t&lesnou potfebu. Snad si prohlizi louZitku na
podlaze nebo dé n&jak najevo, Ze si uvédomuje vztah mezi sebou a tim,
co se stalo. Ditd si tedy nejprve musi byt v8domo toho, co déla.

Dal3im predpokladem je vyspglost ditéte: dosdhlo uz takového stup-
ng, aby mohlo své orgdny kontrolovat? Musi byt totiZ schopné mot
nebo stolici zadrzet a vyprazdnit se aZ ve chvili, kdy pro to budou pod-
minky. Nedd se obecng Fici, ve kterém véku se zatne dité kontrolovat.
U n&kterych déti se daji stopovat projevy pro tuto podinaijici schopnost
ve viku 12-——14 mdsicii. To je petom vhodnd chvile, abychom zadali
s vychovou k té&lesné Cistoté.

Tato vychova nesmi byt piekotnd. Dité se musi ugit uvadét ve
vztah své t8lesné potieby s hrnitkem nebo s klozetem. Musi byt schop-
né spolupfisobit p¥l navykéani na t&lesnou &istotu a musi chtit spolu-
pracovat.

7a vhodny vek k osvojovani néavykifl tohoto druhu povaZujeme vék
kolem dvou let, kdy umi ditd chodit. Sezndmite dité s hrni¢kem nebo
s toaletou, pokud jste to uZ dfive neudélali. PoCinate si tak, Ze chcete
pomoci, e nechcete udit. Dit€¢ poznava, k femu je hrnifek a toaleta,
pozndvé jejich Ggel. Timto poznanim v3ak je¥td nedosdhlo schopnosti,
aby se vypréazdnilo po své nebo vasi viili.

Kontrola nad t&lesnou Gistotou zavisi na souhfe mezi nervy a svaly.
Mnohym d&tem se tato obtiZnd kontrola nepodafi ani do vEku dvou
a ptl roku. Nezbude neZ byt trp&livy. Méli byste ditdti poméhat poznat,
co se od ndj v té chvili fekd. Pamatujte pritom, e né4sili a natlak jsou
Skodlivé, ¥e nifemu neprospéjl.

Jak postupovat? Musite uhodnout, kdy byste meli posadit dité na
hrnidek. Doporudujeme vam tedy vést si tabulku, na niZ si budete zazna-
menavat denné dobu, kdy se dité vyprazdnilo, kdy Slo na velkou stranu
(do Stveretku si vepiSete koletko), kdy 8lo na malou stranu {do {ive-

popse)

retku si vepiSete kriZek). KdyZ povedete takovy zaznam DO dobu &tyfF,
péti tydnf, budete asi moci z tabulky dost spolehlivé vytist, kdy je tfe-
ba dat dité na hrnifek.
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CDOeOa00 0 o oo 7e zaznam( na tabulce se pochopitelng nedd odvodit Zadna abso-
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SO oM M OMOMOMOM GMOMoMm o oM oM oM Jutni pravidelnost, ale je pravdépodobné, Ze se zaznamy soustiedi na
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i M W TP P . P P e s L L L At Y trebovalo jit na velkou stranu. Pak miZete zaCit davat dité par minut
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pFed touto dobou na hrnicek.

\f Jednoho dne se dotkate vysledku. Dité se vyprazdni ne do kalhot,
ot ale do hrnitku. Pochvalte je za to. Po n&kolika takovych ,aspésich”
© prijde ditg pomalu na to, co se od ného feka. Uvédomi si vztah mezi tim,
2 co ddla, a toaletou. Bude to rozhodny krok vpled v ndvycich télesné
5 gistoty.

n

D 3.2.2. Poditejie s moZn§m zvraiem

o I kdyZz u¥ ditd poznalo, jakému ucelu slouZi toaleta, prihodi se
f{; prece jen jetd ,mehody“; to se da s jistotou Ifci o kazdém dit8il. Po
- jistou dobu budete tedy muset dbat o ditd v tomto ohledu sami. Neni
E vhodné se ditéte ptat, jestli chce jit na stranu; zpravidla Yekne, Ze ne.

Rad&ii je dejte na hrnifek sami, bez ptani.

[
0

1

PFi vychové k telesné Cistoté nesmite postupovat tvrd#, UvaZte, Ze
se zvraty vidy dostavi, pFedeviim tehdy, kdyZ uZ dité nemiize Cekat
nebo kdyZ jste postupovali pfisné. Tak jako kaZdé ufeni vyZaduje i na-
vykani na tglesnou Cistotu trpélivost a dostatek fasu.

& Kdy# si ditgé uZ zvyklo na kontrolu Cistoty ve dne, miiZe se piithodit,
. 7e se pomo¢i v noci. Matky se v3elijak pokouseji aby ditéti pomohly

zistat pres noc suché, zpravidla s nestejnym vysledkem. Ditg v noct
probouzeji, to je vSak rozespalé a nevi, of jde. Nebo nedaii dit8ti pred
- spanim pit — to také neni sprdavné. Dité prece nesmi trpét Zizni

Kdy# se ditg¢ pomocuje jesté ve véku, kdy chod{ do matefské skoly,
méli byste se poradit s lékafem. KdyZ se to vSak stava jen nékdy, ne-
vzrudujte se tim prili. Nékdy byva pomoceni jen pFiznakem tnavy, pie-

& p&ti nebo silného zatiZeni. Jestli se déti fastdjl v noci pomoti, je vhod-

o né dat do 1Zka gumovou vlozku. Kromé& toho by se mslo dité dobfe

3 zavinout do plen, aby se neoprudilo nebo nezachladilo. Budte 1 v tomio

2 pFipadé trpeélivi. Viechno potfebuje sviyj &as. Pamatujte si: piisnostl

$! 2 e - . - - LW -

a tvrdosti nideho nedosdhnete. Nanejvy$ vzbudite v ditéti strach, a to

I by vedlo k omezeni vlastni kontroly télesné fistoty a k dalSim proje-

¥ vim nedistoty.

C "

" 3.3. DENNI CINNOST

S Svou denni Ginnost dopliiujte a roziifujte hrami z oddilu ,zviddini
hry {viz oddil 3.5.). Zde najdete prvni cviteni pro pFipravu na mlu-
venou fet. Soustfedime se na sliivko TAM, jehoZ miiZeme pies den
uZivat pfi nejrlizndjSich prileZitostech. Slovo se musi ditéti opétovnsd

Obr. 18. Tabulka pro zdznamy p¥i vychové k Eistotd tikat, neZ se je dit¥ naudi odezirat a neZ mu porozumi. Jestli md béhem




dne prilezitost mnohokrat je vidét, jak se ho pouZiva, pochopi jeho
vyznam a osvojl si je. Teprve potom je dit& s to spontéané slova po-
uZit a pokusit se je samo od sebe vyslovit.
Ted je t¥eba konkrétné se zamyslet a vyhledivat vSechny moZné si-
tuace, ve kterych lze slova TAM zeela organicky a pFirozené pouZit.
V kuchyni pril utirdni nadobi: Zice davame tam, noZe zase tam,
utérku pov&sime tam...
PIi oblékani: svetr mas tam, bunda je tam, boty jsou tam...
Pri svlekdani: kalhoty poloZime tam, boty schovame tam. ..
Pri uklizeni hrafek: panenku poloZime tam...
V koupelng: voda je tam, mvdle. ..
Pfed vychézkou: plijdeme tam...

jak slovo uZivat? PokaZds, neZ slovo TAM Ieknete, krdtce svou
ginnost prerusite, abyste na sebe upoutali pozornost ditéte. Kdyz se na
vas podiva, miZete mluvit. PFitom je rozhodujici, abyste doprali ditéti
mo#nost reagovat na slovo pfimé&fenou finnostl. Tak nejsndze pochopi,
Ze je treba né&co udBlat, kdyZ se Fekne slove TAM.

3.4. DITE A HRA

3.4.1. Mit — predmél hry a namét rozhoveru

Je tolik moZnosti, jak si mohou déti hrat! Kolem vas je plno véci,
které mohou poslouZit détské hte. Nelze je vSechny probrat. Na konci
i8to lekce dostanete n&kolik podrobné&jsich pokynii a pfedstav o ma-
teridlnim vybaveni pro hry. Nejvet81 £4st materidlu pro hry lze pli-
pravit z veéci, které jsou v domaécnosti. Pritom vSak vZdy myslefe na to,
Ze neni dblezité, jak a s Cim si dit& hraje, ale Ze je dileZit&jsi sledovat,
aby viechny hry ditste byly pFilezZitosti k uCeni a agby se pfl nich 4itd
ufilo poznavat existenci, fel a diileZitost Tell.

Y tomto oddilu pojedname o mifi {o balonu] jako o predmé@tu hry
a namétu pro rozhovor. Pro jednu ze zvldStnich her této lekce volime
nacvik odezirani slova BALON. JestliZe jste si také wy zvolili toto slovo
pro cvideni v odezirdni, jak je nevyhnuteing, aby si dit& hrdlo s micem
nejméné jednou denné a aby se seznamovalo s timto slovem ve spojeni
s mnoha riznymi druhy mich. M&-1i ditd ziskat sprdvnou predstavu
obsahu slova mi¢, pak musi poznavat {odezirat} slovo ve spojeni s nej-
rizndisimi druhy mifh.

3.4.2. Mlavie o mifi
Hry a Cinnosti poskytuji rodi¢lm prileZitost stdle znovu uZivat
slova BALON. Misto, abyste ikali CHYTE] HO, DE] MI HO, MAM HO...

musite Fikat CHYTE] BALON, DEJ MI BALON, MAM BALON ... Musite
vZdycky pojmenovat predmét, jeho¥ ndzev nacvitujeme.
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Jakoupak mdte pPedstavu, kdyZ uslySite slovo ,balén”“? Myslite-1i
na mi¢, s jakym si hrava vaSe dit€, pak mate na mysli asi gumovy mi-
gek. V&tsi chlapec by spi¥ pomyslel na kopaci mil. Hracé golfu s)si 351
predstavi golfovy mif. Na pldzi myslime zas na velky nafukovaci mic
pro hry ve vode.

Pomozte ditéti k poznéani, e je mnoho druhfi mifd. Tim se bude
stale vic rozifovat jeho predstava véci, kterou zafind spojovat se 310-:
vem ,balon®. Cas od Gasu byste mu meli ukdzat mife rfizné velikosti
a barvy a mife pro riizné hry. Nakonec i midek pro stoini tenis bude
pojmenovdn slovem baldn, stejné jako veliky 118 pro vodni hry.

3.4.3. Hry s mifem

D&ti maji radost, kdyZ mohou mi¢ kutalet, hézet, chytat, poustét
do nadoby, kdy#Z foukaji do pingpongového mitku na stole, kdyZ moda‘-‘;?
luji kulitky z plasteliny, z hliny nebo z t&sta, i kdyZ se mohou postavit
za kopaci mi&. Tyto a jiné vlastnosti d&ti vam umoZiuji stile se o ,hé-
l6nu“ zminovat a tak prispivat, aby dits dospélo k porozumé&ni obsahu
slova ,balén®. Ponenahlu pochopi, Ze se tim slovem mini mi¢ na ko-
panou nebo na odbijenou, tenisovy mil i malinky pingpongovy mic k.
7Zkratka, 7e ten maly ferveny mifek vaSeho ditéte neni jedinym ,ba-
16nem” na svéts.

Jednoho dne vade ditd pochopi, Ze je vztah mezi pohybe}n’vaé}ch
mluvidel pii slové ,balén® a mezi skutefnym mitkem [al uZ je pfed
ditstem jakykoliv druh micej, Ze tento pfedmét ma své pojmenovinl
A vade ditd bude chtit pozndvat pojmenovéani dalSich véci i osob koler
sebe.

3.5. ZVLASTNI HRY

7. hra [Prohli¥ime si rodinné album fotografiij

Cil hry

Pri prohlizeni rodinnych fotografii chceme ziskat 4ltd pro klidny
rozhovor.

Co budete potfebovat

PotPebujete snimky ¢lentt rodiny: rodifii, sourozenci, prarodict,
stryefi, tet. Zpo&dtku byste mali denn& pouZit vZdy jen jednoho obrazku.
Jestli snimky neméate, méli byste si n&jaké pofidit a pritom vyfotogra-
fovat 1 své dit8 {samotné a také s nékym].

Pokyny pro hru

Pre&téte si znovu navod pro 4. vychovnou hru ve druhé lekci. Po-
stup bude podobny. Dr¥te v ruce kaZdy obrazek tak dlouho skryi, do-
kud nebudete moci n8co o osob& na snimku povédét; méjte obrazek

obrécen k sob& a Feknste tfebas: Na obrdzku je tata. Ted se letmo po-
divejte na fotografii, ale je$t& ji neukazujte. JeSt€ jednou povezle, kdo
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je na obrdrzku: Tady je tata. Ted teprve otoite obrdzek, aby se na néj
mohlo dité podivat. Bude snimek asi chvilku pozorovat, pak na vas
koukne, takZe budete mit znovu plileZitost n&co k vyfotografované
osobd poviddt. M&li byste pfitom uZivat riiznych v&t nebo slovnich spo-
jeni, ale vZdycky pojmenovat osobu na fotografii: To je tata. Vidim tatu.
Tady je tdta. Podivej se -~ tdta. Podivej se, tady je tata...

Obmény hry

KdyZz uZ je vaSe dité star3i a dovede zachazet s lepidlem, mohli
byste mu dovolit, aby s vami vlepovalo snimky do alba. PI'i jedné ptile-
Fitosti nalepite dva aZ t¥i snimky. Toto album by mohlo byt urdeno
pravé ditéd.

KdyZ se vam podali udrzet pozornost ditdte na deldi dobu, miZete
prolistovat celgé album a ke kaZdému obrdzku néco povédst.

jeitd jeden pokyn: Prvni den pouZijte ke hfe fotografii, druhy den
n&jakou hratku a daldi den zas n&jakou v&c z domdcnosti, aby byla
stale zajiSténa rozumna zmé&na. Schovdvejte si po hfe vSechny pfed-
méty, obrazky i hratky: ditd je pri pFidtim pouZitli po n&jaké dobé
pfijme jako nové.

8. hra (Utime se poznat slovo ,balén”)

Slovo nacvitujeme ve hFe. Kdybyste si misto tohoto slova zvolili
jiné, musite ve hte nacvifovat své zvolené slovo a musite je procvico-

vat intenzivnd. V nasleduijicich odstaveich vdm chceme ukazat, jak ma
takovd hra asi vypadat.

Cil hry

Slovemn BALON zalinag vytvaret zdsobu slov, ktera bude dité umét
odezirat.

Co budete potiebovat

Bude zapotfebi Styf nebo psti mitkld z umélé hmoty nebo z gumy.
1 tenisové mitky se daji pouzit. Kromé& toho si pfipravte nadobu — ko-
vovou nebo z umélé hmoty.

Navod ke hie

Sedngte si naproti ditdti a nadobu vezméte do levé ruky. MICKy
méjte schovény na klind nebo v krabici vedle sebe. PoCkejte, aZ se na
vas ditsé podivd, a rekndte mu, Ye mdate BALON. Jak budete sahat po
mitku, podivejte se po své ruce, chvilitku vy&kejte a plni otekavani se
zas podivejte na dit&. Jestli se na vas podivd, zase se zminite, Ze mate
balén. Mi¥ pak zvedn&te a podrite jej ve své ruce (trochu niZ pfed
svym oblifejem, aby dit® stdle vid&lo na vaSe fsta a mohlo odezirat,
nebo vedle svého obli¢eje]. Jak se dité znovu podiva, feknéte tfebas:
BALON. TADY JE BALON. MAM BALON... Rychle dejte miC dit&ti do
ruky a pomozte mu, aby jej pustilo (vhodilo} do pfFipravené nadoby.

Ted sahndte po druhém mitku, zase je] pojmenujte a pledejte
ditsti. 1 tentokrat mu pomozte, aby vpustilo mifek do pfipravené na-
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doby, kteron méate v levé ruce. Svou ginnost doprovazite s}pvy B’AL(")NV,
TADS’{ JE BALON, POZOR — BALON ... A takhle postupujte dale, aZ
nezbude Zadny mil.

Obmény hry

Vyzvéte dité, aby nechédvalo padat gumové nebo tenisové miéky} do
ko¥e nebo do kbeliku. Nebo mu pomozte, aby nechdvalo Upvropadafvat
kulicky malymi otvory do lepenkové krabice. Nebo zas n}uze kutalet
malé migky lepenkovou rourou do krabice nebo do jiné néadoby.

9. hra [Ted prijde slovo TAM]

Cil hry

Toto slovo jsme vybrali, aby se je ditd naudilo co ;noin'cvi brﬂzyj
aktivnd pouZivat (aby se je naudilo mluvit, vysloyovat]. \i;mle, Ze dltve
uZije slova ucelng jen tehdy, kdyZ mu zcela dobfe rozumi P}f’oto zac-
neme nacvikem odezirdni tohoto vybraného slova TAM {poplipadé ji-
ného, jestli jste se pro jiné slovo sami rozhodli).

Cop budete potfebovat B

V kuchyni v zdsuvce byva platonek na pribory, d,él?ns’zwdo t¥{ nebo
gtyr prihradek. Dité ze zkuSenosti vi, Ze mgltka ukliada vp'rlbory poc}tle
druhu do jednotlivych pfihradek. V této hre. tqpo vy}%z%}te. Ten pla-
tonek si tedy pripravite. Také pribory: nt, vidlicku, 1Ziei — po dvou,
trech kusech.

Postup pfi hfe ‘ N

VEci si pFipravite na stole. Ditd sedi proti vam a ’pozorule,) covgeA
late. Vezmete do ruky vidlitku, potkate, a¥ se na vas dité podwa a rﬁak—
nete: VIDLICKA — DE] TAM. Druhou rukou ukdZzete na misto v _platon-
xu. Dité se na vas podiva a vy vétu opakujete: VIDLICKU) IVBE} févx‘M_
Podate vidlicku dit&ti do ruky, vedete jeho ruku tak, aby dite poloZilo
vidlicku na vyznatené misto. Potom feknete: Y}DLICKA 1E ,TAM, P<2~
dobnd postupujete ddl, dokud nedate véechl}y pgﬂ;ary na“platoneki Ne-
zapomeiite vZdy pripomenout, 7e dotyfna vEc uZ je ,tam .

Obmény hry .

Dité pomahd pfi umyvani nadobi — C}:iCVE u}iilize:t: Je moiné tohvo
yyuZit pro dalsi procvitovani slova TAM, Dité md svij koutek swh’ra;c;
kami (svou skiifiku na hratky], uklizejte hra9ky s dftét(irf’ a rlh?]ﬁt
AUTO DE] TAM, PANENKU DE] TAM ... Takové cviceni muzetve p(zlfmt,
abyste zavedli jisty rezim pofadku v hraékéc.h; Stg}{xé bor}ate milZete
slova TAM pouZit pii hie, ’gfebas se stavebmc}. Ditg stavi kostkyj za
sebou, ddva je na sebe... Rikate pritom KOSTKU DE] TAMVL.‘; Dltégtl
piikazujeme HRA] SI TAM, pPipravujeme se na vychazku a Fikate PU-
JDEME TAM apod. - o

vViechna cviteni museji probihat v redlnych situacifi‘h,’ pii praci,
pii he, pii zébavg, na vychéazce ... Je vhodné uZivat ve v8tdch pilkazi
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[dej, poloZ, dones, schovej, bez, jdi, utikej. . 1. Slovo TAM, které nacvi-
gujeme, klademe nejrad@ji na zaver vBty, tam e nejnapadngjsi. Mluvi-

me v jednoduchych, ale spravnych vdtach.

10. hra {Naslouchame hudbé)

Cil hry
Chceme, aby mélo dité z hudby radost a aby si ji uvédomovalo.

RBudeme tfibit jeho sluchovou pozornost, aby poznalo, kdy hudba hraje
a kdy nehraje.

Co budete potfebovat

Nejlépe se hodi gramofonova deska s Fiznym pochodeny. Neni-1i po
ruce, pak Zivd hudba z rozhlasu nebo z televize nebo i vlastni hudebni
produkce. Je vhodné plipravit si maly praporek (kousek latky na dre-
vénou tytkuj.

Navod ke hie ,

Sedndte si naproti ditéti. At se dits divd, kdyZ poustite gramofon,
Vyzvite je, aby naslouchalo. Reknéte HUDBA (nebo tiebas MUZIKA —-
potom byste oviem muselo uZ toho slova pouZivat stale, pstatné v li-
dové Tedi se vic pouZivd slova MUZIKA nez HUDBA]. Nebo Feknéte
SLY3IM HUDBU. Zvednéte praporek a mavejte jim v rytmu hudby. Pak
gramofon zastavte. Dits se diva, jak vypindte pristroj. Reknete NENI
TIUDBA. NESLYSIM NIC... A vlajetku sklonte dold.

Pak zase opakujte ve stejném postupu: zapndte gramofon a feknéte
HUDBA, SLYSIM HUDBU. pomozte ditdti mavat praporkem. Znovu pli-
stroj vypnete a Iekngte NENT HUDBA. NESLYSIM NIC... Ditd ted ma
vlajetku sklonit a nechat i v klidu. Podle potfeby mu musite plritom
pomoci.

Budete muset pii opakovani tohoto cvifeni pomahat ditgti tak
dlouho, aZ bude samo reagovat na to, co vidi a co sly3i. KdyZ uz bude
presné reagovat na pozorovani zrakem a sluchem, msli byste je nechat
sledovat hudbu jenom sluchem. Af se klidnd diva, kdyZ zapinate gra-
mofon. Dilve neZ budete chtit hudbu zastavit, zakryjte gramofon vetsi
lepenkou, aby ditd nevidélo, Ze piistrojem manipulujete. Cheeme ted,
aby dité poznalo sluchem, e hudba prestala. Piistroj milZe nendpadné
vypnout téZ jind osoba.

Kdyz dité sluchem nepostiehne prerudeni hudby a vlajeCku ne-
skloni, pak musite dal cvifit a umoZnit, aby ditg jesté chvili smélo sle-
dovat zrakem i sluchem. Jestli yiak ditd na prerudeni hudby reaguje
spravng — aniz se diva — tak byste se méll pokusit, aby sluchem urcilo
také zadatek hudby. Kdyby se to nedatilo, je tfeba pokratovat ve cevi-
teni soutasné sluchem i zrakem.

Obmény hry .

Dits si bude hrat s malou panenkou. KdyZ zazni hudba {Feknete
HUDBA), bude dité s panenkou tantit, kdyZ hudba plestane {NESLY?SIM
NIC); pak v tancl ustane:
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Panenk » nochodovat po cests NI
Kdvs Ka budve, p(gghudmat po cesté vyznalené prouZkem papir
dy# se hudba prerusi, musi se i panenka zastavit. Hra budé ‘egt‘?“u'
> v " oo < ‘ & za-
i;;?g;’ﬁg?f, kd}i\Z ngt‘}ionekc cesty poloZite ndco sladkého a dité bgde smgt
: u ,nagrmi jakmile dojde na konec cesty RN
pr— ’ ] a konec cesty. Pro dit& to bude

3.6. HRA A VECI POUZIVANE PRI HRE

Pro d#&ti je hra pracl
b 2 > aci. Pro hru lze vyuZit nej RIRTAT o En
které jsou kolem nas. yuZit nejrozmanit&jSich véci,

3.6.1. Hra slouZi ufeni a rozvoiji ditéte

1‘02V§?¥§t§lsc%?0t; hI‘E?l, Vrozvijeji své dovednosti 1 t8lesné sily. Pri hre
. ] nost néco si pfedstavit, pfemysl své Sinnosti

C 5 > slet o své Cinnost a
nove oA cmouat O il oo sti a pld-
né\\;dfg }}.,dg?cvq /vytvar?'t a ztvarfiovat. Osvojuje si zavazné spoleéenlzské
ne 1};13; 51ve.zne pro zwgt v dospélosti. U1 se davat druhym a prijimat
od ,V.C]_’vq ehvt’ se s druhymi, st¥idat se v potadi, snaSet se s lidmi. Dits
se pFi hie udi pracovat ve skuping na spoletném tkolu. ‘ )
o Dltia“racl_o ob]evvujg a zkoumd novée véci, pozoruje, prijima rady a po-
dgvy, ﬁ)ldclglje s vécmi a zpracovava material. Hra byva zdrojem opra&--
: vyeh a ezplz(,)stregmch radostnych zazitkll z usp&chil — to podné-
cuje dité k dalsim vykonflim, tfebas jen ve hle. ' /

3.6.2. PFfedpoklady pro hru
Diteé potlTebuije

né}co, s ¢im si miiZe hrat,

misto, kde by si mohlo hrat,

kan}arédy, s ktervmi si bude hrat,

moZnost samostatng rozhodovat o druhu hry 1 o zpfsobu hrani

d 0

Adl S 8im si ma dité hrat?
Pojem hraCka se netyka j AC
I ' 2tykd jen panenky, vlacku, autitka a jinych hra-
;igéétéet%egﬁkg?;]ﬁmﬁvv' pro%}ejné. Obchod je jen jednim z mn}()h}; zdrojt
rani. Véci na hrani najdeme venku v prirodé /
kolem domku a jinde. MiZeme je 2 i Sy A bcey
: 3 -1 je zhotovit doma. Mnoho podn8&tf a 5-
lenek, jak ziskat hracCky, najdete v druhé poloving tohot% oddilu. e

Ad 2. Kde si ma ditg hrat?
musiﬁéﬁ (silﬁznuzJetuvz;(i;jtf domu nebo venku u domu. V kaZdém pFipadé
& misto, e bude chranéno pied zpedi : : ’
ineiig 8 nebezpelim a kde nebude

nédo%ée hyvsilgaenlélo hrat v bliz}kosti spordku, kde by mohlo pfevrhnout
a v biizks 'Vi.e ym O}?Sél}em, nema si hrat v blizkosti zdsuvek a vypinafl
osti elektrickych vodiffl k p¥istrojim, nemd si hrat ani u roze-
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hFatych kamen nebo topnych teles, u otevienych oken [zvla$td ve vyg-
sich podlazich), v blizkosti vozovek (tak dlouho, neZ si bude samo vé-
domo nebezpefl a neZ se samo dovede chréanit pfed tdrazem), ani na
otevienych schodi$tich v&tSich domfi {pokud nedovede samo bezpetnsd
chodit po schodech nahoru a doll). v

Nedavejte détem do rukou noZe, nlizky, $§pendliky a jehly. Schova-
vejte pfed nimi léky, jedy a &istici prostFfedky. Nedovolujte jim zapinat
elektrické spotfebie a piistroje. Neddvejte jim k¥ehké rozbitelné pred-
méty a chraiite je pled v3im, co jim miZe zpasobit tiraz.

Za vhodné misto pro hru uvnit¥ domu poslouZi kout ve svétnici, kde
bude dité bezpeCné pred tdrazem a kde nebude vyrudovdno (tam miiZe
mit uloZeny své hratky), nebo samostatny d&tsky pokoj. Venku si
miiZe dit€ hrat na oploceném dvorku nebo v zahradce, v chrandné od-
délené casti dvora nebo zahrady, na verandg (zaviené dvere), v parku
nebo na dé&tském h¥FiSt. Hry venku jsou krasné v kazdé rofni dobd. Pat¥i
k détstvi.

Ad 3. Kamardadi ve hie

De&ti si hrdvajl samotné, v blizkosti jinych dé&ti, s jinymi d&tmi, né-
kdy i s dosp&lymi. Pro vSechny d&ti je dileZité, aby ziskdvaly zkuSenost
ze styku s druhymi détmi. AZ asi do t¥i let si dit& nedovede hrat s jinym
ditétem. Hraje si obyfeiné v blizkosti nebo vedle druhého hrajiciho si
décka. Pozdé&ji si uz hraje s jednim ditétem, obvykle se starSim ditétem.
Se skupinou d&ti si hraje zpravidla aZ po nédstupu do mateFské Skoly.

Pokud chybi ditéti v rodiné nebo v sousedstvi détskd spoletnost, pak
je vhodné posilat je do matefské Skoly.

Ad 4. Volné svobodné rozhodovéani ve hie

Nehledé k tomu, jestli si dft& hraje sampo, vedle druhého dit8te nebo
s nékym, doporuluje se vidy hra, ktera piipousti nebo vyZaduje co
nejméneé vméSovani a vyruSovdni. K tomu afelu se nejlépe hodi kout
v mistnosti, ve které jste i vy. Pro vdas — rodife -~ zbyva jediny dkol:
pozorné prihliZet, projevovat zdjem a nadSeni a byt k dispozici radou
i pochvalou. ObCas bude potfeba, abyste se sami hry ztfastnili. Neméll
byste to v3ak prehdnst a méli byste to udé&lat, jen pokud to bude dité
potiebovat. Dopfejte mu, aby si samo volilo hru 1 zpfisob hry.

3.6.3. Predmsty, se kierymi si miije dité hrat

Dité nepotrebuje bezpodminefng hratky =z obchodu. Poditejte
i s takovymi vécmi, jako je pisek, hlina, voda, snih a led, vétve, listi,
oblazky, musle a skofédpky z hlemyzdd, plochy, na n&¥ se dd malovat
atd. To v8echno milZe ditéti poslouZit stejng dobfe jako koupend hrac-
ka. NeprehliZejte proto mnoZstvi véci v piPirod8, které nabizejl moZ-
nosti ke hite i k poufeni. V daldich odstaveich najdete n8kolik pokynl
v tomto ohledu.
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3.6.4. Prirodni materialy ke hie

Pisek

Pedlivé zhotoveny dfevdny nebo kovovy truhlik s piskem s vhod-
nym krytem poskytuje pFi dobrém po&asi nesmirné moZnosti hry vel}ku.
Neni dalezité, jestli takovy truhlik koupime nebo sami domavzhotm{{me.
Kdybyste takovy truhlik nesehnall, vyhloubite v pﬁdf“; mglkou’ jamu
{asi 150X 70 cm) do hloubky asi 20 cm a vyplite ji jemnym piskem.

MfiZete vymezit ditsti na dvofe nebo v zahrad@ tez kogsek na_;ryti.
Hry v pisku jsou moZné nejen venku, ale i v teplém sklep& nebo jinde
v dom8, kdyZ tam pro dit&¢ umistite tzv. piskovy stiil.

Dievéné lopatky, velké 1Zice nebo kovové néaFaditko, které neni
$pi¢até, malé kbeliky, nddobitko z plastickych hmot, sita, néalevky,
krabice a sk¥ifiky, autitka a jiné malé hratky poskytuji dit€ti mnoho
moZnosti pracovat v pisku podle vlastnich predstav a hrat si tam. Nékslx
je vhodné pisek navlhé&it, aby se dal formovat do tvaril. Déti rédvy stave}l
silnice, tunely i hrady nebo nabiraji do kbelickdl pisek a peCou ,ba-
bovky“. Suchy pisek zas ldkd k jinym hrdm: dd se snadno plesypat
sem a tam a lze jej prosivat pres sito.

Voda

poskytuje nevy&erpatelné moznosti pro hru. Malicke déti rgévdy
st¥ikaji vodu kolem sebe. VE&t3{ se zas rady brouzdaji v brouzdalisti,
v rybniku nebo v Fece. Hry tohoto druhu vSak vyZaduji svédomitjf do-
hled dosp8lych. Malé dsti nikdy nesmé&ji z@stat bez dohledu, at j§ovu
ve vodd nebo jen blizko vody. To se tykd i bazénku a brouzdalistg
Dstem phsobi radost placat do vody a 3Splichat kolem sebe. g{édy Vda—
vaji na vodu loditky, prelévaji vodu z lahve do lahve, tod¢i Slehalem
v mydlovém roztoku, aby vznikly husté mydlové bubliny.

Snih
K zimnim radostem patii valet se ve snéhu a honit se, otiskovat

ve sndhu boty a udusdvat chodnitky. D&ti maji radost, jak padajl sne-
hové vlocky, jak mohou d&lat ze sn€hu koule nebo snéhuldky.

Zvitata

DEti byvaji zvifaty aZ fascinovany. Rady je pozoruji v zoo i venku.
Na vlastnim domécim zviveti si ditd Zasto osvoji smysl pro odpovédnost
a pohotovou pomoc. Nikdy se nesmi ditéti dovolit, aby trapilo zvifata.
Doméci zvife si zpravidla na malé dit§ brzo zvykd a rddo se k n&mu ma.

Rostliny

Mstské d&ti zpravidla nemaji takovou moZnost jako venkovske
pozorovat, jak rostliny rostou. KdyZ bydlite ve m&stg, snad mate kous’elf
plidy — vyhradte na ndm ditéti kousitek prostoru. Tam si miZe dité
sit a péstovat rostliny, popl. pozorovat, jak rostliny zakofenily a jak
rostou. V byt& mdte jist& n&jaké rostliny v hracich a v kvétinovych
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truhlicich. Bohaté na pouceni jsou hlizy, které vloZite do pidy v kvé-

tinadich a ze kterych pomalu vyriistaji kv8tiny. Soustavnym pozorova-
nim ziska dits vhled do zakladnich pochodd v prirodé.

Ve svém okoli pozoruje ditd stromy a kefe, travnik a kvétiny. Je-
jich pFirozend Kkrdsa by meéla plispivat k tomu, aby jich dit& Setrilo.
Kromé& toho se udi dits pozudvat barvy kvétin, jejich ving a chut mno-
ha plodi.

3.6.5. MoZno si hrat s vécmi denni potieby

Viude v domé& i mimo d@ém jsou v&ci, o které maji déti zdajem. Vy-
prazdiiuji rady zasuvky a veéci strkaji jinam. To plati i o skfinich, po-
licich, krabicich atd. Dg&ti sbiraji zkuSenosti, uci se ginnosti. Casto
pFitom napodobuji dospélé a starSi déti.

N&které z téchto vdci denni potfeby, které lze najit na raznych
mistech domu, sestavime ted do jakéhosi seznamu. Bude uZitefny pro
tento druh her.

V kuchyni
hrnce a panve s poklickami (studenel!],
sita, SlehaCe pé&ny,
17ice vieho druhu, poharky a Salky,
kartény, krabice a nddoby z plastickych hmot,
kovové zavéry sklenic a lahvi,
papirové poharky a papirové tacky,
prazdné obaly vajec,
velké papirové kornouty nebo papirove sacky (hodi se k pomalovani
nebo k uschovavani riiznych véci],
konetnd i kuchyiisky stiil s dlouhym ubrusem (poslouzi jako stan nebho
domeé¢ek na hrani).

Jinde v dome
staré katalogy a Casopisy,
nizsi police, kam se uklddaji hraCky, kosiky, kbeliky,
prazdné vyCistdné lahve z plastickych hmot (nikoliv od Ziravin],
prazdné civky od niti,
civky od filmu, velké knofliky, kostky ze hry, koliky na pradlo,
staré pohlednice, tkanit¢ky od bot,
staré klobouky a tadky, &asti odévu, vylazeny kuir, zhytky latek a tapet,
houby, krabitky na mydlo, na maslo a jiné podobné véci.
Venku
velké bedny (d&ti se do nich schovdvaji nebo na ne vylézaji), nafadi
pro préci v zahradg,
velké a malé soudky
i staré protektory z aut.
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3.6.6. Vyhaveni pro hry milZeie détem zhotovit i sami

Jestli mate trochu Sikovné ruce pro jehlu a niti, pro barvu a klih,
kladivo a pilu, miiZete podle naseho navodu leccos zhotovit:
Zvitfdtka z textilu
zhotovte je z pevného materidlu a vypliite je rozstiihanou pénovou gu-
mou nebo starymi silonovymi puncochami;
iloutky nebo mafidsky
zhotovte je ze starych pdnskych ponoZek nebo ze starych papirovych
sackiq;
nizka lavice nebo stolicdka
vyrobite ji snadno z odpadkil d¥eva;
Zebtik
také ten vyrobite z odpadového Teziva a 7z kratkych lati;
truhlik na pisek
nejlépe z odpadového dleva;
nddoby a ndlevky pro hry na pisku a ve vodeg
pFiFiznete vhodng nadoby a ldhve z umélé hmoty, ale nezapomeite
je predem Fadné vyplachnout;
domefek na hrani
v krabici vyFiznete okna a dvefe nebo zhotovite domedek z lepenky
a ze starého papiru;
skladanky

namalujte na kreslici papir figurku [osobu, zvifatko) a pak papir s fi-
gurkou rozstiihnéte ve t¥i, ¢ty dily.

3.6.7. KdyZ kupujete hradku

Deéti nepotfebuji mnoho kupovanych hracek. Neméil bychom je ani
hratkami presycovat. KdyZ vSak uZ jdete koupit hralku, méli byste dobfe
uvéaZit nékolik nadich rad:

Vybirejte si jen trvanlivé hratky a doble stavéne hracky.

Nekupujte Zadné rozbitelné a takové, které vydrZi jen nakratko.
Dbejte, aby hratka neméla ostré hrany a hroty.

7 hratky by se také nemély dat oddélit jejl drobné soufdsti, které by
mohlo dit8 polknout.

PFi nakupu hralek pamatujte na veEk ditéte. Hodnotu maji hracky,
které majl mnohostranné pouZit{, pfipoust&ji nejrizn&isi moZnosti hry,
Gtodi na predstavivost ditdte a aktivizuji ji. Takové jsou t¥ebas
panenky a nabytek pro panenky,
napodobeniny selského domu a zvifat, modely malych domkil, ulic
a dopravnich znacek,




smetadek, lopatka na smeti, Zehlici prknola iehl}:{éka, npéadnoebnikrtlla vareni,
¢ , gtsky [ % o] ro ,

<aiovy servis, deétsky telefon, postyika a cotdrek pro I B
Z?ejxgggnice z plastickych hmot nebo ze dfeva, velké i menSi dievené
ek : i : glych hmot

ie — malé i velké, z textilu, z gumy, z umelyc , .
Irﬁf;lé hratky jako autitka, nakladni automobily, letadla, zvifatka na
koletkach 3 o .

, 6 deti j >hé < y souvani sem a tam,

0 zcela malé déti jednoducheé hravcky pro posouvanl s )
Ei:l)lé voziky a Zelezni¢ni vozy ze dfeva (elektrické vlaEky se pro malé
&ti nehodi}, : I E———
\C}glt}iénin‘aﬂgy jako t¥ikolka, kolob&zZka, houpadka, zafizeni pro dplhani

8 6 tySe, zavéSene d.}

revnd usazené tyle, zaveseneé 1a/no apod.},
l[alrouzdaliété — bazén z plastické hmoty nebo z gumy, hroty)
pracovni néstroje: tupé naZky [nﬁZkvyvse zakulacenymi hroty),
kreslitské tuzky, plastelina, barvy a Stetce,

tenské hry, R o .

:llz?z’;ggiky Z pgekliZky nebo z lepenky v[pro ongale /dehﬁ pouz1vvte:g]ii;1(a1 ]6011-
skladanky ze tif, ¢tyl' Casti, pro vBt81 dsti miZe byt hra s ve 3]
ftem dilal, ) o o

soupravy pro Siti, vysivani a tkani,

korale na navlékani a mozaiky.

80

4

4.1. KONTAKT RE(I

4.1.1. Rozumi dité obsahu slova?

Myslite, Ze vaSe ditd uZ dovede porozumét slovu, které jste na n8
stdle znovu a znovu mluvili? VEFite, Ze mu rozumi? Stdle v téchto lek-
cich zdaraziiujeme potfebu mluvit s dit&tem prFi kazdé pFileZitosti. Po-
loZime vdm k této problematice CtyFi zavaZné otdzky.

Jak asto by mdloe dité vidst na vasich dstech vybrané slove?

KdyZ zatnete urcité slovo uZivat, necekejte Zadnou reakci. Rikejte
to slovo dit8ti tFebas stokrat a necekejte Zadnou odezvu. Ditd musi to
slovo stokréat, ne-li tisickrat odezirat, nez je viibec m@Ze poznat. Musite

tim slovem ditd doslova ,bombardovat” a jeho okoli zaplnit v&cmi,
které to slovo znaéi.

Mohou to byt mife, autitka, panenky, botky nebo cokoliv jiného.
Dité musi vid&t pohyby rtit pFi vysloveni zvoleného slova [baldn,
auto...] a musi ty pohyby dst vidst v bezprostFfednim spojeni s véci
(s balénem, s autem...), aZ jednoho dne poznd, co tyto pohyby rtd
znamenaji. Nestall tedy jen pozorovat tsta p¥i mluveni, je také tfeba
védat, co ty pohyby st znamenaji, co oznaduji.

Vytvofilo si vaSe dit8 uZ uréitou predstavu?

Na¢ myslite, kdyZ uslySite slovo BALON? Mate asi predstavu ng-
teho kulatého, prostorového, kulovitého. Tak jako vdm napadne bles-
kové ur€itd predstava, jakmile to slovo zaslechnete, m#lo by si i vaSe
dité predstavit urfity mi€, kdy? to slovo z vasich rti odezird. Dit& je

~0dkdzdno jen na pohyby rtd. Neodezirg jednotlivé hlasky, ale poznava

slovo jako celek. Musite proto v ditsti probouzet predstavu vici, kterou
slovo oznaduje. KdyZ budete uZivat slova BALON ve spojeni s jinymi
slovy (POZOR — BALON TAM]) nebo ve vétach [NEMAM BALON}, ne-
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dovede dit8 zpotatku slovo BALON od ostatnich odlidit. K tomu potfe-
buje jisty Cas a velky pofet cvifeni, aby dovedls dotyfné slovo s Fady
jinych ,vyloupnout®.

Je pFedstava, kierou si dit8 vyivo¥File, destatetnd obsshla?

Jestli chceme, aby byla pfedstava slova dost obsahld, pak se pii
cvicenich neomezujeme na jediny nézor, na jeden urdity midek, se
kterym si dit® nejastéji hraje. Slove BALON musi ditd vidét na vaSich
rtech mnohokrat, a to pokazZdé ve spojitosti s mi&i rlzné velikosti
a rfizné barvy, rlzného urfeni, rlizné vihy a z rfizného materidlu. Dit3
md dospét k pozndni, Ze vSechny tyto v&ci oznafujeme slovem BALON.
Proto je potfeba mit doma v zdsob& mife nejriizngisiho druhu a tdch
pil hrédech pouZivat. Tento poZadavek uZivat velkého poftu rozmanitych
exemplafll jako ndzorného materidlu se tyka kaZdého nového slova,
které budete chtit dit8ti dat. Nap¥iklad slove AUTO: nebudete mluvit
0 auté cbecné, ale o autd, které pozoruje ditd na ulici, o autd na stav-
b&, o autd, kterd dité vidi v televizi, o autitku, kterd md ditd v rukou
nebo na které se divd v obrdzkové kniZce. Viechny tyto typy aut totiz
patfi do obsahu slova auto. Takové obohacovani obsahu slova nelze
provést nardz, najednou, to si vyZaduje delsiho &asu. I slydici ditd voz-
Sifuje obsah svych slov jen postupnd, jak ziskava o dotyéné véci noveé
a nové zkulenosti

Koneind — je pFedsiava vadeho diidte spravna?

Zname matku, kierd byla plna radosti nad tim, Ze jeji dité hned
sahne po svém malém letadélku nebo ukédZe na obrazek letadla, kdyZ
to slovo ditdti rekne. Jeji nadSeni pominulo, kdyZ ditg jednou p¥i slovd
LETADLO ukazalo na letici hmyz. V té chvili nemohla matka pochopit,
pro¢ si jejl dité plete letadlo s leticim broukem. Pak si uv&domila, Ze
jeji ditg jeSt& nevidélo skutefné letadlo. PovaZovaln za letadlo néco
titérného, co leti na obloze. Nakreslené letadlo mélo prece velikost
0 néco vetsl neZ komdr. Takové nespravné pFedstavy rozptylila a7 na-
vStéva letiSté. Teprve tam uvidélo ditd skutetnd letadla a poznalo je-
jich pravou velikost.

Na tomto prikladu si jisté uv8domite, jak je potFebi konfrontovat
dité se Zivotem a se skutefnymi vécmi dfive neZ mu déame napodobeniny
v podobg& hrafek nebo neZ mu ukdZeme obrazky. Jinak se nedorozums-
nim nevyhneme.

4.1.2. Uite ditd, aby na va¥e slova reagovalo

Stane se nékdy, Ze Peknete slySiciimu d8titi, aby ndco udélalo. Jen-
Ze ono viibec nejevi zdjem udélat, co si piejete, ale zlstane pred vami
stat a plaSe opakuje vaSe slova, jako by nerozumé&lo. Opravdu, neporo-
zumelo vam. Na svou vyzvu totiZ oekdvéate, Ze dité provede, co jste mu
fekli. Zadate tedy jako odpovéd urditou &innost, tj. reakel na svéd slova.
JestliZe vSak dit€ nerozumi, tak ani nereaguje.
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To plati i pro vaSe sluchové postiZené dité. Kdyivudélé, co od néj
sadate, pak miiZete pofitat s tim, Ze vdm porozumelo. Mluylie tgdy
s ditdtem a fekate, zdali bude dit8 na vaSe slova reagovat urditou fin-
nosti. Takové reakci se viak dit® musi nejprve ufit a naufit. Musi slovo
poznat, porozumét mu a ufit se na né reagovat.

Drobné hry, uvedené v p¥edchozi 1 této lekci, jsou sestaveny s ohle-
dem na reakci, které se dit8 udi. Hra je pFirozenou situaci pro &innost
dvou - t¥l osob. Hra usnadiiuje tkol, piivést dité k rozhovoru. VEiSina
her také vyzaduje, aby bylo n&co provedeno a aby ndkdo vyhovél vyzve,

V této lekci najdete hru Reakce na slovo BALON. Ditg byde v této
hie postaveno do situace, Ye od n&j néco Cekdte, kdyz vyslovﬂ:g BALON/.
Na zadatku volime nejsnazsi p¥ipad, kdy md dit€ reagovat na 12019vane
slovo. Teprve pozd#ji miiZete nacvifeného slova pouZit ve skuping slov
nebo ve véts.

KdyZ ufime dit8 reagovat na slovo, volime pro rekei snadny 1’1}.4;013;
K tomu se vyborné hodi mi¢ nebo i jind hralka. Jakmile se dit& nauci
reagoval bezpefng a reaguie bez chvby, lze poZadavky stupfiovat a VDll’t
nové situace. Ale i potom je potFebi dbat na nutnou ndzornost. Take
potom musi dité nékde vidét mif, kdyZ mu budete Tikat slovov BVALON.
Potfebuje opdrny bod. Jestli v n&kterém okamZiku presng neveédélo, co
ma dslat, pak musite slovo opakovat a ukd

izat mu, Ze po ném chcete
mi#. Bez ohledu na to, jestli dit& reagovalo na vadi vyzvu samo nebo
s vasi pomoci, je vhodné, abyste si nakonec s ditétem chvili pphr@li,
tiebas kutaleli mi¢ jeden druhemu. Kdy¥ totiZ zavolate na Jditg BALUN
nebo DE] MI BALON a ditd jej k vam odkutdli, pochopi telnost Feti
a nauli se rychlejl reagovat na vasi Zadost.

D¥ve ne? budete chtit v praci pokrafovat, musite bezpefng vid&t,
se ditd dovede slovo BALON odezirat a ¥e na n& dovede vhodnym zpl-
sobem reagovat. Jak si to ovPit? PoloZte do zorného pole ditétg v'edle
mite n&jakou jinou hrafku. Ted promluvte néco o baldnu. KdyZ j:lzte sdhne
hezprostfednd po midi a nedbd té druhé hratky, pak nem’usﬁe pochy;
bovat, Ze umi slovo odezirat a ¥e mu rozumil KdyZ )pohledr}fa na mic
a potom na druhy pFedmd&t — je to projev, Ze sl neni zcela jisté svym
ukolem — pak mu musite ukédzat, Ze sl pfejete, aby vam podalo mil.
Pomozte mu, aby m&lo pocit Gspéchu, Takové cvifeni si pfipravie pec-
livs, aby byl vysledek prikazny. Je totl¥ dfleZité, aby dité umélp to
prvni slovo skutedng odezirat a aby na né& umélo reagovgt, nebo’t tg»
prve potom mfiZete zalit prdci s dal3im slovem, které si pro vyf:mk
v odezirani zvolite. O tomto daldim slovd v3ak promluvime aZ v nésle-
dujici lekel.

4.1.3. Poridie si seznam sloy

Soupis slov, kterd si dité pasivng a aktivné osvojuje, je 13:111‘11(_)%&(:111.63
dalezity. Slova si mfiZete postupné zapisovat na listky [stejné yehkosti}
a srovnat je do jakési kartotéky, nebo si je mlZete prosté zapisovat .do
seitu. Zaznam kaZdého slova (na listku nebo v se8it€) obsahuje nejen
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dg&ji, aZ bude dité znat vice slov.

4.1.4. Které slove mate ufif vyslovovat jake prvai

. ?fec}pak].éc}ejzne,ﬁ ¥e se vaSe ditd pokoudi napodobit slovo TATA
nebo MAMA. Jisté vas to velice pot&3i. Nemyslete si v8ak hned, Ze dite
rozumi tomu, co Zvatld. V tomto obdobi je va3im tdkolem pFivadet dité
k porozumini Fefi. Konefnym cilem bude uZivani Feti, aktivni a smyslu-
plué mluveni. AZ jednou Fekne dité MAMA a bude tim myslet svou
matku, nebo aZ Fekne slovo TAM a bude chiit, abyste uloZili jeho Cepici
na politku, kam nedosdhne, pak vime, Ze se mu poda¥fi prvni pokué
o aktivni Fel.

. Pro& asi volime na zatatek mluveni slovo TAM? Vime ze zkuSenosti,
zeﬂmalé deti u¥ivaji vyrazd, které vyjad¥uji ur€itou cinnost, dfive neZ
%ac‘}au pq}manovévat predmaty. Takové vyrazy jsou obyfejnd vyzvou
K Finnosti a vyfaduji u osloveného urgitou reakci. A reakce (uloZit
cepicl TAM - na policku, kam nedosdhnu) mbZe byt dfvodem, aby se
nesly¥ici ditd pokusilo vyslovit TAM. Dit& tak objevuje, 7e se slovem
dosdhne urfitého vysledku. Pozoruje, Ze miZe slovem néco ovlivnit,
Proto ho to nuti k pokusu slovo vyslovit.

4.1.%, Slova TAM a DALON se od sebe daji dobife odlisit

e jisté vice slov, kterd mohou vyvolat potfebu reakce, z nichZ by-
chom mohli ndkteré volit jako prvni pro ndcvik mluveni, pro vysloveni.
Pro )Gdeziréni jsme si za prvui slovo zvolill BALON. Pro vyslovnost pak
musime volit takové slovo, jehoZ obraz na rtech (pri odezirani) bude
odliSny. V tomto poéatednim obdobi musime ditéti jeho tkol co nejvice
usn.admt a vyloutit mozZnost zam&ny prvnich dvou intenzivng nacviCo-
“;h,,(,.ﬁ;lﬁ,v‘ Re\’kl}éte si pred zrcadlem slova VANA, VATA nebo slova
UL, Ut ie jestd vice slov, kterda jsou pri odezirani velice podobna,
tz;ebas PANNA, VANA, Mezi slovy TAM a BALON jsou v3ak pii odezirani
zietelné rozdily, zaména slov je vyloutena. To je jednim z ddvodl
prof volime slovo TAM. o

4.1.8. Nejdiiv musi dité slova rozumét
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ol SE?vm;«x aoktivniho mluveni tedy za¢iname budovat slovem TAM.
Tato slovo mfife samo 0 soh® vyjadrit ucelenou myslenku. Slov jak
TAM, VEN, SEM, TADY, DOMU... lze uZivat bez jgkg’rchkoliv dallé?éfl
sloy_fi pFece jsou tato slova v urfité konkrétni situaci srozumitelna.
E'iazde 7 nich mfi¥e stét samo o sobd. Naproti tomu vétSina podstatnych
jmen potFebuje k sobé nejméng jedno nebo dvé daldi slova, aby se urcita
mysle_nkvz} spravnd vyjadrila a aby byla srozumitelnd. Malé slySici déti
se nejdiive vyjadruji jednotlivymi slovy, i slovy, ktera jsou nazvy vécl.

Dite tiebas Fekne KOLAC a mysli tim CHCI KOLAG, DEJTE MI KOLAC.
Nebo Fekne BOTY a mysli KDE [S0OU MPE BOTY? U slydiciho ditéle je
vyvojova cesta od izolovangho slova k vété relativnd kratks, ne tak
W ditste s t8Zzkou vadou sluchu. Nevolime tedy pro ndcvik v{slovnosti
(pro nacvik mluveni) nézev vé&ci, protoZe cesta k vysloveni vty je pro
nade ditd velice zdlouhavd, ale zvolili jsme vyraz TAM, ktery noskytuje
sirokou moZnost pouZiti v hovoru.

PFi nasich dvahéach o volbé slova TAM jsme se gzminili, ze dit@ musi
nejprve slovu porozumét a teprve potom se uti slovo Fikat. Ted tfeba
uvazit, jak byste ditéti méli pomoci, aby ve vhodnou chvili potfebo-
valo slovo vyslovit, aby dospélo k praktickému uZiti slova. Nejdiiv tedy
musite ditdti slovo znovu a znovu vikat a sledovat, jestll na n& také
spravné reaguje. Musite mu proto ddvat v pritb&hu dne stale znovy pri-
lezitost, aby na zvolené slovo reagovalo spravnou ginnosti. Tak by tomu
mohlo byt, kdyZz uklada hratky do police, kdyZ si schovava boty atd.
Asi mu budete muset mnohokrat ukazovat, kdy# to slovo Teknete. Po-
davame vam k tomu nskolik pokyntt ve vychovnych hrach.

pPamatujte: Kolikrat jste museli konfrontovat své dité s prvnim sio-
vem, urcenym pro odezirani {BALON), tolikrat asi budete muset Fikat
mu i slovo TAM, které méa jako prvni vyslovit. P¥itom se musi dit& na-
udit na slovo reagovat. Jen tak bude samo schopné toho slova u#li,
kdyZ si bude prat od vAs uriitou reakei, kdyZ si bude prat, abyste vy
urfitou dinnost provedii.

Ditd pochopitelné nent s 1o vyslovit slovo TAM najednou, samo od
sebe. Jednoho dne véas tim vsak snad pFekvapi, kdyZ bude chiit, abyste
mu treba povesili kabatek na va3ak, na kiery samo nedosahne. Jestll
v8ak ma toto slovo pii takové prilezitosti vyslovit, tak k tomu potfebuje
vasi pomoc, vas podn&t — t¥ebas i jen povzbuzujici Gsmdv, oviem ve
vhodné situaci. Va§ postoj, vase povzbuzujici pritomnost mu snad po-
mtze nejvic. Misto abyste mu sami dali kabatek na veSak, pockate
chvili a date tim ditdti podné&t, aby vas pohnulo k Cinnosti — aby to
slovo Feklo.

Je jasné, Ze uZ pFedtim musi znat vyznam toho slova. Vytkévejte,
povzbudte ditd pohledem plnym otekavani. Pak se snad pokusi Fiel
TAM. Okamzité pak musite jeho prani spinit. Jak se toti¥ v tom oka-
mziku zachovate, na tom bude zaviset, jestll v budoucnu v podobné
situaci slova uZije.

Prvni pokus o vysloveni vas maze zklamat: to, co dite vyslovi, s2
bude t¥ebas jen mdlo podobat tomu, cO ofekavate. Snad jen napodobl
pohyb rtéi, ktery od vés pdpozoruje, a nic neuslysite. KdyZ se pokusi
hlasité promluvit, neopravujte zatim jeho vyslovnost. KdyZ véas bude
y pristich dnech znovu pozorovat a bude naslouchat, bude se jeho vy-
slovnost lepSit.

pPravé zde také pomdhaji hry, které pripravuji piidu pro vyslovnosti:
slouzi spravnému dychéani a kontrole dychani — dv&ma dfileZitym pred-
poklad@m dobré vyslovnosti. Takovou hru najdete v zavéru iéto lekee.
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Vyevik v plesné artikulaci je voci kvalifikovaného utitele. Piesto
nez:gpomme]tei, Ze 1 vy miZete pomoci svému ditdti naﬁéﬁ 58 1’1&1‘;1‘vi't
a ufit se Slobre mluvit. Béhem dne méte spoustu plileZitosti Fikag diteti
slova”av vety, které umi odezirat. Jen paniratujie e vaéeﬁv‘yeé 1111'131be7't
pro dité dobrym vzorem mluveni, vzorem sprévfné” 1‘){3(”:1&\7{%‘ vyslovnosti

4.1.7. Jak s ditétem mluvit

fem.Dgiitlglzlde mluvit tak, jak mluvite vy. Vv budete jeho prvnim vzo-
Mluvte prfirozena.
_akoh’éluvte pll“l.roz?{ze a‘ p}ynule:, Nevyslovujte kaZdé slovo jednotlive,
jaxo by muselo stat samo o sob€. Kladte diraz na ddleZitd slova. Hlas
a vyraz’vaseho oblieje musi byt Zivé, odufevnlé. Vyhvheite @.é 'Sak
pfehnanym pohybfim mluvide!l a neptirozené q@St?é:{Uia{"{ e e
Mliuvte spravné. )
Vysiovujte viechna slova tak dobfe, jak je to jen moZné. Dbejt
aby siova a slabiky navzédjem nespl‘;fvaiy; " o e e
Mluvte zfetelns,
ot {DDEEJ‘LQ,‘ aby s:ia‘ da‘a vsiechua slova z Vaé‘ich (ist odezirat. Jedno uZi-
teCne pravidlo znil: Zalinejte slovo se zavienymi asty. KdyZ slovo ukon-
c1§e, prodle@ Vzcela kratce {zlomek sekundy)] na posledni }ﬂéscé D&-
1e°3te to zvlasvte p¥i slovech, kterym 4itd systématicky ullite }eA to éz.‘foh’w
dtivodu: KdyZ tfebas vyslovite slovo PAN a mate pfedtfn{gtevfené ﬁstz‘;
dalo by se to odezirat jako A-PAN. KdyZ zase pii slove PAPA okamzitd
zigyrete usta, pak by se to pii odezirant jevilo jako PAPA?\}IL — v (S};'){
pmpadei:vh by davé'm ke zkresleni a tim k nezdaru odeziréih o
i deyz s& vase ditd udi mluvit, napodobuie pohvyby ‘\;aéi(‘h nst
Vezméle si fedy k srdel téchio pdr pornamek. ‘ - h o

4.2. VY A VASE DITE

4.2.1. Vybuchy femperamentn o d8ti

. zézg?é v}s{sg?}ﬁy ‘malé d}é’ti byva 1 dit® sluchovd postiZené mrzuté
, Z nejsou splnéna jeho prfani. A steind ja ' i
: e, kd . stejné jako ostatni ma
a ! ] i jed atni ma
L Zﬁggf;gj}é;%%svap, gak"nevgh projevit. Nebude pravdépodobng mrzutdi§i
. Z jsou jiné deti, ale maZe své cit ¥ 4 it
a zlostn Jse 8 1 78 vy projevovat népadnéii
ilia«;gi{éen; i ducpm;)lmj Dité s vadou sluchu mnohdy viiskd a hl%éi ta}%:
ezplisobng, Ze se chee samo slvdet; piir Alni si .
, e . 28 se 2 S i pf e 1
by v mastyeere ysel; pfi normalni sile kfiku
'neligz;;?ﬁv'”}aehsi‘%?@;é p@stiiené dité sotva zlostn&jsi neZ jiné dsti, jeho
Sak ice vic pod&si. KdyZ vite, Ze se proj ner
Dbost 5 v . Jrojevy temperamentu
projevuji u vSech d&tl a Ze vaSe 4itd vt snad : |
11 5 jase dité KTiCi snad jen trochu z 8ii
evajl u ¢ 2t a : S1 0 1 u zlosinéiji
bgf@ vas io ’:asl mene,zn)epoko;ovat. Jen nikdy nedejte najevo bézeiﬁv
potom se budou takové vybuchy opakovat stidle ménd a nebudou trva£
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dlonho. Bude zdleZet na vaSem chovéani, jestli se bude ditg& vyrovndvat
se svym ob&asnym sklamanim a rozéarovanim rozumné a projevovat
gvé city prijatelndiSim zpfisobem.

4.2.2. Vybuchy temperamentu moliou mit monoho p¥idin

Moze se stat, e dité citi zklamani, protoZe nedostalo véc, kterou
si pralo. Nebo snad narazilo na omezeni ze strany dospélych. Ditd viak
miiZe pFijmout zle 1 ten nebo onen zplisob potrestdni. Nebo na sebe
chee upoutat pozornost dospélych. Davodem nelibosti miZe byt 1 ,sila
zvyku®.

Mo¥na, Ze ditd nekdy v minulosti zjistilo, %e vybuchem hnévu do-
sihne svého cile. Nebo napodobuje projev nelibosti, jak to vidl ve
svém okoli? Zlost a hndv byvajl ,nakazlivé“. Proto majl byt rodide
svym detem vzorem sebeovlddani.

Naldim divodem détské nevole miZe byt t8lesné nepohodli: Gnava,
hlad, pofinajici nemoc. Dostateny spéanek, svétlo a snad i zakusek
v doh2 mezi dennimi jidly — 10 viechno utlumi zlou naladu. Vénujte
pozornost i hoding, kdy se u ditséte objevuje 3patnd nélada nebo ziost:
pomochlo by vam to odhalit piidinu.

Na dits nedobie ptisobi piemira pravidel a prilisné vyruSovani nebo
vmésovani do jeho zaleZitosti, Snad citi, Ze od n#&j prili§ mnoho poZa-
dujete a ofekavaie a brani se tomu. Dospdly Sasto klade na dité vEku
neptriméfené pozadavky: yada treba, aby ditg zlstalo klidne gedét na
7idli a aby se ,Fadng” chovalo. Tak dochazi k tomu, Ze se diid nevy-
dovadi a neunavi hrou; nahromadénd t8lesna sila pak nutng veds
k vybuchu ,nekazng®.

4.2.3. Pokuste se predejit v§buchu temperamenin

vzdor vagim snaham pPece vade dité Cas od gasu ,vzkypi”. MoZng,
7e viechno jde dobfe a dité projevi hndv a nelibost jen nékdy. Uvaite,
Yo dité ma zasadn® pravo, rozzlobit se, tfebas neschvalujete zplisob, jak
to dévd najevo. Jako kazdy dospely mé prave mit zlost a $patnou na-
ladu, zvlast kdyZz jeSté nevi, jak své city ovladnout. Cim rychleji roz-
pozndte bpliznaky blizictho se vybuchu hnévu — priznavate-1i ditéti
pravo na hnév — tim sndze budete moci tomu vybuchu &elit, jedig diiv
ne¥ dostoupi vrcholu.

predpokladejme, Ze dit& skutetnd projevi prudce svou nevoli. Ne-
bijte je, netieste jim. KdyZ se dité zlobi, tak je nikdy ani nepiehliZejte.
vzdalte od n&j v takové chvili ostatni dosps&lé osoby i dé&ti nebo vez-
méte ditd do narudi, odejdéte s nim jinam. Zhstafite u ndho — dité se
musi citit bezpetné. Snad se polekalo, se neni samo s to porozumédt
syym pocitim a ovladnout je. Pocity zm&ny ndlady totiZ mohou podsésit
je samotné daleko vic nez osoby v jeho okoli. Proto potfebuje byt ve
vasi blizkosti. Na druhé strand potfebuje byt prosto jakéhokollv vmé-
Sovani a ruSeni, aby dalo prichod svym pocitin jeho citovy vybuch
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hyste mu nemé&li ani vy€itat. Nikdy se nepokoudejte nutit ndsilim slu-
chové postiZené dité, aby se na vas divalo, kdyz se zlobi. To neni
vhodny okam?#ik pro odezirani.

Nechlécholte dit® tim, #e byste mu ddavali darky. Nelichotte mu,
ani je neplisndte — citilo by se zahanbeno. Takeé se vyhnéte vSem vy-
hrézkam, at uZz v prib&hu vybuchu hn&vu nebo potom. Dité brzo vy-
slidi vaSe reakce na jeho vybuchy hn&vu. Cim Cast&ji sami podlehnete
a nezachovéte rozumny postoj, tim pravdépodobngji bude ditd vyuZivat
syvych vybuch@i nevole k tomu, aby si vas ovladlo. Nenechte se tedy
yyvést z miry. Podle okolnosti byste si mohli k ditéti plisednout, neZ
pfejde to nejhor3i. Pak byste je meéli uklidnit.

jak ,boufe pomine, musite zas dit v ldsce pFijmout. Dejte mu
najevo, ze ted je zas vSechno jako predtim. V Zadném pfipadé je ne-
zbavujte svych sympatii. At ani nepoznd, Ze jste s neobyfejnou pozor-
nosti sledovali jeho $patné chovani. UvaZte tyto dvé zédsadni veéci:

Ziobi-li se ditd pravem, rozumi se samo sebou, Ze musite odpovedét
na jeho prani. Jestli jste mu néco slibili, co jste mu potom nedali
a ditd na to zlostnd reagovalo, pak to musite napravit. Koneckoncl
dit® pFece uplatiiovalo své dobré pravo.

KdyZ se ukaZe, Ze se dité vztekalo neprdvem, pak se nesmite po-
drobit jeho tlaku, protoZe pak by se dité stale snaZilo vynucovat si
vici kiikem a vztekanim. V takovém piipads polkejte, aZ prestane KTi-
tet. Pokardé svidomits uvazte, jestli si ditd n&co Zadd prdvem nebo
nepravem. Podle toho se zachovejte.

43. DENNI CINNOST
4.3.1. Planujte ji piedem

KdyZ se bude vaSe dit§ projevovat v Feti spontdnng a stale volnéji,
poznate, e s nim mbZete mluvit pFi vSech domaécich pracich. Promlu-
yite na ditd vidy par slov, jakmile se na véds podivd. Bavte se s ditétem
zcela prirozens, tak jak byste se bavili se slySicim ditétem. Dité bude
projevovat stale vetSi pozornost. Vzdor tomu se doporufuje peclivé se
pFipravovat, abyste vytvaFeli lepi predpoklady k ufeni a abyste jich
naspiingji vyuZivali.

V nasledujicich pokynech véam chceme naznalit, jak si predstavu-
jeme va$i pFfipravu a planovédni prdce. Zatidte se podle téchto pokyni
a rad v rozsahu svych moZnosti.

Na piiklad p¥i sklddani usuieného prddla miZe pomahat kaZdé
dits, i dité predikolniho v&ku. NeZ zacnete, promyslete si, jak budete
skladat a rovnat Gisté pradlo, abyste dit&ti poskytli nejvic pFileZitosti
pozorovat vds pfi Fedi. Pamatujte, Ze musit vid&t vaSe tusta, Ze vas obli-
tej musi byt obrdcen ke svétlu a Ze bude ve vy5i zraku ditéte.

Sednéte si ke stolu naproti dit8ti a skladejte pradlo na stole. Ko3
s usuSenym pradlem bude po pravé strand na zemi. Nebo skladeijte
pradlo na l0Zko. Sednste si pFitom na Zidli nebo si kleknéte na zem;
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i , se na vas divat. Zatnéte skilé—
kraji postel? a bude s S, pockelte

’ 7KA. Po-
5 - rite PONOZKA. TADY — PONOZKA.
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Obr. 17.
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co_ v naRACiet N dslejte stejné. pomozte ditéti, aby naslo

7 feti 7 to u
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bo odkladat. ToteZ plati pii .slgladam Dkapgz:
nik@, kogil, kalhotek a jiného pradla. Dité hn}ed }eeds?gléllvgyréllos‘}gvsgxspo_

! ? . w » o e = I3 S 3 )
{ to od ndj nefekejte. Dulezite je, aby s o slovo ve SO
g;éjll;gzsun;gﬁ kterou}pojmenujete. To trva dny, tydny, mesice ter

potom miZe porozumét, co ta slova znamenajl

Tak mtZete mluvit O
po pérech, gyinovat je ne

4.3.2. Dalsi pmcviéovéni slova TAM o
obu prediikavall d‘ité}i s}ovo TAM. é)ceéi?é
vame, Ze v tom pokratujete. Nejvetsi pozornlast veggt]:[eé;gxenmu, i %mér-
vasi \,is’rzvu v#dy provedlo. pPokoudejte se take, a‘_oly ité

né ristu svého chapéni — samo to slovo vyslovilo.

Jist® jste uZ po urgitou d
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MozZnd, Ze va8e dité pravé zadind projevovat na slovo TAM uréitou
reakci. Tak si tfeba podle vaSeho pokynu uloZf na urfené misto ponoZ-
ky, kdyZ feknete TAM a kdyZ mu sloZené ponozky dédte do rukou. Po-
chopitelng& zdvisi takové chovédni na tom, zdali dité porozumi, co mate
na mysli, zdali spoji odezirané pohyby mluvidel se Zadanou &innosti.
Cim vic piileZitosti k tomu bude mit, tim difve porozumi smyslu toho
slova. Ale nepPet€Zujte dité. Zalinejte zcela jednoduchymi a jedno-
znafnymi situacemi, v nichZ uZijete slova TAM.

Dité musi hned poznat, of v daném okamZiku jde. A musite mu
vZdy dat prileZitost, aby vasi vyzvu provedlo. Pofkejte chvilku, kdyZ je
vyzvete k n&jakému jedndni. Povzbudte je. Je také moZné, Ze pfece jen
neporozumélo, co md udélat. NejCastéji v3ak spravnou reakei potvrdi,
Ze vyzvd porozumé&lo. Proto s nim neustdle cvifte, aby pochopilo v§-
znam slova TAM: vyuZivejte dostatetn& vSech prileZitosti a v8ech si-
tuaci, ve kter¢ch lze toho slova pouZit.

4.3.3. Kdy fekne dit& slove TAM samo?

Na tu otdzku nem@¥eme odpovEd&t, Ze to bude tFebas za tyden,
za dva tydny, za mésic. MUZeme Fici jen tolik, Ze to bude teprve tehdy,
kdyz bude dit& znat vyznam {obsah) toho slova a kdyZ dit8 k vysloveni
povzbudite. Znat vyznam, to asi pokazdé také nestadi. Ditd musi jeste
veédeét, Ze tim slovem miZe néfeho dosdhnout. Hledejte tedy situace, ve
kterych potfebuje dit& vasi pomoci a ve kterych by tedy mohlo slova
tifelné vyuZit. Pfiklad: Dit® si chce hrdat a hleda autitko {panenku,
vidfek ...). Vy pfitom fikate KDE JE AUTO? KDE...? a hledate spolu
$ ditétem. Dité objevi auti¢ko na sk¥ini, kam samo nedosahne. Zde je
pro ditgé pFileZitost, aby nejen na v&c ukdzalo, ale aby se soufasné po-
kusilo zavolat TAM. Podminkou je, Ze obsah slova TAM se cvitil i v si-
tuacich, podobnych situaci pravé popsané. Nesmite viak v takové chvili
zistat neaCastnénymi sv8dky, ale naopak: at dité vidi, Ze jste plni na-
péti, Ze néco ofekivate; povzbuzujte je pohledem ke slovnimu projevu.
Bezprostfedn& po projevu ditéte nésleduje vaSe reakce: hledany pred-
mét podate. Dité tak pozndvd a v dalSich podobnych situacich si ové-
Fuje, Zze miZe slovem néfeho dosdhnout, n&feho zcela urditého. K tomu
samoziejm# patfi projev uspokojeni, radosti, pochvala ditdte. Reknete
tfebas DOBRE, VYBORNE a pokynete radostnym, oduevnélym tdsmé-
vem. Nebo zatleskate. :

Nebudte prfekvapeni, kdyZ se vyslovené TAM nebude zcela podobat
spravnému znéni. To tu ted nehraje Zadnou rvoli. Hlavni véci je skuted-
nost, Ze se dité vibec pokusilo slovo Fici — to je prvni krok k pocho-
peni funkce Feli jako prostiedku komunikace.

Neztrdcejte nadeji, kdyZz bude dlouho trvat, ne¥ dit8 slovu porozumi
a neZ slovo vyslovi. UZivejte toho slova stdle znovu a znovu a spojujte
je vidy s odpovidajici finnosti. Nebyle by sprdvné, abyste nutili slovo
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4.4. DITE A HRA

4.4.1. Slova pro b&iné vici z piirody

V oddile Hra a hratky (3.4.1. aZ 3.4.3. a 3.6.1. aZ 3.6.6.) jsme zdfiraz-
novali, Ze déti rady uZivaji k hrani véci z piirody. Mluvte proto s dits-
tem tfebas o vods, kdyz ji preléva z jedné nadoby do druhé, nebo
0 pisku na piskovisti. MZete mu rikat slova jako voda, pisek, list,
snih, strom, ba miZete s nim mluvit i o slunci nebo o desti.

4.4.2. Na jaFe a v 168

V horkych dnech si dsti vydrZi hrat na pisku celé hodiny. KdyZ jste
blizko — v&§ite pradlo nebo pracujete na zahradd — ditd na vas &asto
pohlédne. D8&ti se podivaji Castéji, neZ si myslime. Jde jim o souhlas
nebo o pochvalu, o ten & onen pokyn, nebo prosté jen o to, presvaddit
se, jestll tu matka jesté je. Nenf treba, abyste stdle mluvili. Ale méli
byste tu a tam nsco prohodit, kdyZ se na vis ditd podiva. Nejlépe pro-
mluvit o tom, co pravs dits dela, napriklad: PISEK. TADY —- PISEK.
DEJ] DO KBELIKU PISEK. VYSYP PISEK. KDF JE LOPATKA? KALHOTY
JSOU PLNE PISKU. UMY]J SI RUCE. UTRI SI RUCE. ..

KdyZ si hraje dit¢ venku s vodou — ve vanicce, v bazénku, s hadicl
na postrik — budete jists nablizku, abyste je pozorovali. Mluvte s nim
0 vode, o van& nebo o bazénku. Snad se hodi Fikat VODA JE STUDENA.
VODA JE TEPLA. TY JSI MOKRY. OSUS SE. OCISTI SE. KDE JE RU(C-
NIK ...

4.4.3. Na podzim a v zims

KdyZ nastane podzim a venku je chladngji, jsou tu zas jiné moz-
nosti ke hre. Mate pFileZitost mluvit s ditétem zas jinak, na jina témata,
tfebas o padajicich listech: LIST, LISTY PADAJI. NAIDI CERVENY LIST.
ZAMET LISTI. DEJ LISTI NA HROMADU . ..

Potom pfijde zima. Sndhové vletky nadchnou kazdé dité, kdyz je
vidi padat k zemi. Pfichéze_ji tak zase nové moZnosti her. MiZete s di-
tétem mluvit: DIVE] SE, SNIH. PADA SNiH ..

4.4.4. Piipravny rozhovor

NeZ phjdete s ditdtem ven — chee si hrat na pisku, s vodou, ve
snéhu -— msli byste s nim pohovorit o tom, co bude dslat UkaZte mu
obrédzek, nechte je podivat se z okna na bazének nebo na snih. Uka¥te
mu hraftku nebo nsgjaky predmst — bude tim usmérndna nastavajici
hra — plachetnitku, kbelidek a lopatku, brusle... Okam¥ik pockejte
na pohled dit&te a krdtce promluvte o dotytné véci nebo o tom, jak si
$ ni bude hrat.
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4.5. ZVLASTNI HRY
11. hra (Kresleni jako podnét k rozhovoru)

Cil hry st
cujeme T s ditdtem
' T rach i zde doporudujeme rozhovor s ,
o v pPedchozich hréach i z poruc 1 otem,
aby JIii;f{lo pi‘?praveno na celou dobu trvani hly.v’lak}(l)va beseda posky
pFilezitost rozpravét s ditétem o zajimavych vecech.

Co budete potfebovat - ,

Potiebujete hratku, o kterou ma dité Zbé.jein a }iti’[l;)an;;dm];g?logggﬁ?{

kreslit. M&li byste mit 1l

obrys, aby se dala snadno naki ) O e &t

i tabulky na psani z u ych 1

a kousek kfidy. Lze doporu,C}t i tabulky g irom (res-

¥né turky. Podle okolnosti vystaC}te isne vanym p Lires-

?ilgiSI;Jealgliji* ganceléfsk;’f nebo i balici, popf. i paplrove‘sguki}léite&?e;ﬁﬁ
st¥ihnete ’na vhodnou velikost]. K_toq}u »{pak doporudujem >

tuzky nebo obytejné tuzky, ale velmi mekke.

Navod ke hte

' 72 4 it& pohlé romluvte o zvolené hraéce
tkejte, aZ na vas dité pohlédne. P}Dﬂl ee
a ukzcz)ge jJi ditéti. Nakreslete ted obrys hrflcvky 11;0t§321}_itellil;od?% p}aégyi
i ¥ ¢l i fileZitostne se . /
Na chvilku ustatite v Cinnosti a pri 't e p e e S ryohlg
2l g 811 5 8 kresbg povédét. Provedte j
na vas pohlédne, méli byste néco o esbé povedet. b
naért, aby to dlouho netrvalo a aby dité neztratilo zajem.




Kdyz nacrtek dokoné&ite, méli byste potkat, aZ se na vds dité po-
divd a ted zas n&co povEdst o kresb®. Pridrite pod néadrtem ndzev
hratky, napsany tiskacimi pismeny. Neocekdvejte, Ze by snad mslo dits
¢ist. Ditéti snad napadne, Ze napsané slovo mé4 néco spole¢ného s ob-
rédzkem (s nécrtkem). To pro tuto chvili docela postadi.

Obmé&ny hry

Nakreslete si ndértky zndmych véci. Umét néco nakreslit, to je ne-
ocenitelna véc! Vétiina z vds se jistd naudi rychle si zhotovit jednodu-
chy nécrtek nebo kresbu. Pro dits je mimofadné zajimavé, kdy¥ vidi,
jak mu pfed ofima vzniké kresba, zvlagts kdyZ je to kresba jednoducha.

Vyuzijte kreseb a nacrtkd jako podn#tu k rozhovorfim, popf. jako
prostfedku ke zndzorn®ni. M&l byste mit stdle k dispozici tabuli na
psani nebo papir a tuZku. Casto nemame jinou mozZnost, jak ditdti néco
vysvétlit, neZ pravé ndfrtek, kresbu. Obrazky vSak nikdy nesm&ji na-
hrazovat slova. SlouZl jenom znézorndni véci, o které mluvite. Proto
sveé usili stdle soustfedujte na hovor.

V této kniZce najdete jednoduché typy pismen malé a velké abe-
cedy. Velkych pismen uZivejte jen u vlastnich jmen [nepiSeme ALENA,
ale piSeme Alena) nebo na zafatku tplné v8ty [Baldén je tam). Vhodnéd
vySka malych pismen (méma) je asi 10 mm.
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12. hra (Reakce na slovo BALON)

(Misto slova BALON si mtizete jako prvni pro vyevik v odezirdni
zvolit jiné, tFebas PANNA, BOTA, DUM... V podstatd se viak budete
Pidit timto ndvodem. Pamatujte, ¥e slovo musi byt vyslovovano vZdycky
spolu s véci, kterou oznacuje.)

Cil hry

Hra slouzi prohloubeni nacviku prvniho slova pro odezirani. Dits
se bude ufit reagovat na slovo pokazdé, kdyZ je vyslovite.

Co budete potifebovat

PotFebujeme pét malych mitkd (mohou to byt pingpongové), na-
dobu na mitky a pst poharkl [misek nebo stejnych krabigek)

Nédvod ke hie

Postavte nadobu s péti micky mezi sebe a dits. Sednéte si zas proti
ditéti. UkaZte mu, %e m§ nechat midky leZet. Postavte pled ditd pét
misek [(pé&t poharkil) a Cekejte. KdyZ se na vas dits pozorné podivg,
Feknéte DEJ] MI BALON. KdyZ to ditd hned neprovede, m&li byste mu
ukdzat, co od n&j tekate: vezmdte micek z nadoby a vlogte jej do jedné
misky. Cinnost ditste spolivd v tom, ¥e vdm poddvd mitek za midkem.
Reaguje tak na vadi vyzvu. Jde tu o to, aby se dit& naufilo provadét
kaZdou jednotlivou vyzvu a aby se ucilo pokaZdé potkat, aZ néco Fek-
nete, aZ vyzvu vyslovite,

Ve hie pokratujte. Pokazdé uzijte jiné véty nebo jiného obratu.
KdyZ jsou v3echny micky v miskdch (v pohdrcich}, je hra skondena.
Podruhé vezmete jiné mitky a jiné poharky. Predtete si naSe ndvrhy
obmé&ny hry, abyste udrzeli zdjem dit&te, dokud se nenaudi rychle
a spréavné reagovat, jakmile vyslovite slovo BALON.

Obmény hry

Zvolte misto misek baleni od vajec a vklddejte migky do jednotli-
vych prohlubni. Mififete také postupovat obrdcens: rozloFite micky do
jednotlivych jamek a pak je kladete do jedné v&tsi nadoby. PFi tomto
obrdceném postupu mbZete ditsti povédst, Ze ono samo bude vkladat
mi¢ky do misek nebo do pohérki. Reknete mu DE] BALON TAM. Po-
uzijte i vtS§ich misa a poructe dit8ti, aby je vhazovalo po jednom do
kbeliku nebo do koSe na papir.

UvaZte jests, Ze neni tkolem této lekce, abyste se pokouseli uéit
dité rozliSovat od sebe jednotlivd slova. Nesmite dits méast. Zistaiite pri
jediném slové (v naSem pripadé pFi slové BALON, popfF. jiném, které
jste si zvolili jako prvni pro ndcvik v odezirdni). Pomadhejte mu, aby je

poznalo a aby na né& reagovalo. Cvifeni pro rozliSeni slov pfFijdou poz-
daji.

a6

13. hra (Znovu cviéime slovo TAM]

Cil hry o |

itéti : e izi 51 znosti pro procvicovani slova

Ditéti v této hie nabizime dalsi moZnos slova
TAM; chceme aby si upevnilo jeho obsah a aby se mu dostalo dostatek
podnétd pro spontdnni vysloveni tohoto slova.

Co budete potfebovat . ! e
i nékoli itk X lokomotiva, pane .
Pripravte si nékolik hracek (auticko, txalff’or, T pa
micek léagr ...) a nadcrty téchto hradek — nacrty (ne]]ed.nodu‘bsx oblfgés
hraékgr meékkou tuZkou)] kaZdy samostatng na listku velikosti pohled-
nice. (MfiZete si zvolit jiné hracky.)

Budote s dttstom to j hovate" na rlznd
dete s ditétem hraCky hledat. Proto je »uschov. raz

1‘ni$t§,uaby je dit& hned nezpozorovalo [k vboku,svkrme, pngtstul,. ig
velké vazy...]. Nadérty rozloZte na stqle pied dlfetem. Sedné e"}ile'te
stolu naproti ditéti. Vezmé&te do ruky listek s obrdzkem au;ca, vy&keijte,
az se na vas dité podiva, a zeptejte se: ALIITO? KDE JE AUTO: Opa(i-i’t"te ,
kujete, vidy s mimikou, Ze né8co hledajce: AUTO;.. 'Spolu s dité Es
budete auto hledat. KdyZ dit& auto objevi, upozornite je, abx se n?rgﬁi
podivalo, ukaZete na auto se slovy: TAM. AUTO - TAl\’/IV. AUT”O }}Ej AM.
Diiraz kladete na slovo TAM. Teprve potom si dit€ autitko vezme a po
stavi je na stlil na listek s obrdzkem auta. - ) ,

Podobné budete postupovat s daléin‘[’li olnl“é,z}syr,’ Bx1f]§te~11 ?htltﬁlu
v této podob& opakovat, uschovédte hratky na jind mista a listky bu-

dete probirat v jiném poFadi.

Obmeény hry ) .
i rad i¢ ktor...). Listky s nafértky
Rozestavite na stole hracky [aut{cko, tra e ;
hradek budete mit u sebe. Zvednete listek s nadrtkem traktgrgztgkué;éeég
jej ditéti a aZ na vés pohlédne, feknete:vII{D’E IE, TRAKTQIIE;I‘ORl 8 TAM'
na traktor, spolu s nim takeé lukazujete a Iikéate: TAM. TR .
TAM ... Podobné s dalSimi listky. ) N '
L.ze postupovat 1 opa&né, od hraCky kb?braziﬁgl.l Oflaglgiélh??lcggg
t0 i az ¢ i i¢ zkou: ? K
na stole, ditéti ukédZete hracku ({tfebas mic) s o 0 ALON:
J]l};1 ES:ALON? Dité ukaZe na obrazek, ukazujete spolu s nim a 11kated. Tﬁé\/f(.
BALON JE TAM... a to tak, aby mohlo dité dobfe vaSe slova odezirat.
Pro tato cvi€eni mfiZete volit i jiné skup_iily véci:
véci z kuchynd (nlZ, vidlitka, lZice, sﬁl—S(})lmcka, cukr...],

Seni [bunda, Cepice, ponoZky, boty...}, i i o
?i?xlg Csell;épgny veci vpbyté, pokud je d4ité obeznamerlllo S’i?s;emn;msii?é
dmate gci zT Z rvch mistech,

téchto predmétil. Véci zistanou 'uﬂlozeny’ na svych m ch, 1

fﬁ[de m%t ditd jen néadrtky p¥edmétl, které bude pfi cv1éen1.vh1(,,dat. )
UZ nédvrh na obmény hry ukazuje, Ze se k tomuto cvmen% m;lts;gi

gasto vracet. Zpofatku budete pfi vysloxieni slova TAM uka?olva o%luazite

na hledanou v&c nebo na pFisludny obréazek. Tentc pohyb ruky
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a nahradite jej maliCkym pohybeni hlavy a pohledem k véci, ktera se
pravé hledd. Budete tedy slovo TAM [Iikat bez doprovodu posunki,
jen s nendpadnym doprovodem mimiky. Sledujte, zda se snad dité ne-
pokousi slovo vyslovit. Prijmgte s uznanim a s pochvalou kaZdy pokus
o slovni projev, i kdyZ to bude projev Septem (nehlasné) nebo projev
artikulatné nedokonaly.

Po jisté dobé& cviteni doprejte dit&ti, aby si mohlo ohmatat chvéni
na vafem hrdle (hldska A) a na nose (nosovd hldska M) a aby na
dlani pred usty pocitilo naraz yydechového proudu (hlaska T), kdyZ
pudete vyvozovat slvo TAM {na hrdle, na nose a pred dsty miiZe
ditd odhmatavat pochopitelné jen postupng, ne najednou, p¥i opako-
vaném vysloveni). O nic vic tu nejde, neZ pravé o tyto viemy. Nepokou-
Sejte se vyslovovat artikulaci hlasek nebo slova — to je tkol pro kvali-
tikovaného pedagoga. Vasim dkolem je davat ditétl vzor spravné, pékné
a klidné redi. Pred timto cvienim zkontrolujte funkci sluchadla (kon-
frolovat sluchadlo musite pfed kazdym pouZitim 1 ndkolikrat b&hem
dnel.

Budte si védomi, Ze jsme na zafatku Usilf pivést dité k projevi
mluvenou fetl. Zada si to trpélivost a Cas.

14, hra (Rychle a pomalu])

Ccil hry ,
Dits se bude ufit rozlifovat riiznou rychlost urgitych zvukf. Vedle
toho poznévéa slova, kterymi rychlost oznatujeme.

Cop hudete potfebovat
potfebujete bubinek a palicku. V piipadé nouze postali hrnec a va-

Fetka. Vedle toho potFebujete stojici pannu nebo pandka & zvifatko,
kousek kiidy a kus stuhy (tkanice, prymek, prouZek latky nebo i lepici

péaska}.

Navod ke hie

Yyznadte kiidou na desce stolu dvd Sarky asi 50 cm od sebe neho
tam poloZte ve stejné vzdalenosti od sebe dvé tkanice. Postavte pak
pannu nebo zviratko na jedno z obou vyznaceni. Sednéte si ke stolu na-
proti a postavte bubinek na dosah své ruky.

Reknete ditéti: DAVE] POZOR. POSLOUCHEL]. Udefte ted trikrdt na
bubinek. Po kratkém tuderu kratce vytkejte, abyste ukézali, Ze bubnu-
jete pomalu. A Tikate ditsti: POMALU. A pomaloutku pohybujte pannou
od jedné linky na stole ke druhé. KdyZ na vas dité pohlédne, opakujte:
POMALU. TO BYLO POMALU. ..

Vratte zas pannu na jeji pfivodni misto a postup opakujte. Ted
viak povede pannu od jedné linky ke druhé vaSe dité. Pokralujte ve
cvideni, a? dité porozumi, ¥e mé nechat putovat pannu mezi dv8ma li-
niemi podle tdert na buben. Nezapomeiite Fici po ka¥dé sérii uderil
a po kaZdém pohybu panenky: POMALU. TO BYLO POMALU. Dit€ by
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malo pannu uchiopit, aZ udefite na buben. PFitom s nim stdle znovu
mluvte. Pomorzte mu, aby nepohybovalo panunou preddasné, slovy: NE,
TED NE. POCKE]...? V pripad& potfeby mu lehce pFidrite ruku.

_Pak ho zase upozorndte, aby pozorng naslouchalo a hned dodejte:
TED — RYCHLE. A udefte velmi rychle za sebou t¥ikrat na buben. XdyZ
na vés d&ti pohlédne, znovu promluvte: RYCHLE. TO BYLO RYCHLE.
Pomozte ditétl, aby vedlo panenku rychle vpfed, aby to odpovidalo
rychle provedenym Gder@m na buben. Stale pFitom Fikejte: RYCHLE. ..
Mtzete to slovo Fikat i ve vhodné véte. VyuZijte kaZdého pohledu di-
téte k opakovani slova nebo vety.

Jako dfiv musi se i ted ucit dité rychle reagovat; bude fekat, aZ
zabubnujete a aZ s nim promluvite. Kdy# dits pochopilo, jak ma v prv-
nim a druhém pripadd reagovat, pak by mélo ob& rychlosti rozliSovat;
jednou budete bubnovat rychle, podrubhé zas pomalu a zplisob budete
nepravideln# stiidat. Dité bude nejen naslouchat bubnovéani, ale bude
také ofima.vadi Sinnost sledovat.

Kdy#Z ditg prFihliZzi k vaSemu pubnovani a nasloucha a provddi oba
pohyby s panenkou bezpetnd a rychle, méli byste se pokusit zjistit,
jestli dité provede cvifeni bez pFihlizeni — kdyZ bude bubnovani jenom
naslouchat. MfiZete se s bubinkem postavit za jeho zada. Vyzvete fe,
aby naslouchalo a zabubnujete. KdyZz bude reagovat chybneé, at si po-
lo#i ruku na bubinek (a nepPihliZi). Jestli ani to nepomfiZe a vykony
nejsou spravné, pak je nechejte zas prihlizet. Nesmite dit® ani depri-
movat, ani je prili§ unavit.

Obmeény hry

Stejnym zplisobem muZete pouZit panny z lepenky [z papiru}. Fo-
kazds, kdyz ,prejde” panenka od jedné linie ke druhé, poloZite na misku
za odmdnu ovocny bhonbonek nebo jiné cukrovi. A% hra skonti, bude
si moci ditd cukrovi vzit.

PouZijte autifek (voziku, lokomotivy. . .): budou jezdit pomalu nebo
rychle po silnici na parkovists. Silnici a parkovi§té mfiZete nakreslit na
velky papir.

15. hra (Ted foukdme)

Cil bry

Dits se ma udit stale 1épe ovlddat sviij dech. Je to dileZity predpo-
klad pro mluveni, pro vyslovnost, které se bude ufit.

Co budete potFebovat

Budete potiebovat jemnou rousku (kousek jemného textilu]
a zrcadlo.

Ndvod ke hte
o Segirléte si’ nebo se postavte tak, aby byl vas oblicej ve vysce obli-
geje ditdte. Divejte se spolu s ditdtem do zrcadla. Zrcadlo mfZete po-
stavit na stdl nebo na toaletni stolek.
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tem vzhilru. Hrot pFidrZujte trochu pod drovni nst, aby vam ditd viddlo
na rty. Dité je nejdFive zaujato svym obrazem v zrcadle. Trpélivé po-
Ckejte. Pe chvili, kdyZ upfe zrak na vas oblifej v zrcadle, lehce fouk-
néte na cip roudky, aby se jemn& zatlfepal. Zafoukejte dvakrat.

Podrzte ted cip rousky ditsti pred usty, aby si v zrcadle vidélo na
rty. Sledujte, aby p#i foukdni sledovalo sviij obraz v zrcadle. Kdy¥ se
foukdni dit&ti hned nepodaii, tak zafoukejte na h¥teb jeho ruky nebo
na jeho ukazovicek, aby ucitilo va% dech. Dits vas napodobi.

Foukdni vyZaduje ufeni a procvifovani. Neztrdcejte proto trp&li-
vost. Slysici déti se u&i ovlddat sviij dech soub&Znd s osvojovdnim miu-
veni. Sluchové postizené dsti viak potfebujl zvldstni pomoci a vedeni,
aby se naudily s dechem dobie hospodafit.

Vezméte rousku (zdvoj), sloZte ji a drite v ruce tak, aby byla hro-

Obmény hry

PouZijte peritko, hedvabny papir nebo hoiici svici. Migete foukat
I na zrecadio — zrcadlo se dechem ZamiZi, zarosi.

KdyzZ se ditéti foukani dafi, maZe foukat do mydlové pé&ny. Pozdé&ji
mitZe foukat do foukaci harmoniky nebo do jiného dechového hudeb-
niho néstroje. MiiZe Gsty nafukovat také baloének nebo mid.
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5

5.1. KONTAKT RECI

5.1.1. Kdy pfijde na Fadu druhé slove pro vievik v odezirini?

Za prvni takové slovo jsme zvolili slovo BALON. K jeho nacvident
jsme vam nabldii mnoho moZnosti. Jste si ted jisti, e tohle slovo d4itdt
uz ,sedi?“. KdyZ tomu tak je, mtZete zatit nacviSovat slovo.

Vyjdeéme tedy z drivéjsi dvahy, kdyZ Slo o vyb&r prvntho slova pro
odezirani. Na hledané slovo klademe stejné poZadavky jako na to
prval: slovo bude oznafenim pro prfedm&t a bude snadné pro odezirani.
Rozhodujici bude tu okolnost, aby poskytovalo pro odezirdni {jde o po-
hyby rt a mluvidel) {iny obraz neZ prvni slove BALON. :

5.1.2. Stejné obrazy Gst pFi odeziraai

Pl n&kterych hlaskdch nadl Feli se p¥F odezirdani setkavéme se
stejnym obrazem Gst, napriklad:

B — P — M - Rekndte si pFed zrcadlem slova PAPA a MAMA; nezpo-
zorujete zZadny rozdil. TotéZ platl tfebas pro slova BABA
a MAPA.

D —T— N-— Slova TEN a DEN jsou pro odezirdni stejnd. Podobns
TATA — NANA g jiné dvoiice.

V prikladech bychom mohli pokrafovat. Také dvojice hldsek K, G da-
vajl pfi odezirdni stejny obraz tst. Uvedené piiklady vam majil ukézat,
jak nevyslovitelng t8Zké je rozliSit od sebe odezirdnim slova se stejnym
(nebo i podobnym) obrazem tst. Naproti tomu je odezirani sna3f, kdyz
se obrazy ust od sebe navzdjem odlisuji, jako tFebas p¥i slovech BALON
a AUTO. Proto ted zvolime slovo AUTO — pfi ndcviku odezirdni to
bude druhé slovo po slovE BALON.
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5.1.3. Prof volime slove AUTQ?

Slovo AUTO

oznaCuje hrafku z détského prostiedi,

oznaCuje pfedmét, ktery se stal b&Znou véci nadeho Zivota,

oznafuje vée, kterd zajima snad kazdé dits bey vyjimky;

slovo AUTO lze bez ndsili velmi Sasto ugit p¥i hie 1 na vychazee,

slovo AUTO se da lehce odezirat; p¥i odezirani se velmi napadng odlifuje
od slova BALON, kterym jsme ndcvik uvddomé&lého odezirani zahdajili.

Kdybyste si chtéli zvolit misto slov BALON a AUTO slova jing, pak
vdm nalgéhavé radime, abyste vzali v fivahu predchazejici pozndmky
a abyste se podle nich p¥Fi vybdru slov Fidili; jinak si bude dit& slova
osvojovat obtiZng, nebo je rychle zapomene.

5.1.4. Neéekejte, e dité hned ob# slova rozlisi

Dité se nejprve musi ufit ob& slova od sebe rozliSovat. Predtim si
musi osvojit odezirani kaZdého z tdch dvou slov samostatng. Nebylo
by proto sprdavné cvifit ob& slova souBasnd. Ditd je jesté nedovede od
sebe rozlisit. :

Dopflavejte dit8ti i prileZitost odhmatdvat ¢as od Casu tato slova na
hrdle, na nose a pred usty. Nemusi se to délat neustale, Prece v3ak to
podpoll - porozuméni, nebot soufasnym odezirdnim, odhmatavanim
{chv8ni na hrdle, na nose, vnimant kvality vydechového proudu} a na-
slouchanim dospiva dit& k dokonalej¥imu rozuméni slova. :

5.1.5. Dit8 se udi jazyku a Fedi

V prib&hu budoucich let budete u svého ditdte trvale petovat
0 rozvijeni jeho schopnosti odezirdni, '
0 rozvijeni zdsoby slov a obratfi, kterych uZivame v dennim styku
lidmi,
o cvifeni v mluvent
a o sluchovou vychovu,

Bz

Stru¢né vyjadreno: budete pefovat o rozvijeni jazyka a o rozvijeni fedl
{mluveni). '

Mezi slovy JAZYK a REC je rozdil. Zhruba jej vyjadiime takto:
JAZYK je souhrnem v3ech vyjadfovacich prostfedk{l; potfebujeme znat
slova a jejich vyznamy a znat'i zplsoby a formy, jak tato slova spo-
jovat ve véty a celky, které vyjadiuji my$lenky. REC je schopnost mlu-
vit, vytvafet pomoci miuvidel hlas, tvorit siova, tj. vyslovovat je. Jestli
mame mluvit, pfedpoklddd to; Fe zname slova a jejich obsahy, Ze zna-
me JAZYK. : : X ' :
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5.1.6. Nejd#ive p¥ichézi na Fadn jazyk

I kdyZ si piejeme, aby se naSe dité nauvéilf) rychvle a dobfewm}uvjt:
prece musime dit pFednost jazyku. Podobng jako vse@hny slysici dveti
musi i sluchové postiZzené dité nejprve dospét k dobrému porozumeéni
Felfi: musi se naudit rozum8ét, co se mluvi, dfive neZ se samo bude umét
vyjadfovat. AZ se naufi rozumét vyznamu mnoha slov, teprve potom

Mo M

se bude pokouSet slova ¥Fikat, protoZe bude chtit svou Fefi néfeho do-
sdhnout.

8.1.7. Jak se u déti rozviji Fef — mluveni

Kiik

Nejmensi déti nejdFiv uZivaji svého hlasu k tgmu, aby vyjédfily
své pocity, podle toho, jestli jsou Stasiné a spokojené nebo nevrlé a ne-
spokojené. )

Zvatlani

Malé dit8 napodobuje své okoli, aniZ spojuje se sv;’im hlaseml né-
jaky vyznam. Nedoslychavé- dité fasto vydava jen Ojgdinele togy, zatu}}cQ
nesly$ici ¢asto napodobuje jen pohyby rtll. Tim v¥ak znensdhla zafind
snaha néco sdélit lidem kolem sebe.

Jedno slovo

Po néjakém Case -—~ u slySicich d8ti asi kolem prvniho quu veku
— uZivajl d&tl jednoho slova. To plati tém&F bez vyjimky o viech sly-
Sicich détech.

Nékolika slov _ _ :

Po prvnim slové zadnou slySici déti sviij slovnik rozSifovat a uZivaji
novych slov, aniZz je zpodédtku vaZou do véty. Slova, kierd jsou jigr% béz-
nd, Tadl prosté jedno za druhym (netvofi udlendnou vétu]; chtdji t_ak
ndceho dosdhnout, ¥kajl: mama -— tam — auto [chtdji, aby maminka
podala auto).

Tméno ditéte

Jednoho die se dité naudi fikat své jméno a tim jménem ozna-
tuje sebe; slovo JA fikajl slySici d&tl muochem pozd8ii..

Silovoeo misto véty _

KdyZz se dé&ti naufily jmenovat véci, uzivaji takovych slov, aby vy-
jadiily sva pfani, svou predstavu. Reknou tfebas AUTQ a mysli CHCI
DOSTAT AUTICKO. SLOVES uZivaji pozdgiji, a to neosobnd, napf. PAPAT
znamend JA JIM, JA CHCI JIST...

Ano, ne . :

DEti se rychle udi odpovidat na jednotlivé otdzky slovy ANO, NE.
Pritom obvykle pfik§vnou nebo vrti hlavou. Na kaZdou otdzku musime
ditéti odpovadst. Malické dit€ uZiva jako otdzky jednoho slova: tdzavé
na nds pohlédne a Fekne DOMU? Mysli asi- [DEME DOMU?
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Réent

Dit& je odposlouchd od dospélych a pak samo jednotlivych rfeni
uZiva, napf. BEZ PRYC — je to mluvnicky spravné spojeni dvou slov.

Dit¢ zadind uZivat dvou podstatnych jmen vedle sebe: MAMA —
BOTY. To mfZe znamenat: Maminko, obuj mi boty. Dité témi dvéma
slovy uZ vyjadii urcitou mySlenku.

Jak si ditd uvddomi, e mu néco patfi, vyjadii to slovy TOMASOVO
AUTO, coZ znamend: To je moje {= ToméaSovo] auto. UZije viastniho
iména misto zajmena JA, MNE, MUJ... Zdjmen se ditd ufl uZivat aZ
pozd8ii. »

Spojeni slov BOTY — NE ml%e znamenat: Nechci si ted Zadné boty
obouvat. HAJAT — NE znamend asi Nechci jit jeSt€ spat. Slove NE je
po dlouhou dobu jedinym prostfedkem, jak vyjddrit zdporny postoj.

Ve vétdach malych d&ti chybi dlouho nejen zéjmeno, ale i sloveso.
Vyrazy jako VELKY CHLAPEC, PEKNA BUNDA vyjadfuji asi mySlenky:
Jsem velky chlapec. Mam péknou bundu. Chybi tu sloveso 1 zdjméno.
Smysl vypovEdi je vSak jasny.

Ponendhlu se v projevech objevuji vedle podstatnych jmen i slo-
vesa: TATA MALOVAT mfZe znamenat Tata maluje nebo Tata nama-
loval tento obrazek nebo i pfani, aby tdta n&co namaloval.

Cim jsou dsti star3i, tim delSich projev@l uZivaji. Tak uZiji tii slov
za sebou ve spravném pofadi. Mohou to byt tfebas jen podstatnad jména
ROHLIK — MASLO — SALAM. Kombinace slov v jazykovém projevu

slysictho ditéte se stale zlep3uje.

Pri dobré péfi se také Fel sluchovE postiZzenych déti rozviji vice
méné podle naznafeného schématu vyvoje. Rozvijl se oviem mnohem
pomaleiji.

5.2. VY A VASE DITE
5.2.1. D&ti nevydrii dlouho sed&t na misté

Nepotitejte s tim, Ze dit& vydrZi klidn& sed&t na jednom misté po
celou dobu obsda. Klidnd seddt — to je pro ditd ,namdhavd prace.”
Dejte mu rychle najist a dovolte mu, aby od stolu vstalo, kdyZ je s jid-
lem hotovo. Nenufte je, aby fekalo na zdkusek, ktery pfijde, aZ viichni
u stolu snédi hlavni jidlo. To plati také o rozhovorech pfi jidle.

5.2.2. Déti jedi vétsinou to, co potFebuiji

Malé déti jedi zpravidla méns, neZ v&iSina rodidll ofekdvd. Nékdy
vyvoldva jejich chut nebo mechut k jidlu u rodi¢d znepokojeni; rodice
si mysli, e by mély d&ti jist vic, neZ skutetnd potlebuii.

Cim vBt8i pozornost vEnuji rodife okolnosti, Ze ditd nechce jist,
tim méd dité k jidlu veéts{ odpor. DAavejte proto ditéti chutnd a vydatna
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ind i B18i st1 jingch — bude jist
steind — jako vetSina deti jinyc
koji]m syou potPebu vyZivy. Kdyby S}lad c}uevne-
sle k se musite poradit s lékafem.

jidla a spoléhejte, 7e
ostatefin®, aby uspo Do
?sdlg dostatetng v dlsledku nemoct, pa

5.2.3. Daveite ditéti jen malé porce
pravd tak jako se dospéli mohou doslova polekat pfeplnéného {a-

{fe, ztratl i dité kovich okolnosti odvahu k jidiu. A

lite, 15‘;2?‘11);3-3&@;;;{?@5 do prstit {ovoce, plody, :@}egmu ] i;l@hiy
to jist bez pribori. Takové pokr{ny p_fed }1dle}n pechv;a so}}?}yéjt(f{dy?p;);;vq
chazejte nahle od kojeneckych jidel K p,o‘km’mn} (pm} qu “11-‘nla“dé{9'ﬁv”'to
éete chtit dosdhnout, aby dité jedlo totéz co ostatnl rodina, 2ite

s rozvahou.

5.2.4. Trpélivost, vytrvalost, pochvala a dobra vile

pudte trpdlivi. Za par let vychoviéte ze své'vh.cv)’ ditéj{eJlgps;ﬁ;qﬁ;;p;i;x};
stolovnika. jeho chovani u stolu bude pf};emgelsy‘ a :sm,sxte néjsi. Pa
ui bude jediny problém $ jidlem: utidit hlad gilého Skoldaka.

5.3. DENNI CINNOST
Snazte se, aby mé&lo dité dost p‘}l‘ileyva.i't()%t.i k udeni. Kavzdcffe;léit; 11&1;5;
shirat zkuSenosii a k tomu musl mit p}“nezﬁost. :1‘(3 s\e p}g{;u i(dyf? xa
prochézek, nakupft a navstév, na ktere b@rete ditd s sebou. i
¢ vami, méli bysie pamatovat na tyto veck: e
1. Promluvte o takové vychazce, vyletu nebo néavsteve diffve, ned vy
jdete z domu. N
o Mluvte o viem, co vidite a €o delate
vStéve. ;
3. Mluvte o tom i po navratu domi.

—~ gestou, prfi nakupu na na-

UyaZte nékolik véct:

Den nakupu ‘ ) .

Jistg chodite nakupoval nejméng 38dn9u za tyden. Dlﬁi vassgéémgg
nemusi doprovazet pokazdé. Vezmeie je v8ak s sebou, kdyZ my
u? je na to dost vyspélé.

pred odchodem . T
Dopiejte ditéti, aby pomahalo, kdyZ sestavujete seznam ;&L; p;e
nakup. MaZe nahlédnout do skiing {do sp}ze}, co ’talm Chgbléla;;zlf LSi
vam podafli sestavit prehled s obrazky potreb’ v c_iomacnps i. o 31;0{1
vystfihnéte z reklamnich ozndmeni a nalepxteyg@ na 1222 1{3;5{1)&70.11 v
» E {5 A 5 e Fas O 3
¥dv obrazek napiSete ndzev zbozZl Kdyz ma dite po. takovou )
i?écgu miiZe ﬁéifﬁé .poméhat” pii sestaveni seznamu 7zho¥i, Které po
tfebujete nakoupit.
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V prodejng

Reknéte ditdtl ndzev kaZdé vici, kterou kladete do kodiku. Doplejte
mu také prileZitost, aby samo hledalo zboZi {srovnavd plitom ohrézek
na svém listu s hledanou véci). UkaZte mu na listu néktery druh zbo#i
a nechte je, aby je samo hledalo.

Doma po ndvratu

Nechte dit8, aby vam pomahalo, kdyZ nakoupené vi&ci ukladate. NezZ
viak pfedmdt uloZite, kratce se pokaZdé pozdrite a Fekn&ie dit&ti néco
0 zakoupeném zboZi, jakmile se na vas podiva.

Na navstéve u zndm¥vch

I zde miZete ditéti poskytnout p¥ileZitost k uteni. Pfed odchodem
na navstévu reknete ditéti jména znamych nebo mu ukédZete jejich foto-
grafie. Na navitévé mu potom podle moZnosti Fikejte, co se pravé déje:
Jdeme po schodech. Zvonime. Otvirdme dvefe. Podivej se, to je déde-
¢ek ... Povzbudte nakonec i domadaci osoby, aby na dit& mluvily. Pozor
na to, aby jim dit® dobfe viddlo do oblifeje. Podle okolnosti miiZete

Aitdti uvkdzat na navitdve i vécl v byté zndmych; pojmenujte kaZdou
vée,

5.4. DITE A HRA

Po dlouhou dobu si dé&ti rady hravaji s panenkou, zviasid déviata.
Rady panenky sviékaji a oblékaji, chovajl je v narudi nebo je vozi
v koCarku na prochdzku. Tak napodobuji divenky své matky.

I chlapel si mohou hréaf s panenkami. V&t3inou v8ak ddvajl pled-
nost autiim, bagrim, traktorfim nebo si zas hrajl s mitem. Také textilni
hratky (medvidcei, psiei, zajidei . .} se dobie ve hrdch uplatiiuji. Vsech
prileZitost], kdy si dit& hraje, vyuZivame k hovoru s nim; mluvime
s dit8tem nebo na dité. Vidycky hleddme v&tu vhodnou pro danou

chvili, napF. TADY — AUTO. PANNA -~ TAM. PANNA JE PEKNA. AUTO
JEDE. TO IE BAGR ...

5.5. ZVLASTNI HRY

186. hra [Hlasy zvifat)
Cil hry
- .Dité se bude ufit pozndvat hlasy zvifat.
Co budete potfFebovat
Bude zapotiebi mit hratky zvifatek, kterd dit® znéd ze skutelnosti:
psa, kotky, kravy, kozy, ovce . ..
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zatim neukazu

- ke hte . - 1iva ZyiFatka mu
s a"]”?:dsi pred dité a potkejte, az se na vas Spo%igfz}tf’;g%x‘i& "0
e ouis jte. Rikejte mu postupne: TO JhkPEi‘é <o na vas podiva.

AR o uiFa Grtsti ukazte, jakmile se na vas

o A .. Kazdé zvifatko aite L > INAU . ..

%k?‘?ﬁﬁl pak: PES DELA HAF-HAT, KOBEA Pin?asIv KdyZ se o to ne-

i ravagpodobng pokus! napodont o e sit jen jako priprava
DE® e - nestane. Toto cviteni ma totiz poslouzl “JX' byste mu 0 ZVi-

pokust, nic $6 P C o ditsti, at si s nfm pohraje. MEL VIR oo

k mmve}]&}%egvédét pokaZde, kdyZ se na vas podiva. Vyhybejte

4 [ 7 > M oy -

i%iiuo% ONA ... a Fikejte vZdy PES, KOCKA..

Obmdny hry .
Misto zviratek z textil
ze skutetnostl. MiliZete poc

u mizete ukazovat Obrézlij zvirat, kterf’e zgg
hopiteln& také kreslit zvifatka [nla %agg}r;,y o
jici je i i sc: aby Aitg zvife pozna o a aby &
A shoduiici je . jen jedna véc: aby CItE 2V~ oznalo o ik,
tabe}{(})‘ig?zzhgspgﬁ jes}dnou vidélo. Totez platx» pl?}gddllf{)(l)'t(l{?&?;{ (}?vkyfyky},
;’“pgiils ;\'révu {bi), osla (i-a), slepici {koko-koda iR vk
[TeDc J , O )

ptéka {pipi]) ...
17. hra (To je auto)
Ccil hry

Cilem hry ie obohatit slovnik ditet
ufit odezirat.

o o druhé siovo, Kkteré se bude

C ¢ Ldete potfebova t L - siadte
:’ U‘d;}tg podle moznosti od skutetnych aut’.vVedia toho si pripravit
g négg) gtyri autitka a krabici — to bude garaz.

avod ke hie o | R
?J;a;uﬁe ditsti pokud mozna nejm‘lzngj;vm dIiUh(f AaUt};bsixéty ; e
aﬁ‘i na silnici a na ulicich, a Spoitujte 9(’12?0\/522(18 gg o) 3'10\?0 oo,
< s . ite pritom (D red I m) o
Zetbe d%egc}elié?t;tf\}n;yingo p%tom ukazete. Davejte pozor, aby na vas
nebo obT : , pot
ditd hleddlo, kdyz mu slovo nkat‘e; o ro. TADY — AUTO.
e e a a rg}}:ne’g’b;ﬁb;}& se ait:é bodivam na vase
. v ‘0. A ukaZte na autiCko. UDEJLE, aby »¢ 8 podiv e
éigya}%lgglé)atgm na auticko. DDpomc?}erg:a;1?@}?2?5{1210;?@; aﬂ ﬂugzeni
4 Enou vie. MiiZete postupovdt o end. Ale MIMTSC,
pot}i{n ’iﬁ?zilcéc?()gg;i pezprostiedns prechdzet jedno v druhé, aby ¢
a ukéza 4 ‘hez
oboil spojovalo.
7edte autitkem PO SEO a v
?odg}te autitko ditéti a reknﬂete: AEJ'iO. Tiﬁé okl
Pozor na to, aby na vas di‘tehledelo.‘Po o
jakmile si s, nimi 4fté pohrélq, pestav1jc d(_)t ganna;
iﬁsak musite na hratku upozoriiovat a miuvit. .

sikceite: TADY -- AUTO. AUTO IE'P
le & 0. AUTO. TO JE AUTO. ..
nosti mbZete au’{;él/{a,
{do krabice). Stéle
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Obmény hry

PouZijte obrazkl aut nebo si sami auta nakreslete na papir (na le-
penku). Ukazujte pak na jednotliva auta a Fikejte: AUTO. TADY —
AUTO ... Vystfihujte auta z novin a z ¢asopisii a uFivejte téchto obrazkh
pii hie.

18. hra (Zvonime zvonetkem]

Cil hry
Dité se udl pozorovat zvuky a reagovat na né.

p budete potfebovat
Potfebujete dva zvonky, podle moZnosti jeden vitsi a jeden menl

Navod ke hfie

Postavte mensi zvonek na stQl a v8tSi podrZte v ruce. Reknéte: PO-
70R — ZVONEK. Zazvoiite nejprve vetdim zvonkem [dite vas bude po-
zorovat, jak zvonite}, potom tim mensim.

Nato zpfisob hry zmé&nite: zazvonite vetSim zvonkem za zdsténou
(aby dité nevidélo, Ze zvonite vEtSim zvonkem) a menSim zvonkem 2&-
zvoiite pred oima ditéte. Po chvili mlZete dat mensi zvonek ditéti do
ruky. Dité zazvoni, jakmile usly$i zvuk vétsiho zvonku, ktery rozeznite
““za zasténou. Zpocatku asi budete muset ditéti pomoci, aby na zvuk vét-
§iho zvonku ~reagovalo zazvondnim. Tento postup 3-—4krdt opakujte,
dokud nebude dité vedet, jak ma na hlas v&tsfho zvonku reagovat.

Dité se mé naulit reagovat na zvuk zvonku: kdyZ usly8i vétsi zvo-
nek, bude hned zvonit mensim zvonkem, ktery drz{ v ruce. KdyZ to
dits nepochopi, znovu mu to ndzorng ukazete: zazvonite v&t§{m zvonkem
a hned nato mu pomfZete (nebo je pobidnete], aby samo zazvonilo

na zvonek meunsi,

Obmény hry

Zazvonite (za zdstdnou, aby dité nevidélo, Ze zvonite, aby se Fidilo
jen sluchem) na vetSi zvonek a aits na zvuk reaguije tim, e zakiepe na
hrnec nebo na panev. Nebo vy sami zaklepete na velky hrnec {za zasté-
nou) a dité zazvoni, jakmile usly$i zvuk.

Pro tato sluchova cvifeni mfZete pouZit i jinych zdroji zvuku {zvu-
ky a hluky v domdcnosti) 1 hudebnich néstroji. Volte vZidy nastroj
< niz&l frekvenci tonu, davejte prednost hlubdim tontim pred vysokymi.

5.5. DITE POTREBUJE PRO SVU] ROZVD] MNOHA ZKUSENOSTI
Moznosti ziskavat uZitetné zkuSenosti jsou velké. Zminime se jen
o nékterych nejdtilezitjSich zdrojich takovych osobnich zkuSenostl:

pobyt na détském hlistl nebo prochdzka lesem,
pobyt na venkové,
prochédzka nebo pobyt u vody a na chatg,
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za¥itek pii nakupu {podle mo#nosti i v obchodé se zvitatyl,

névstéva z00, i
svStéva u poZarniki,

3]?\%??1? ault)a, jizda autobusem a vlakem,

na nadraZzi, na letisti, o

u lékafe, u zubniho 1ékafe, v 118111001-1}(31,,

navstéva ve Skole pro sluchove Postlzene,

navitéva u pratel nebo u smvxsedu,
prochéazky obytnou Ctvrtl mésta apod.

5.7. OBRAZKY A JEJICH POUZITI

KdyZ sami fotografujete, mate moznost g?edk]‘édat chtet% ?bxaﬁgt
ktergeh budete moci pouzivat pii rozvijent rteill’tj b%?;ets 311&1}@ 111111131\/110
iedr mi, jeds ote podngcovat dite, a .
ednak vy sami, jednak bude T at b ‘ Ho.
}Faké miZete obrézky vystfihovat z tasopist a vyuz_wat ]1@1{1 pl;) ;1011;3“
% ditdtem. Konetné mizete sami téZ obrazky kreslit — maiova 4
jich pii cviteni slu

chu a Fe¢i. Namalujte tfebas psa avi'ek}géte, ze dfglff
HAF-HAF — dité slovo odezira nebo je\ ode/ziré a soglcasng 0???3%;;
na hrdle chvéni (miZe nastavit ruku pred, 11§ta a vmm}at gngla nayréy
chového proudu) anebo odeziré,’ odhmitava ‘a oq'pﬁgs ouizo cw ‘tﬂ‘ vlak
Toté? miuzZete délat i s jinymi obrazky zvirat nwbq vecel (au i1, ,
— hi, policejni auto — taty-taty, letadlo — minnt. . .
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6

§.1. KONTAKT RECI
6.1.1. Cim ovlivnit rozvijeni Feti

DBt si v nejrizngjsich situacich osvojujl riizng zkuéem)sjth F_ozne%tky
salozené na osobni zkudenosti jsou v jeijich paméti nejpevnéil za@xg’;’ovany;
Pri udeni fetl je to trochu jing, protoZe et neni nézor&}él avd}te do n
pronika pomalu a 8 v&tsimi obtiZemi. Tg plati 1 pro slysicl detfl, kterym
se cestou sluchu dostava mnozstvi podnétd. Podnéty tohoto d?(:‘Uhu u slu-
chove postizenych dsti z nejvetsi gasti chybgjl. Déti s vada}m slt}phu s€
yiak také musi ufit ¥eti, musi se utit mluvit. Proto 1 pro neé n'lus?)m}e\‘paj
jit vhodné a aginné podnéty. Pritom si musime uwjasnit rozhodujici €inl-
tele, které budou priznivé pvlivitovat rozvijeni Fell. o

vase dfté poznéva jazyk, udite je mluvit a dopfé:vé’te mu {I}Ozno§t
projevovat se mluvenim. V prithéhu této Sinnosti nabyva ne]vetmhvav vy-
znamu zkudenost ditéte. ZkuSenost, ye pravé mluvenym slovem néceho
dosahlo nebo Ze pomoci ¥e&i mohlo néco uskutednit. o oy

Ditg napiiklad ukaze do zahrady a fekn% TAM. S}plmte ]8}10 prani
a zajdete s nim do zahrady. Dits poznéva neco nového: kdyz to a 1o
feknu, hned se néco stane. Dité je uspokojeno, Ze s€ to stalo podle jeho
pi‘éni,' je §tastne, 7 toho dosdhlo svou ¥eli, svfm slovem. o
“ Nucenim sotva K Semu ditd privedete. Naopak, v dl‘tep}nusng 13;,'0—
bouzet chut ¥ uteni, ochotu udit se. To se dafi,v kd}y:Z e dite set}«:ava se
zajimavou viéci, jez mu plisobl radost. Chui’,vk uceni .ztez1 pz:obudate 'inu_
covanim nezajimavych vdci a ¢&innostl. Detskfe ’za,]my nejsou u vvsec‘t}
asti stejné: jednomu ditgti se 1ibi panel}ka}, jinému zas mi€. I.)ob‘re Svt
tedy v8imejte zajmft svého ditste a nabizejte mu k udeni vécl pro ne

£

zajimave. Tak budete vytvaret nejvhodngjsi situace pro ucenl

$.1.2. Vytvaret fond slov, kiera dovede dité odezirat

yysvétlill jsme vam, Ze prvnim stupinkem pro osv-oj9v§ni vi*‘eci je po-
rozuméni slovim, ktera na dité mluvime a ktera ditd vnima oCima (ode-
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ziré). Teprve nd fondu slov, kterym dits rozumi (jejich obsahy znéd),
1ze budovat mluvent.

7améFovali jsme vase Gsili na soustFedény nacvik slova BALON
a pozd8il slova AUTO. Vedle toho jsme vas neustavali pobizet, abyste
gtale na dité mluvili a abyste k tomu vyuZivali viech prileZitostl. KdyZ
pkrajujete prambory, mate mluvit o pramborach {BRAMBORY. TADY —
BRAMBORY ...}, kdy# ukladate pradlo, mluvie 0 pradle a podobné

Pro¢ iedy onen soustredsny nécvik yybranych dvou sloy (balon,
auto)? Chceme totiz dosahnout, aby si dité na zadstku nadi speciaini
péte bezpetnd osvojilo tato dvé slova. Jednoho dne odezielo dité& slovo
{palém], ti- porozumélo sddleni druhé osoby a pochopilo je. To je pro
ditsd objev, objev komunikace, objev moznosti spojeni s druhou osobou
pmstfedniotvim mluvené regi. Chceme, aby tento novy poznatek vyznél
urdits, aby jeho G&innost nebyla setfena nejistotou a vahanim pii ode-
zirani slova.

Tato prvni zkugenost ma byt klitem, ma oteviit cestu pro pdezirdni
dalgich a dal3ich slov. Doporutujeme proto vyuzivat prilezitosti pii nej-
rfizngidich ginnostech. Mncho ginnosti v domécnosti 1 v roding se ne-
ustale opakuje v ryimu dne i v rytmu tydne. stale znovu se objevuje
stejnd situace a v ni piileZitost vyslovit slovo BRAMBORY, KOSILE, FO-
NOZKY ..., kdyZ pravé brambory jite, kdyZ si dits kodilku oblékd a kdyZ
si zouva ponorky. Dité se uéi poznavat zrakem nova slova a chépat
jejich obsah. Vytvaii si fond slov, kterym rozumi, a teprve na tomto fon-
du pak maZe stavét mluvenou Fet.

Doporugujeme vam vyuZivat prilezitosti k cviteni odezirani dalsich
a dalgich slov. Tento nacvik, ktery se jevi jako ndhodny a prileZitosiny,
provadéjte systematicky a postupné se soustfedujte na ,,dozrévajici“
slova, aby ,uzrdla“, aby mohla byt zaglengna do fondu slov, kterym ditg
dobfe rozumi a kterd dovede bezpetng odezirat. Branu do tohoto fondu
slov oteviela ona dvé intenzivnd nacvitovand slova BALON a AUTO. Na
jejich zdklade dité pochopilo, k gemu je jeho Gsill uit se novym slovim
dobré.

§.1.3. Slove TADY budeme utit vyslovovat

KdyZ jste méll zadit vytvaret fond slov, ktera bude umdt dité odezi-
rat, soustfedili jste se na slovo BALON a teprve po ieho osvojeni na
slovo AUTO. Ted se budete snaZit, aby si dit& osvojovalo odezirani a vy-
znamy daldich a dalgich slov.

Podobna situace je u slov, kterd volime pro mluvenou ¥ed. Podné-
covall jste dit vhodnymi situacemi, aby Feklo slovo TAM. KdyZ se to na-
konec podafi a dité dovede slova ve vhodnou chvili spravng uZit, mf-
Jeme pristoupit k dalgimu slovu. T¥ebas byla cesta k mluveng Fefi pro-
lomena, ddme si i pii nécvikn druhého slova TADY zéleZet, abychom ne-
vybotili z prirozené situace a aby i vysloveni druhého slova piisobilo
na ditd jako radostny objev. Témito prynimi dvéma slovy chceme otevTit
cestu k mluveni, k osvojovani dalgich a dalsich slov.
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Slova TADY mbZeme uzit v mnoha situacich. Jeho obsah se da snad-
no vysvétlit a pochopit. Odezivani slova nemusi plisobit obtiZi. KdyZ se
dité pokusi slovo Tici, pFijmeme jeho ustni projev, tfebas nespliiuje nase
otekavani a naSe prani. Prijimdme hlasity projev a prilis jej neopravu-
jeme. Predevsim nesmime détskou vyslovnost opravovat nasilim (trest)
nebo pred cizimi lidmi. To by bylo to nejhorsi, ceho bychom se dopustili.
0 spravnou vyslovnost se postaraji odborng pFipraveni pedagogové v po-
radng pro dsti predskolniho vdku a ve specidlni materské a zakladni
§kole.

PFi udeni mluvené Feci majf rodice zavazny ukol: ugit dité naslou-
chat Fedi, poslouchat ret a zvuky viibec — oZivovat a aktivizovat zbytky
slyseni. Jak uZ bylo v Gvodu Fedeno, je to velice dilezite. Mluvenou fel
norméing vnimdme sluchem. 7dravy sluchovy organ je dokonale vyba-
ven, aby mohl mluvenou ¥et vnimat a informace predavat dal. Rikame
proto, Ze sluch je adekvatni smysl pro vnimani mluveng tefi, Ze nas
sluch je plng uzplisoben pro ved. Proto snadno pochopime, Ze nejen véda,
ale i prosti lidé s poskozenym sluchem potvrzuji, Ze vyuziti tfebas ma-
likého zbytku sluchu pomédhé k rychlému osvojeni jazyka 1 k dosaZeni

srozumitelndisi vyslovnosti.

6.2. VY A VASE DITE

Jde dits rddo spat? Vétginou chodi malé déti spat jen nerady. Dost
dobFe asi také nechapou, Ze jejich rodie tFebas v nedéli jeSté rano spi,
kdyZ ony jsou uz vzhiiru. To je pro dité jist® problém. Pomyslete v8ak
na to, ze nejste jedinymi rodii, ktefi musi zdpasit s odporem d&ti jit
vias spat. Pro¢ asi chodl dsti nerady spat?

Jak rostou, stavajl se dBti stale aktivngjsimi ¢leny rodiny. Proto ne-
chtéji byt veder z této rodinné pospolitosti vylutovany. Pocituji odchod
na lizko jako nucené odcizeni. Tomu lze predejit, jestlize jeste veder
dame ditsti zvlast silng pocitit, Ze patif zcela a dplng do rodiny. Spolec-
né s ditdtem povelefime, po vederi je chvili pochovame na kling, mlu-
vime s nim nebo mu néco zazpivame.

Je prosp&3né stanovit uréitou pevanou hodinu — Po rozumné flvaze
— kdy date dité na lazko. Nemusi se to den za dnem snad na minutu
dodr¥ovat, ale fas odchodu na 187ko by nemél od stanovené hodiny ko-
lisat vic ne? snad takovych tFicet minut. Dilezitd je tu laska, porozu-
meni a vhodny zplisob projevu piichylnosti. Dité méa mit v kazdé chvili,
i p¥i odchodu na lazko, pevny pocit, Ze patfi k roding.

Kdyz jde dité spat, mé&lo by byt unavensé, nemé vak byt unavené
prespiilis. Aby se ditd unavilo primsvtend, ale aby nebylo vyterpane,
k tomu piispéje jednak chvile spanku po obg&dg, jednak vhodnd hra na
sdvavém vzduchu (venku). Zda se to dost protismysiné, Ze piresprilis
unavengé, télesné yyterpané dité t&Zko using, ale je tomu tak.

Mnohé diti jsou zvyklé kratce po ulehnuti zase vstat. Byvd to nej-
¥astdji ze zvédavosti nebo proto, Ze dité stoji o nové projevy nédklonnosti
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rodi’éﬁ. Pamatujte proto, aby ‘ditéti nikdy nechyb8&ly projevy va$i oprav-
dové ndklonnosti, zvla§té ne pled spanim. Na druhé strang auni Knééi(,)'vc)«
lujte neustédle vstdvani a uléhani. -

Stane se, e se ditd v noci probudi (tFebas ma zly sen =y
do pqstele rodigfi. SnaZte se dit& uklidnit, vyFedit sy léskzn? ]?e};f(? ?rieexfé
problémy, ale nedovolujte, aby st¥idalo laZka. D8ti totiZ majl sklon vy-
tyofit z jednoho dstupku zvyk. L

Kdy# se dit& probudi s né&jakou tzkosti, nesmite mu = i3
jev musite laskypln& uklidiiovat a povzbuzovat, aby zasvi%g?l%viténsu%s
Pritom udsldte dobfe, kdyZ chvilku — neZ zas usne— posedit@ u jeh(;
yostele. Do své postele je vSak neberte. J "

) Réno, tfebas v ned8&li, nebude zas nevhodnég, kdyZ je 2]
svého lﬁzlga, aby se s rodi¢i trochu pomazlilo. Nik,oliv Bffga}ﬁ vvizélg;tg w0

Mr}(v)pe dsti nechtdjl usnout v temné mistnosti, protoZe se bojji tmy
T(,) zv1ast plati o sluchov& postiZenych détech, které se ve tmé citi dvoj:
nasob odd&leny od svéta: jednak pro neschopnost néco slyset (oriento-
vat se s}uchem], jednak pro nemoZnost vid&t (orientovat se zrakem]
Ve tm# jsou oba tak zvané ddlkové smysly [zrak a sluch] ditéte s téz:
kou’vadou. sluchu beze zbytku vyloufeny z funkce. Proto udé&lame
v{nustnostl, kde d&ti usinaji, malitké svétlo. LoZnice sluchové posﬁi&
ného dit8te mé hyt osv8tlena aZ do usnutl. '

KdyZ nast&ne v roding néjakd zmdna (narozeni dalSiho ditéte, ne-
moc nebo l}eprltomnost matky) a ditd by mohlo pocitit zménu £i ﬁ}:;yfeiq
néklclnl}osh,zve strany rodiny, pak musi otec, babitka nebo jina osob)a
pedujici o dit€é s ppékozeny"m sluchem, pozornd sledovat, jak dité ji dbéi,
al};y nel?sllq mokré a aby klidnd spalo. KdyZ ¢astéji zajdeme k u’sina}'i:
cimu ditsti, vzbudime v n&m pocit bezpeti {nékdo se o mne staréj Ro-
dlvce ?y se méli viibec Castdji podivat na dité, kdyZ je uloZi ke spénku
VZdyt by se mohlo zamotat do p¥ikryvek nebo ziistat leZet nepl"*ikryté:

6.3. DENNI CINNOST

8.3.1. Dité se hude u@it vyslovovat nové slovo

Kdy# dité zvlddlo vyslovnost slova TAM, pak je miZ i z
, £ v | 1, pak je mOZeme zadit podné-
LEJyat k vyslovel.n dalsitho slova TADY. Nejdifive se ovSem uci dit% ode-
z'uat a seznamuje se s ohsahem (s vyznamem) nového slova. Umét slo-
VyD odezirat [p(?zvllat} a rozumdt mu — to jsou predpoklady k dal3i préaci
kdy budeme dit8 podn8covat, aby to slovo Feklo. "
JDbsgh slova TI'A,DS’Z neni ndaroény. Dité€ si jej snadno uvddomi pii cvi-
genl. Ani v odezl‘ram 'nemuseji nastat obliZe. Viditelny obraz pohybll
a post}avem mluvidel je dostatetnd odlidny od slov, kterd jsme dosud
3.11tenz"f1.v]:1é_nacviéovali {TAM, AUTO, BALON, TADY].
on Pmt cviceni v;tf)chézime plfedevdim od véci, které dité znd, napi. ba-
, auto, panna, bota, dm ... Ukazujeme na tyto véci a i‘ﬂié,meﬁ :31””3.‘( :
: ) 3 10 om
z¥etelnd TADY — BALON, TADY JE BALON. TADY — AUTO. iSlovo
TADY klademe na zaddtek vety. B
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8.3.2. Usijeme slov TAM a TADY soutasng?

Obou slov (tam — aute je tam; tady — tady je balon) neuZivme
souasné v jednom cvifeni tak dlouho, dokud nebude ditéti jasny pii-
bliZny obsahovy v§znam kaZdého z nich. Jinak se bude dit& plést a sot-
va pronikne k sprdvnému pochopeni obsahu obou slov. Teprve pozdéji,
a¥ bude ditd vddst, co se mini slovem TAM a co slovem TADY, doporu-
tuje se uZivat obou slov vedle sebe.

6.4. DITE A HRA

U t¥i- a¥ Zestiletych d&ti se rozviji nové zdjmy. Rady si hrajf s hrat-
kami, které znédzoriiuji véci z okolnifho svéta: auta, zvifata, domy, ven-
kovska staveni, viatky, pasova vozidla, traktory apod. I panenky a dét-
ské kuchynd, kotarky a pokojiky pro panenku poutaji jejich zajem,
zvldsts zdjem dBvdat.

D&tské kuchyiiky i pokojiky pro panenku poskytuji mnoho prileZi-
tost{ k rozvijeni Feti. Lze tu vést nejrozmanitéjsi rozhovory s ditétem:
STOL. TADY — STUL. KOUPA PANENKU. UMYVA PANENKU. PES. TADY
JE PES. KOCKA JE TAM... v

Doporudujeme vybavit kuchyn& pro panenku sporakem, chladni¢-
kou, stolkem, Zidlickami, vybavit pokojik skfin€mi, valendou apod. PPri
hrach si dsti cvidi a soufasnd vyzkou$i souhru svych svald a uci se
napodobovat [to znamend pozorovat a ocefiovat) c¢innost dospélych,
skutetnou &innost. Je tu pFileZitost o tom vSem s ditdtem mluvit.

Co jsou pro d&vdata panenky a kuchyn&, tim jsou pro chlapce auta,
stroje, domy, venkovska staveni a zvifata. To prinasi zas_ jinou napli
hovorfi: TADY — AUTO. JEDU AUTEM. AUTO MA BENZIN. TADY —
KRAVA. KRAVA SE PASE...

7 toho strutného naznafeni d&tskych her vyplyvd 1 cennd rada
rodidtm, jakym hratkam davat pfi ndkupu prednost. Velice uZitetne
jsou vici a soubory véci, které mize dit€ rozkladat rozestavovat a zas
sestavovat, popfipadé zcela volnd sestavovat. Jsou to hracky, s nimiz
miiZe ditd co nejvic manipulovat. P¥i takovych hrdch se naskytne nejvic
pFilezitosti k Gstnim projeviim (k odezirdni i k mluveni].

6.5. Zvlastni hry

18, hra {Poznas véc hmatem?}

Cil hry

Hra umoZiiuje, aby dité pozndvalo vici bud jen zrakem, nebo jen

hmatem, ale také hmatem a zrakem soufasn&. Tato hra pFispgje k dal-
§imu zdokonaleni ditéte v odeziréni.
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co budete potfebovat?

Budete potFebovat veécl a hratky vZdy po dvouivfniée, kostl;g}; ze
stavebnice, 1Zi€ky, civky od niti, tuzjky, aut}bk& zviratka ... Jeste sl
piipravte neprithledny sacek o rozmérech asi 40X 30 cm.

Navod ke hle

a)

Hratky Ffadime do dvojic: )

Sedndte si s ditétem ke stolku naproti sobé. Hracky })leete m]t
hokem na dosah ruky. KdyZ na vés dité pohléd/ne, .z_ver’lrie‘te ]elzq;nu hl).[aL:
ku, promluvite o ni (MISA. TO JE MISA) a date i d}tgu. D%tevz pos aYi
hratku na stil. Postupné predédvate ditéti i ostatni veci a dité je I})I‘é\il
p&rné srovnava do dvojic, do part. Asi budete zpocatkul muset”dcll‘gtvl
pomoci. O kazdé hradce, kterou mate v ruce a kterou mé v ruce dite,
promiuvte pokaZdé, jak na vas ditg pohlédne.

b)

Obr. 21,

Dité hledd druhou véc z paru. Orientuje se zrakem 1 hmatem:
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Hradky jsou na stole. Po jednom kuse z kaZdého pdru vloZime do
safku. Zbyvajici véci si poloZte bokem nebo na klin. UkdZete, co méa
dits délat. Jakmile se na vés podivd, vezmete z Klinu jednu véc a uka-
Fete ji dit&ti. Reknete: AUTO. TADY — AUTO... Pak obratite pozornost
k satku se slovy: AUTO? HLEDAM DRUHE AUTO, nahlédnete a sdhnete
do sacku a autiko vyndate. Opakujete s radostnym, udivenym obli¢e-
jem nové sdéleni: TO JE DRUHE AUTO. Ob& stejnd autiCka postavite
vedle sebe na stiil. UkédZete ditdti dalsi hratku, doprovodite slovy, po-
tom pokyn, aby dits hledalo v&c do pédru... Uspéch odmé&nite pochva-
lou 1 jinak.

Obmény hry

Uzijete stejného souboru hratek a dité bude hledat v8ci v sacku
a bude je urfovat jen hmatem (bez nahliZeni do safku). Lze pouZit
kostek ze stavebnice ({dva véledky, dva hranolky dva kvadry, dvé
krychligky. ..). M4-li dité Sikovné prsty, hledd v séfku drobné véci
(knofliky, koralky, kaménky z mozaiky, kanceldr'ské sponky...].

28. hra (Hra se dvEma slovy)

Cil hry
Touto hrou chceme zdokonalit osvojeni obou slov, urtenych pro
vycvik v odezirdni (baldon, auto — nebo t&ch dvou slov, ktera jste si

sami pro vycvik v odezirani zvolili). P¥i této h¥e budete tedy uZivat
abou slov. Méate dat ve cvifeni dit8ti dostatek prileZitosti, aby na na-
cvidovana slova sprdavn® reagovalo, jakmile je vyslovite. K této hie
v3ak smite pFistoupit teprve tehdy, aZz bude dit& bezpefn& rozumét obé&-
ma sloviim a a¥ si ob& slova osvoji i prakticky.

Co budete potfebovat

Pripravite si t¥i obrdzky mitd a t¥i obrazky aut, dv8 velké dopisni
ohalky a prkénko (nebo n&co podobného), kam budete obrdzky mich
a aut zavéSovat. Pfipravie si drobné cukrovi a dvé krabice.

Navod ke hte

Zasuiite viechny tfi obrdzky mi¢l do jedné obalky, obrazky aut do
druhé. Reknete ditéti HLEDE] BALON a pomfiZete mu vytahnout z obal-
ky jeden obrdzek. Pak mu feknete DE] MI BALON a zavé&site obrdzek
s mitem na prkénko (nebo na jiné vhodné misto). Stejn& to provedete
s ob&ma dal8imi obrdzky miCe.

Potom vezmete obdlku s obrazky aut. Postupujte presné tak, jak
jste to ddlali s obrazky mife. Obrdzky aut zavésite vedle obrazkd miCe.

Obmény hry

Pozédejte ditd, aby pPendalo balonek z jedné krabice do druhg,
jakmile vyslovite slovo BALON. Slovo BALON feknete dvakrat-tfikrat
samotné, potom je budete Fikat ditéti ve vétach.
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Vysvetlete ditti, aby jelo s autem od jednoho konce stolu ke dru-
hému, kdyz vyslovite slovo AUTO. Podobng jako s balonem: né&kolikrat
veknete pouhé slovo AUTO (dité pokazdé pFejede autitkem urfenou
drahu) a potom bude muset ditd odezirat slovo AUTO z v8ty [mam
auto, auto jede...].

KdyZ jste dikladng procvicili hru s mitkem i s autitkem, miiZete
obé véci ve hife stfidat. Nejprve budete uZivat pouhych slov BALON
a AUTO. Kdy? toto cviteni na stiidatku probéhne dobfe, lze uZivat obou
slov ve vitach, jak je vySe naznalujeme.

Pamatujte: Jde tu o spravnou reakci ditéte na slovov balén ana
slovo auto. S obtizn#jsimi typy cvifeni nespéchejte. Peﬁ:live proc}zlcu;te
a sledujte, zdali dité opravdu reaguje jen na odezirane slovo. Kontro-
lujte se, jestli mu néjak nenapoviddte — posunkem, mimikou.

21. hra (Dit® odezirda slovo TADY a poznavé jeho obsal)

Cil hry
Dité se naudi odezirat slovo TADY a poznd jeho ohsah. Postupne
muazete dité podnécovat, aby toto slovo yyslovilo.

Cp budete potiebovat
Pouzijte hrafek a v&ci, jejichZ nazvy dovede dité} odezzr?t, napf.
auto, balon, panna, bota, dam. .. Nebo si p¥ipravte obrézky téchto veck

Nidvod ke hfie

Hratky si uloZte do krabice a krabici pPed ditétem ukrijte. X{yjméte
7z krabice prvni pfedmst (tFebas mic), ukaZte jej ditéti a Teknéte se
zietelnou prestdvkou za slovem TADY: TADY — BALON. TADY - JE
BALON. Dbejte, aby dit® vasi ref sledovalo.

Potom date midek na chvili ditsti, to si s nim pohraje. MiiZete si
mitek navzdjem kutdlet. Cas od Casu mitek vezméte, ukaZte na m‘é;
ukazovackem a opakujte TADY ... Po chvili mi¢ schovejte a z k}*a(bme
yyjmé&te autitko. PFi hie s autickem si budete pofinat podobné jako
pri hfe s mitkem. Pak pfijdou na fadu ostatni v8cl z krabice,

Obmeény hry

Misto skutednych predm#th miZete uZit obrazkd (z ilustrovanych
tasopisti, z odloZenych katalogll obchodnich domt). Hru s obrazky dcz«
porudujeme jako daldi cvifeni, vhodné po absolvovani hry se Skutlezrn
nymi vécmi. Dit& se uli uZivat slova TADY nejen v souvislosti se sku-
tetnymi vEcmi, ale téZ ve spojitosti s vyobrazenim téch pfedmet;u, Gb
rdzky si migete i saml namalovat — povzbudite tak u ditéte chu}’ k vy
tvarnému projevu, bude-li mit dité piileZitost vas pii kresleni pozo-
rovat.

Mate-li po ruce odloZeny katalog, mbfe v ném aité urdité véci vy-
hledavat. Kdy# najde, doprovdzime slovem TADY i v&tou TADY —
BUNDA . ..
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. 22. hra (Pozor! Co je to?)

Cil hry

KdyZ uZ umi dit& rozlidit dder na bubinek od zvuku zvonku, mélo
by umét reagovat na spravny zvuk, mslo by rozlisit tyto dva zhamé
zvuky. Zpotatku uZivdme bubinek a zvonek, protoze zvuky t&chto na-
.strojft jsou silné a daji se dobfe rozlidit. Pozd@ji mZeme do hry zatle-
nit 1 jiné jemn&j8i zvuky a dit® se je bude udit rozliovat. Podminkoun
ju, Ze bude dité tyto zvolené zvuky slySet.

Co budete potfebovat

Potfebujete bubinek s palitkou, dobfe zndjici zvonek a obréazky
bubinku a zvonku. Obrdzky si mfiZete sami nakreslit, Vedle toho si
plipravite sldmky (na piti limonddy) nebo tyCinky ze dPfeva & jiné
drobné vécl

Navod ke hte

PoloZte pred dit8 obrazky bubinku a zvonku a do krabidky ditéti
na dosah dejte slamky. Pred sebe postavte bubinek a zvonek. Zvoldte
POZOR a udefite na bubinek. Nato vezmete sldmku a poloZite ji na
obrazek bubinku. Znovu upozornite dit8 slovem POZOR a zazvonite.
Pomozte dit&ti, aby poloZilo dal¥i sldmku na obrdzek zvonku. Ted stii-
davé bubnujte a zvoiite. Dit8 se na véds bude divat a bude naslouchat.
Pomahejte ditdti, aby spravné& reagovalo.

Uspofadani hry obménite. Ditd se bude divat, jak stfidavé& bubnu-
jete a zvonite. Po zabubnovéani ukaZte na obrazek bubinku, po zazvo-
néni na obrdzek zvonku. Jakmile dits postihne zptisob hry, bude samo
stfidaveé bubnovat a zvonit a pokafdé ukdZe na prisludny obrazek.

PTi dal3i obmé&n& hry budete bubnovat a zvonit tak, aby dit& nevi-
dé&lo, ktery nastroj jste rozezvud&eli. Dit8 ma na zvuk reagovat tim, Ze
ukdZe (nebo poloZi tyfinku) na prisludny obrazek. Kdyby se stalo
a dité nedovedlo je3t& oba zvuky rozliit, pak se musite vratit k nékte-
rému z dfivéisich cvideni.

Hru uvedete slovy TO JE BUBEN, TO JE ZVONEK nebo podobna.
I v prib&hu hry t8chto slov uZijte, bud samostatngd nebo ve vits, Pro
odezirani vyuZijte okamZik{, kdy se na vds bude dité& divat.

Obmény hry

Na jednu krabici namalujte bubinek, na druhou zvonek. Ditd bude
reagovat na bubnovdni a na zvonéni tak, Ze vZdycky vloZi do pFisluiné
krabice jeden z pripravenych kouskd cukrovi, oFigkd apod.
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71. KONTAKT RECI

7.1.1. Rozvijeni fedi

Rychlost postupu k dosaZeni kontaktu feé; @visi vevvysqké mife
na schopnosti odezirat, na celkovém rozuméni fefi a na presnem pors-
zuméni obsahu slov. Odpovézte si na tyto tFi otdzky:

1. Pozoruje dité va&S obliej pozornéji nez dﬁ\ief?,

2. Chépe ted lépe v konkrétni situaci, co mu Fikdte?

3. Chépe to nebo ono slovo cestou odezirdni?

Viechno pochopitelng zdvisi i na véku ditéte a na mnoha dalSich okol-
nostech.

Pamatuijte:
Pozorovani Gst je pfedpokladem odezirdnl. )
Porozuméni Fefi pfichdzi pred uZivanim fefi, pfed mluvenim.

Je moZné, Ze se vam zdd, Ze dit€ rozumi mnplza’jmfm{ slo%{zﬁmi uZ
v dob8&, kdy intenzivn® pracujete na ndcviku odezirani prv%nho 11)&_{101}}
nebo druhého slova (auto). Co v takovém pfipadé& ud&lat? ’ja}i ziistit,
zda dit® slova cestou odezirani uZ ovldda a kterd slova ovladq? 'I:aka-
vou mo¥nost nabizi kontrolni cvideni, nap¥. naSe 20. hra {v gddlﬁe ti.l5.},
Nesmime v3ak pri takové provérce‘poméhat ditéti UY@it?}nl Vm-lmed’éxf
nymi pokyny. Mohlo by se pak stat, Ze dité rfavagovalo spravné V]en’dl’kyj
t8mto na$im tipiim. Musi tu postafit jen va$ pohled plny ofekavani
a vaSe povzbuzujici gesto.

7.1.2. Dhmfinjte hry a stiidejte i hratky

Vystfihejte se pouZivat jednoho pfedmétu {jec}né hf&?}{y} neus'iévle
po del$i ¢as. Nejvyhodngisl je hratky ve hrach Caste strxd,at, pr?fcaze
jinak budou détem pFipadat ,vECné stejné“ a dité Pude ztracethagen'l.
iﬁouiijte tedy jedné hratky a potom ji nechte na tyden, dva, {Ii ,zmi-
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zet”. Pak ji zas miZete klidn& znovu uZit. D&t maji zvlastni radost
z novych hrafek. Nebylo by proto vhodné oslabovat détsky zdjem tim,
Ze mé pofad jednu a tutéZ hratku pred ofima. Stejng daleZité je ménit
rdz hry, obméfiovat kaZdou hru. Nesmime ovSem gztrdcet z mysli cil,
kterého chceme v dané hie dosahnout.

7.1.3. Pou¥ivejte zreadla

Uziveijte ho co moZné nejcastéji. Mluvte s ditétem pred zrcadlem

tak, Ze se uba v zrcadle soucasné vidite. M4 to své vyhody:

1. Ditg vidi soudasné€ svilj i vd¥ obliCej. Jeho pozornost a pohotovost
k ufeni se tim zv8tSuje.

2. Dité se tak bezdédnd vede k odezirdni.

3. Dit& mfiZe neustdle podle vds upravovat postaveni a pohyby svych
mluvidel a stav&t na tom svou vyslovnost. V zrcadle poznava mista
vdechu. Zrcadlo samo tak navadi dité k uspofadanému vedeni dechu
a tim k pripravé na mluveni

UdrZujme priméfeny odstup od zrcadla, aby mohle dit8 pozorovat

v zrcadle celv obraz - vas i sebe.

7.2. DENNI CINNOST

7.2.1. Price v domé a v zahrads

Mnoho podnétll k Fedi se naskytd pfi praci uvnitf domu i venku —-
na dvote a v zahrad8. VyuZivame toho a na dité neustale mluvime. M-
Zeme rikat:

Dones kosté. Vezmi kbelik. To je hadr. Plijdeme na dvir. Pijdeme
na zahradu. Podej lopatu. Tady jsou brambory. To je mléko. Dones
lahev. Kde jsou noviny? Dones... Dékuiji.

7.2.2. Procvitovani slova TADY

Pri &innostl v domécnosti {na dvofe, v zahrad&) se vam Cfasto na-
skytne pfileZitost k procvidovani tohoto slova. Bude tu jisté 1 dost
piileZitosti k podnétiim, aby se dité samo pokusilo ono slovo vyslovit
Takové podndtné situace si musite pPedem prom¢slet a pripravovat.

Spolu s dit8tem hledAate souddst odévu. Dit8 ji objevi a vezme ji do
rukou. To je pfileZitost k radostnému projevu TADY — napovézte di-
t8ti: TADY — BUNDA. TADY JE BUNDA ... Podcobné nachdzite nebo
objevujete vEci na dvote, na piskovisti, v parku, v zahrad@ {lopata,
motyka ...}. Pracujte s okruhem znamych slov, kterd ditg fasto odezi-
ralo a jejich vyznam znd. Cheete-li dosdhnout spontdnniho projevu
v mluvené Teli, pak zdleZl 1 na vaSem povzbuzenl pohledem, mimikou.
A stejn® na vasi trpélivosti.

KdyZ si pripravujete — promysiite urfitou situaci, kterd by mohla
vyustit ve vysloveni Zadaného slova, proberte si zdznam slov, kterd umi
ditd odezirat. V takovych situacich se vAm zdznam osv8d&i jako dobra
pomicka.

7.3. DITE A HRA

Rozvijeni feli mlZete u svého ditéte podporovat pomoci nejrizngi-
Sich hratek, napP. mozalkami. rznymi druhy stavebnic i her, jejich¥
soutdsti se rlizn# skladajl. DIt8 si mflZe sestavovat obrdzky lidi, zvirat
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a vdci, miZe si vytvaPet pohddkové scény nebo zndzoriiovat bEZné
denni udalosti. Pritom hudete mit dost prileZitosti, abyste nejrizngj-
§im zpfisobem hovolili s ditétem nebo na dité mluvili, napf. TADY —
AUTO. POLAMALO SE. TADY JE PANNA...

Skladanky si mfZete sami snadno zhotovit: rozstiihnéte nizkami
vybrany obrazek na dvé& nebo tfi ¢i dokonce na gty?i dasti a date jej di-
t8tl zase sloZit.

Jingm druhem détskych her jsou soubory rizng tvarovanych sou-
g4sti, z nich? se zasunovanim vytvareji napodobeniny riznych pred-
m&td, pismena i Cislice. Podnétné jsouw i hry, které miZete sami ditéti
pFipravit. Vystrihate si z Casopisft (nebo si nakreslite] obréazky véci,
lidskych postav a zvifat, nalepite je na listky a na jiné listky napiSete
nazvy. Ditd prifazuje ndzvy k obrazkim.

7.4. ZVLASTNI HRY

23. hra {Poznavdme barvy)

Cil hry

Toto zajimavé uvedeni do znalosti barev poskytne vaSemu ditéti
podndty pro jejich rozliSovani. Zatim bude jen urcovat, zdali jsou dané
dvé barvy stejné nebo riizné. PFi cviCenich budete s ditétem o kaZdé
barvé hovoFit. I kdyZ bude ditg bedlivé pozorovat vaSe usta, nedovede
jestd ndzvy barev odezirat. Teprve dalsi cviteni pomohou, aby si dité
postupnd osvojovalo i nazvy bharev.

Co budete potTfebovat

Budete potfebovat n&které drobné véci z hrafek ditéte: tfebas dvé
Cerveng, dve modré a dvd Zluté 17iky z umé&lé hmoty nebo prouZky
papiru v Cerveng, modré a Zluté barvé Hodl se i kousky barevné ba-
vinky, mala autitka i barevné kostky ze stavebnice.

Navod ke hte

Polo¥te na stil tiebas Sest harevnych papirovych prouzki {ﬂva ter-
vené, dva modré, dva Zluté). UkaZte prstem na jeden Serveny prouZek
a Feknéte: CERVENA. TO JE CERVENA. Podcbng to ud&ldate s modrym
a se Zlutym prourkem. Potom ukaZte na druhy prouZek dvoiice {na Cer-
veny, na modry, na Zluty} a Feknete: TAKE CERVENA. TO JE TAKE
CERVENA BARVA. Dbejte, aby na vds dit& pfi refi vid€lo a hled&lo.

Potom poloZte viechny prouzky na stiil, ale pFehdzens. Vezméte
néktery prouzek do ruky, potkejte na pohled ditéte a povzbudie je
-aby vyhledalo prouZek stejné barvy. KdyZ zvoll nespravny, dejte najevo
‘nesouhlas (pohybem hlavy nebo ruky a slovem NE)} a pomozie ditéti
vvhledat spravny. : .
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Obmé&ny hry

pokud trva zajem ditéte, mlzete se¢ pokusit o hovor s ditétem nad
dalgimi vecmi, které mate plipraveny po dvou kusech (v barvé fervene,
modré, zluté). Vezmete do ruky vZdycky jen jednu véc a poiégf’ate di’gé;é,
aby vyhledalo druhou véc stejné barvy. Pro kachzu barvt} mizete pri-
pravit samostatng krabici a dité bude tridit pl:ouzkyo papiru nebo jineé
véci podle barvy. Podle veku a vyspglosti ditéte muvzete pro hru po-
uFit i dalgich barev. Zajem o barvu projevuji déti tasto az od véku
dvou let, popf. 1 o néco pozdé&iji.

Pozor: KdyZ si d&ti hrajl s rtiznymi vécmi, dohlédnvéte, aby si je
nedavaly do ust. Udélate nejlépe, kdyZ budete davat détem na hrani
predméty vetsi, které nemohou do st strkat.

24, hra {Pokusi se dité Tici slovo TADY?)

Cil hry

Ditsé dovede slovo TADY odezirat a zné jeho obsah. Za tohoto pred-
pokladu pokrotime dale: poskytneme ditéti vhodné podniéty, ab’y se
samo pokusilo slovo vyslovit. Stavime tu ted na praci 71 vychovné hry
{v oddile 8.5.]); vyhledavame nyni predméty a urcujeme je slovem TADY.

Co budete potfebovat

PouZijte hrafek a véci, jejichZ ndzvy dovede ditd oﬂe/zirat a ktgrié
zna (autitko, micek, panna, bota, dam . ..}. Misto skutetnych predmetu
jze pouZit i obrazkil nebo nadrtki.

Navod ke hte

Zvolené predmsty (asi 4 a7 5 kust) rozlozite na stole na dosah
ditste. Budete hledat [urlovat) t¥ebas mic; Preknete: BALON? KDE }E}
BALON? Prehlédnete ofima skupinu vBci na stole a polkate na reakcei
ditste. Kdyz dité reaguje spravng, zvednete spoletné mi¢, ukazete na
néj prstem druhé ruky a zvolate TADY ... ?ADY... se suggsﬁvnm&
mimickym povzbuzenim ditéte, aby se pokusilo slovo vyslo_wt, Kdyi
nebude dité reagovat na vasi otazku [(BALON?), pak vedete jeho ruku
k hledané véci, spoletné ji uchopite a zvednete. o o

Bez vaSeho podndtu ditd Casto nic nefekne. V takové situaci poci-
tame s jistou zkuSenosti: Kdyz sami déiéme,“}'ako/bvychomvf:htel} slovo
vyslovit, fasto se nam podafi dité ,strhnout a dité pak _zadanfe s_’mvo
fekne. Zatneme, ale ndhle prerusime, jako bychom strnuli, takZe jsme
napovadsli jen prvai slabiku nebo jen naznacili prvni hlévskvu. vV tomto
okamziku napéti miva druha zitastndnd osoba skloz} poyevdet nebo gia;
povdst. Predpokladem zdaru v nafem piipadé je, Ze dité vyrozuumiva
ze situace, o které slovo pljde, sna obsah slova a dovede slovo pdezlit.

Cvitte n&kolikrat s kazdym z vybranych predméil. Poka;“idvé /d‘itétl
dovolte, aby si s hrafkou pohralo — je to pro né chvilg vnxfovl}lerivl. Pak
vratte hrafku na plivodni misto. Viimeijte si, jak je dité pni hfe po-
zZorne.
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Obr. 23.
Obmény hry
U slov auto, dam ... miZete vyjit ze skuteéngych predmétd. Misto

hrafek se dd uZit obrazkfi (hledate v obrazkovych knihach, v casopi-
sech, v prospektech). Mnohé véci si miiZete sami nakreslit; rozhodujict
véel je, aby dité poznalo, of na obrdzku jde.

25, hra {Nahlas a potichu]

Cil hry
Dité se ma naufit rozliSovat hlasité a tiché zvuky.

o budete potfebovat

Bubinek s palidkou nebo kotlik s varetkou. Kromé& toho dva listy
papiru (velky list asi 20X20 cm, men8i o rozmérech asi 10X 10 cmj.
Na v831 list si napiSete tiskacimi pismeny slovo ,Nahlas® a na mensi
,Potichu®. V dosahu budete mit hrozinky, suSené svestky nebo kousky
suSenych jablek.
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Nédvod ke hie

a)

Velmi hlasité zabubnujte a Fekn&te NAHLAS, TO BYLO NAHLAS.
Ted ukarte ditsti vstsi list se slovem ,Nahlas“. UkaZte na slovo na pa-
pife a znovu Fekndte NAHLAS. TO BYLO NAHLAS. A poloZte papir pled
dits, aby si népis prohlédlo.

Potom zabubnuijte slab& a Fekn&te POTICHU. TO BYLO POTICHU.
Polozte list s tim slovem pfed dit® a ukaZte na ndpis na papife se slovy
POTICHU. TO BYLO POTICHU.

b}

Pobizejte ditg, aby zvuku naslouchalo. Naznalte mu, jak sami po-
zornd naslouchéte. Zabubnujte velmi silng a Fekndte NAHLAS. TO JE
NAHLAS. UkaZte ditsti, Ze si méa polozit na velky papir jednu hrozinku.
Znovu zabubnuijte, ted jen velmi lehce a Fekn&te POTICHU. TO JE PO-
TICHU. Pomogzte ditti poloZit hrozinku ted zas na maly list papiru.

Cviste déle, stiidav®& bubnujte silnd a slab& a nechte dité, aby roz-
hodlo, zdali je vnimavy zvuk hlasity nebo tichy; dité bude poklddat hro-
zinky na pi¥sludné listy. Pomozte mu pfi omylu nebo pfi nejasnosti: ukéa-
#ete na list, kam méa hrozinku poloZit.

Obmény hry

PouZijte dvou krabic, z nichZ je jedna vBtSi a druhd mensi. Pomozte
diteti, aby kladlo p¥i silném zvuku su¥ené Zvestky do velké krabice, pri
slabém zvuku do krabice malé.

Misto bubnu nebo kotliku na vodu pouZijte n&ktery hudebni néstroj,
gramofon, rozhlasovy pFijima¢ nebo televizor. Piijde stale o jedinou véc:
poznat, kdy je zvuk silny a kdy je slaby.

Oznateni NAHLAS a POTICHU mfZete uZit i jinak b&hem dne, kdyZ
nechéate ditd naslouchat riiznym zvuk(m nebo hlukiim.

26. hra (Jednou rikdme NAHLAS, jednou zas POTICHU)

il hry

V predchozi hie se ditg utilo rozlifovat hlasité a tiche zvuky. Tato
novd hra je mé vést, aby napodobovalo va$i hlasitou a tichou fed, hlasity
a tichy hlas.

Co budete potfebovat

Pripravite si dostate¢n® velké zrcadlo, abyste se v ném spolu s di-
tétem soudasnd vidsli. Dale velké a malé knofliky a malou a velkou
krabici, pokud moZno s vikem.

Navod ke hfte

Vytiznete do vika malé krabice otvor, ale jen takovy, aby jim prosel
maly knoflik. Podobn& to provedete s velkou krabici. Zde musi projit
otvorem velky knoflik. Ob& krabice postavte na dosah dit&te. Sednéte
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si tak, abyste vid&li v zrcadle soudasnd sebe i oblidej ditéte. Reknste
'MLU\,/’IM N/AI:ILAS. PridrZte ruku ditdte na svém hrdle], ggtglzté}tgb};;e;g
na vas po@1va, a potom vyslovte velmi siln& diouhé A. Ted poloZt’e ruku
ditéte na jeho hrdlo a pobidnéte je, aby napodobilo v&§ hlas. Dbejfe'
abyte se o.ba vidéli v zrcadle. KdyZ dits napodobi silu hlasu sprévné’
pochvalte je a pomozte mu zastr¢it velky knoflik do velké krabice. Kdyi’
i?lnteg nepodafi, znovu opakujte. Hlasku A vyslovte pokud moZné velmi
%Ste}né bostupujte pri tichém vysloveni hlasky A. Reknete MLUVIM
l?j()lICHUV.‘ Zas pFidrZte ruku ditéte na svém hrdle a tise vyslovte dlouhé
f\ }E:ak priloZte ruku dit&te na jeho hrdlo, aby napodobilg tichy hla.s. Pft
uspe@hg vhodi maly knoflik do mensi krabice. KdyZ se to ditsti nedafi
nezbyva neZ cely postup opakovat. Napoprvé se to asi nepodaii. ,
Stridejte ted hlasité a tiché A. Dits bude napodobovat silu vaseho
hlasu a k posileni uéeni bude vhazovat knofliky do pfipravenych krabic.

Obmény hry

' KOISI}] kazdého otvgru ve viku krabice namalujte dsta. Zhotovte si
z bharevné lepenky koletka: Servené pro silny hlas, Zluté pro hlas slaby.

(Nezapomindte vypravovat ditéti pribéhy — z obrazkovych kniZek?)

8

8.1. KONTAKT RECI

Jak vyuZiva sluchové postiZené dité svych smyslii? Zrak je pro né
nejdilezitgjsim smyslem, ale sdm o sob& neni rozhodujici. Je velmi di-
leZité udinné vyuZivat zbytku sluchu {mluveni u ucha, pomoc sluchadel)
a cvi¢it i hmat, zvlasté pri nacviku hlések a slov.

DiileZitost aktivni G&asti v8ech t¥1 smysld (zraku, sluchu, hmatu} na
tvolfeni mluvené ¥eli osvétli néasledujici prehled. Nékteré hlasky totiz
vnimdme snéze cestou zraku, u nékterych znaéng pomiZe sluch a jiné
zase vyvodime pomoc!{ hmatu: souhldsky P, B, V, F miiZeme lehdeji ode-
zirat neZ? vnimat sluchem; samohldasky A, O, U mohou zas n&které déti
s t&Zkou vadou sluchu dost dobfe urc€it sluchem; zrakem poznavame
samohldsky celkem lehce, ale sluchovy vijem pFisp8je k jejich lep8i
a zvuénéjsi vyslovnosti;
souhlasky K, G, Ch odezird sluchové postiZend osoba s velkymi obtiZemi;
kdyZ v3ak pridrZime ruku pied tsty, pocitime na dlani charakteristicky
vydechovy proud. Hlasky K a G rozliS§ime, kdyZ si poloZime ruku na
hrdlo.

Neni na$im ukolem zasvécovat véds do zplisobu vyvozovani hldsek
u t8%ce nedoslychavych a nesly$icich dé&ti; na dotvrzeni pravdivosti prv-
niho odstavce jen uvddime piiklady na nékolika z vice neZ tificeti hlasek
geské Fedi. 1 tento malicky prehled ukazuje, Ze je dilleZité vyuZivat pii
osvojovdani mluveni viech t¥{ smyslt a Ze je zvlasté dilleZité oZivovat
cvitenim zbytky slySeni a udrZovat je ve funkei.

8.2. VY A VASE DITE

UZ od pofatku se snaZite o vytvoreni pasivni a aktivni zasoby slov,
tj. dit® si osvojuje slova, kterd vinimé a kterym rozumi cestou odezirdni
{pasivni zdsoba slov], a osvojuje si téZ slova, kterda samo mluvi, ¥ika
{aktivni slovni zdsoba]. To jsou pro dité veliké tkoly. KaZd4 prédce 74da
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odpodinek, uvolnéni. Nesmime zapominat, Ze i sluchové postiZzené ditg
mé pravo hrat si, stejné jako v3echny ostatni déti. Dit& si hraje rado.
Hraje si nejen tehdy, kdyZ se pri hle snaZime rozvijet jeho et a oZi-
vovat zbytky sluchu. Musime dit&ti doprat dost pfileZitosti k radostné
h¥e: ke kresleni a k malovani, k modelovéani z plasteliny, ke hrém se sta-
vebnici atd. Podrobné&ji jsme o t8chto moZnostech pojednali v oddile
1.2.6. — znovu si tu Cast proctéte.

8.3, DENNI CINNOST

8.3.1. Navozujeme piedstavn fasu

V naSem kaZdodennim Zivot& je piedstava Sasu mimotadng dile-
Zita. Proto by i1 déti mély co nejdfive ziskdvat urdity vhled do &asovych
vztahti, pFfiméfené veku. Nejrychleji a nejvyrazndji nas o prib&hu &asu
informujl hodiny. M&li bychom se proto pokusit pomoc{ hodin seznamo-
vat déti s Casovymi pFedstavami. Hodiny détem ukéZou,

Ze se rtizné véci d&ji vidy ve steiny fas (ob&d, velele...),

Ze musime urfitou deobu &ekat, neZ se néco stane {napfr. Cekdme na ob&d),
ze v urCitém case miliZe nastat ta nebo ona uddlost {ve &tyFi hodiny
prijde domu tata).

Hodiny si pro takovou hru snadno zhotovime z lepenky — giselnik i ru-
Citky. Na ¢Ciselnik napiSeme zieteln& &islice jedna aZ dvandct.

Takové nédzorné hodiny poskytuji dost piileZitost! k hovordm s di-
tétem, ve kterych je pomalu pFivadime k chéapani Sasu. Nejprve ukazeme
na skutetné hodiny, upravime rufi¢ky na na8ich hodindch a Fekneme
JSOU TRI HODINY (je est, devdt, dvandct hodin). S postavenim ruditek
na ciferniku z lepenky miZete spojovat dobu jidla nebo jiné udalosti dne:

Je sedm hodin — Eva vstava.
Je dvandct hodin — Eva bude jist,
Jsou &ty hodiny — tata bude doma. ..

8.3.2. Uvedeni do pFedstavy mnoZstvi

Vedle zpasobu, jak uvadét dité do piedstavy fasu, budete hledat
i cestu, jak je seznamovat s pledstavou mnoZstvi, s piedstavou podtu
vécl. PouZijeme hrafek a prFedmétti, které jsou ditdéti znamé a hlizké.
Rikdme mu:
To jsou dvé auta. Tady jsou tfi balény. Tata ma dvé ponozky.
Tam jsou dvé panny. Jedna bota. Dvé hoty. Mdama nese t¥i 1Zice.
Dva kapesniky. Podivej se — tifi motyli.

Dbejte, aby dité vidycky spojovalo skutetny pofet véci nejen s ode-
zirdnim pPisludnych slov, ale — tak jako ve v8ech jinych situacich —
i se sluchovym vjemem.
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8.4. DITE A HRA

8.4.1. P¥i malovani si dité osvejuje dalsi slova

KdyZ si dité maluje barvami, ziskdvd vice ménd uvédomséle vhled
do rozmanitosti barev. Prace s barvami je pPileZitosti k sezndmeni s nd-
zvy zékladnich barev: fervené, modré, zelené a Zluté.

Date proto ditdti krabi€ku s tuZkami jen v t&chio zdkladnich bar-
vach (ostatni tuZky schovdte). KdyZ si pak dité vezme tuzku a zatne
malovat, feknete: CERVENA. TO JE CERVENA. P slové gervend zfetelng
ukéZete na tufku nebo rad&ji na Garu, kterou jste vy nebo ditd tou tuz-
kou nakreslili. Musite dbéat, aby se na vds ditg divalo, kdyZ mluvite;
nebo promluvte, aZ se podivd. Podobn& s daldimi barvami. Méate-1i po
ruce vodové barvy (plakétové, temperové) a Stétec, podali se vam toto
cviteni 1épe, protoZe pro dité je 3t&tec vitangjSim nastrojem nezZ pas-
telka.

8.4.2. Na ¥et nezapominime ani p¥i zédhave

Kdyz jestd dité nedovede nakreslit urfitou véc (auto, mi¢, dium,
tdta...), udélame mu sami nékolik nadrtd a rozestavime listy s nimi
tak, abychom mohli hovo¥it: KDE JE AUTO? TAM. KDE JE BALON?
TADY ... KdyZ ditd kresli samo, Fikame mu nazvy véci, které znazornilo,
jednotlivé hned po nakresleni a nakonec pojmenujeme véci celého sou-
boru kreseb.

7Za barevné tu’ky doporudujeme pastelky, které se prodavaji pod
znatkou Progresso. Jsou v rukou ditdte bezpetné, zanechdvaji sirokou
stopu, nevyZaduj{ fasté ofezdvani jako pastelky ve dreve.

8.5. ZVLASTNI HRY

27. hra (Pogitdme koruny)

Cil bry
Dité se ma udit chapat pfedstavy mnoZstvi.

Co budete potiebovat
Deset korunovych minci a &tyi'i krabicky.

Néadvod ke hfe

Postavte jednu krabitku pFed ditd. UkaZte mu korunu a reknete: TO
JE JEDNA KORUNA. Korunu mu dejte do ruky. Dité ji md vhodit do kra-
bitky. UkaZte mu pak korunu v krabi€ce a reknéte: TADY JE JEDNA
KORUNA. Vedle prvni krabitky postavte druhou. UkaZte ditétl dvé ko-
runové mince a povézte: TO JSOU DVE KORUNY. Nechte dit&, aby viloZilo
ob& mince do druhé krabifky, ukaZte na mince v krabifce a povézte:
TADY JSOU DVE KORUNY.
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Podobné to udélejte s tietli a s ¢tvrtou krabitkou [do tFeti pFijdou
tFi korunové mince, do Ctvrté &tyPi}. At ted nahlédne dité do prvni{ kra-
bitky. Reknete pFitom: JEDNA KORUNA. Vyndejte minci z krabidky, pii-
loZte ji dit8ti na dlafi, Fekné&te JEDNA a vratte minci do krabitky. Pak
ukaZte na dvé mince ve druhé krabifce, vysypte je ditdti na dladl, Fek-
néte DVE a vratte je zp&t do krabitky. Podobng s tieti a &tvrtou kra-
big¢kou.

Obmény hry

Misto korunovych minci mZete pouZit knoflikit {stejnych), kostek
ze stavebnice nebo jinych drobnych pFedm&th. Misto krabitek zvolte
pen&Zenky, hrnitky nebo jiné nadobky.

KdyZ je dité t¥i-, ftyrleté, mlZete pFipojit 1 &islici. Tyto &ty¥i &islice
napiSte na ve&tSi list papiru a listy poloZte pfed p¥isludné krabice. KdyZ
potom budete ukazovat ditéti rliznd mnoZstvi a Fikat &islovky, ukaZte
pFitom 1 na pFisludnou &islici (1, 2, 3, 4].

28. hra [Utime se slovo BOTA)

Cil hry
Nacvicit odezirdni slova BOTA; obsah tohoto slova.

Co budete potfebovat
Pripravte si tFi prdzdné krabice od bot a t¥i pary bot.
Nédvod ke hte

Posadte se ke stolu proti ditdti. Mezi sebe a dit¥ postavte t¥i ote-
viené krabice. Boty dejte tak, aby na n& dit8 nedosdhlo a vy je méli
v dosahu. Pofkejte, aZ se na vds dité podivd, pak Feknete: BOTA. TADY
— BOTA. TADY JE BOTA ... A zvednete jednu botu. Zas potkate, a¥ se
dité podivé, n8co o boté reknete a poté ji vloZite do krabice. .

KdyZ se potom zas na véds ditd podiva, feknete n&co o druhé botd
a druhou botu zvednete. Jestli patfi do péru s prvni ukdzanou botou,
vioZite ji do prvni krabice, jestli ne, tedy do krabice druhé. A budete dél
zafazovat boty do pdrt a vyuZijete kaZdého pohledu ditdte k slovnimu
projevu o botach. Nesp8chejte, pracujte volnym tempem.

Na zavér vyjméte vSechny boty z krabic a podavejte je jednotlivé
ditéti. Ke kaZdému kusu musite n&co vhodného povdét, aby mélo dits
prileZitost slovo BOTA co nejdast&ji odezirat. A ted bude boty do krabic
uklddat dité samo. Podle okolnosti mu pomfiZete.

Dhejte nékolika pravidel:
PokaZdé Cekejte, aZ se na vas 4it8 podiva.
Pamatujte, aby se v kaZdém vaSem projevu objevilo slovo BOTA.
Dopfejte ditéti, aby si chvili s botami hrélo.
Reknste slovo BOTA v kratké vits pokazZdé, kdyZ se na vds dit8 po-
divd. KdyZ ve svych projevech vZdy vhodn& slovo BOTA zdfraznite
{(hlasem i mimikou), zpozoruje dit8, Ze je to slovo ve v&ts dileZité.
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Obmény hry :

Obouvejte panence boty. Cistéte si boty. VloZte obrdzky bot do kra-
bic nebo do dopisnich obdlek. Vezmétie s sebou dité na prohlidku vyloh
v prodejné obuvi. At je téZ pFitomno p¥i koupi obuvi. Vyhledejte v kata-
lozich nebo v Casopiseckych inzercich obrazky obuvi.

28, hra (Cvicime slova TAM, TADY)

Cil hry .
Zdokonalovat schopnost aktivnfho uZiti t&chto dvou nacvidovanych
slov.

Co budete pot¥febovat

Véci v pokoji, v byté, v domé&, na dvofe, na zahradg, v parku a na
détském hFisti, v piirods.

Nadvod ke hie

V této kniZce jsme se omezili na podrobné ndvody, jak naufit dité
spolehlivé odezirat slova BALON, AUTO a jak dit& vést, aby samo spon-
tdnné vyslovovalo slova TAM, TADY. Hned v Gvodu jsmé napsali, e misto
téchto Ctyl slov — urfenych pro mimoFadng intenzivni ndcvik — miZete
volit €tyFi slova jind, ov3em pfi zachovdni urditych zdsad; jednalo se
tedy o ,soustfed&ny ttok” na pouhd &ty¥i slova. Soufasné jste z pokynfi
vyrozumivali, Ze madate kaZdé situace vyuZivat a promlouvat na ditd.
MiZeme tedy pFedpokladat, Ze vaZe dit& si do této doby jaksi bezdstnd
osvojilo fadku dalsich slov, kterda umi odezirat a jejichZ obsah vice méng
dobfe znd [doporufovali jsme vdm vést si zdznam o t8chto slovech].
Mnohd z tEchto slov, kterym cestou odezirdni porozumi, pokousi se
5 menSim neho véitS§im zdarem i vyslovovat. A to je vychodisko pro 29.
v¥chovnou(zvlastni} hru.

- MiZete uZit nA&rtk p¥edmstit v byié (spordk, radio, televizor,
stfil, tali¥, misa, vana, postel, kabat...). Jste s ditdtem tfebas v pokoji.
Na otdzku KDE JE SPORAK? (uké&Ze pritom obrazek sporaku) odpovi
dit® TAM (tj. v jiné mistnosti, popf. venku). Na otdzku, KDE JE RADIO?
{ukéZete nd&rtek vaSeho rozhlasového pFijimade) odpovi TADY [tj.
v pokoji). Dité tedy slovy TAM a TADY uréuje, jestli je dand vdc v po-
koji, kde sedi, nebo v jiné mistnosti, pop¥. venku.

Pro jedno cvifeni nevolte vic neZ 5—6 slov, ale opakuite je ve
zménéném pofadi.

Obmeény hry

U slov, kterd dovede dit8 odezirat a jejichZ obsah znd, miiZete na-
¢rtky vyfadit a pracovat bez nich. Podobn& si mbZete pFipravit hru
venku [na dvofe, na zahrads, v parku, v pfirod8} — vZdy podle vyspé-
losti ditéte a podle domdacich {mistnich} pomé&rf. Véci, které jsou v do-
sahu, uréi dit& slovem TADY, vé&ci vzdalené slovem TAM.



30. hra (RozliSit dvé slova sluchem)

Cil hry

Jde tu o dalsi sluchové cviteni a o prohloubeni schopnosti dit&te
rozliSit od sebe dvé slova.

Co budete potfebovat

Krabici od bot s vikem, Sest mitki a Zest autitek a lepenku [list
kresliciho papiru). Pfed cvienim zkontrolujte funkci sluchadla (tu mu-
site kontrolovat asto, tfebas i nékolikrat za den). Do vika krabice vy-
Fizn&te otvor.

NAadvod ke hte

a)

Krabicl postavite mezi sebe a dits. Mitky a autitka poloZite k dit&ti
na dosah ruky. Pak hlasit® a zFeteln& vyslovite BALON. PomfGzete ditsti
vloZit jeden miek otvorem do krabice.

Potom si zacloiite Gsta lepenkou [kreslicim papirem} a znovu velmi
hlasit® a zfetelnd vyslovte BALON. Také ted pomozte dit&ti s mickem
do krabice, kdyZ samo po mitku nesdhne a nedd tak najevo, Ze poro-
zumalo,

b}

Ted Feknete hlasitd slovo AUTO, tak aby dité vid&lo na vade fista.
! ted musite v pFipad® potfeby pomoci dit&ti vlo#it do krabice autitko.
Ve cvieni zas pokradujte tak, e si zaclonite dsta a hlasitd a zretelnd
vyslovite AUTO. Bude-li tFeba, nebudete ditéti odpirat pomoc dat autid-
ko do krabice.

c)

Pak zatne vlastnf cvifeni. Zaclonite si tista a vyslovite BALON.
KdyZ sdhne dit& po nesprdvném pfedms#tu, musite se vratit ke cvidenim
s nezakrytymi dsty. Potom vyslovujete zas AUTO (s lepenkou pFed usty).
StFidavé vyslovujete ob& slova, ktera mé ditd rozlidit sluchem.

Obmény hry

Misto slov BALON a AUTO mizete pro hru zvolit jind slova, kiers
dité dovede. K tomu si pak musite pochopiteln& vybrat i jiné hracky.
Musite ovSem volit takovou dvojici slov, kterd dovede dit& s mali€kymi
zbytky sluchu rozliSit. Nehodi se dvojice TATA — MAMA (rytmus:
d-—a = d—a), ani dvojice PANNA — VANA [rytmus obou slov je shod-

ny), ale slibn&j3i by byla dvojice BOTA -~ BARI (o—a X a—1i} nebo
AUTO — DUM {au—o0 X 0). :

Misto skuteCnych predm&td miiZete pouZit jejich obrazkd nebo na-
Crtkid.
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31. bra (U¢ime se samohldaskdm A — U — I}

Cil hry |
DIt& se ufl uZivat svého hlasu a pozndvat, Ze se samohldsky {a —-
u-—1} od sebe liSL

Co budete potfebovat

Potfebujete obrazky postaveni rtd p¥i vysloveni prodlouZenych sa-
mohlasek a, u, i. Ty obrazky najdete v téio kniZce. Vedle toho potfe-
bujete zrcadlo a n8jakou sladkost jako odménu za dobrou praci.

0 U E ;

Obr. 24 Postaveni ust p¥i samohlédskéch

Néavod ke hfte
Prvniho dne se soustFedte pouze na vyslovnost prodlouZené hldsky
A. PodrZite obrazek postaven! dst pfi A vedle svého oblifeje, aby mp‘hlo
dit® dobFe pozorovat obrazek i vaSe dsta. Jakmile se na vés dité podiva,
Feknéte A. .
Potom se postavte s dittem pred zrcadlo. Obrédzek postaveni tst pfi
A podrite vedle zrcadla. Dité bude pozorovat obraz vaSich mluvidel
v zrcadle i obrdzek. Ne&kolikrat prodlouZenou samohlasku opakuijte
a dbejte, aby se dit& divalo na vaSe Gsta v zrcadle a potom na Olapézev}g.
OdloZte obrazek stranou (zlstane vSak v zorném poli ditdte]. PTi-
drZujte ruku ditéte na svém hrdle a znovu vyslovujte samolzlés}gg Al
Povzbudte dité, aby se pokusilo va$ hlas napodobit. Musi pfitom
v zrcadle vidét vas i sviij oblifei. = o
Dé&ti obvykle vSechno napodobuji. KdyZ tedy uvidi dit& vas oblmg]
pfl vysloveni samohlasky A v zrcadle a sviij obli¢ej hned vedle, Q}Tavde-
podobné se samo pokusi ziormovat mluvidla podle vés. Kromé tha
odhmatd svou rukou chvéni na vaSem hrdle. Na zakladd toho vieho
se asi samo pokusi vydat hlas {néco podobného hlasce A,)L Tento hlas
jist® nebude hned takovy, jaky by mél byt. Vzdor tomu Eh,te pochvalis.
KdyZ vyslovi dité Zadanou hldsku, nejen Ze je pqchvahte, ale (%OVQ”
lite mu, aby si vzalo bonbének a aby si jej pOlngﬂo ved}oe obrédzku,
na némZ je zndzornéno postaveni dst pfi A. Naznalenym zpusobem’ po-
stupujte tak dlouho, pokud sta&i sladkosti. Budou leZet vedle obrdzku
a budou patfit ditéti.

bl ]

fW v




Tyto pokyny pat¥i i pro vyvozeni samohlasek U, 1. PouZijete dalSich
obrazkli {snad by bylo vhodné, kdybyste si je prekreslili na samostatné
listy, kaZdy obrazek zvlast). Samohldsky necvifte najednou, cvifte je
oddgleng, s odstupem: jednoho dne jen A, za par dni U a je§té pozdsji
samohléasku L

KdyZz se dité naufi b8hem dvou aZ &tyf tydnd (pop¥. za dobu jestd
delSi) hlasky A a U ptibliZn& napodobovat, miiZete tyto dvd hldsky cvi-
¢it v jednom cvifeni. Prisludny obrdzek podrZite vedle svého oblifeje
nebo vedle svého oblieje nebo vedle zrcadla, budete vyslovovat stii-
davé A a U a ditd bude klast bonbdnky vZdy k pFisludnému obrdazku.
Tady chceme, aby dit& poznalo, na kterém obrézku je znazornéno vy-
slovenif hldsky A a ve kterém U.

KdyZ budete pri cvifeni uZivat obrdzkt z této knihy, pfikryjte ne-
pouZivané obrdzky kusem papiru, ktery pripevnite kancelafskou spon-
kou.

Pozndmka: Jak jsme uZ vyse upozornili, dbejte tzkostlivd, aby byla
vaSe vyslovnost pfi tomto cvideni pPirozend, nendsilni. PFedem si
znovu pied zrcadlem ovéfte, Ze vaSe vyslovnost odpovidd naemu po-
zadavku a poZadejte nékoho sly8iciho z rodiny o kontrolu.

Stejn& pozorné sledujte, aby i hlas ditéte byl pfirozeny, lehky, ne-
nasilny, v norméini vysi. Kdyby se vdm to nedafilo, radg&ji od t&chto
cviten! upustte a vyvozeni hlasek ponechte na pozd8jsi dobu kvalifiko-
vanému pracovnikovi. PFi vyvozovani hlasky I byvaji u ndkterych déti
obtiZe: hlas sklouzne do nepfirozené vyscké polohy (fistulovy hlas):
v takovém piipad& okamZit® v ndcviku samohlasky I ustaiite.

Obmény hry :

MiiZete ddat vedle obrazku krabici, do niZ st bude ditd vkladat slad-
ké odmény. Vedle rozliSovani samohldsek A — U mlZete cvifit rozlio-
vani A—1 nebo U — 1L

9

9.1. KONTAKT RECI

Rozsiteni zasoby slov, kterd dité odezird

7Zde zas opakujeme sviij diiv&jsi navrh, aby)ste si zaloii%i seznam
slov, ktera se dité u¢i odezirat a ktera umi OQezwa.t. V takovém sezna-
mu budete mit (nejen vy, ale i ostatni élenoveﬁ fodmy} prehled o §1ov~
ni zasobd ditdte. Upozorni vas, kterych slov mtZete v hovoru s dlte‘te:{n
uzivat a kterych dosud ne. V oddile 9.6. naj_dete seznam malého mMNoZ-
stvi slov vhodnych pro odezirdnmi; vybirejte si z tohoto seznamu a cv1§t§
postupnd novd a nova slova. Seznam obs?hu}e slova, kterd isou podle
skufenosti pro styk s ditdtem nejdfilezitejsi.

V nasich knihkupectvich najdete mnoho obrfizkovy’rch pubhkam pIo
malé déti {leporela, omalovanky, kniiky].nyb1r§3te pvubhlfq’ce S takfs:
vymi ilustracemi, které jsou realistické, zPetelné, takZe dité na prvii
pohled vi, co kresba znazorfiuje. )

Pomoei obrazku si miZe Aitd atvofit pfedstavu o obsvahg zvoleného
slova. Napi. slovo PES miZe dité snadno opdezirat. Kd‘yz si te_dy bud’e
dits prohliZet obrdzek psa, Pikejte mu pfitom slovvo PES, aby je Od(?Zl-
ralo. Ditd ve svém védomi spoji predstavu psa s piedstavou odezwanehg
slova. KdyZ se pozdg&ji bude dit& ufit slovo PES vyslovovat, bude uZ
obsah slova znét.

Dité v8ak musi poznat je$td vic. Musi v&det, Ze slovo PES patii ne-
‘jen k obrazkdm psa, ktery ma pted sebou, ale i k Dbré:zku bg}rnarc}yne}
nebo malého jezeviika apod. Jenom tak si dité postupné osvoil spravny
obsah slova PES.

V této souvislosti, kdy popisujeme zplisob prace s obfézkem {nebo
s modelem), musime zdGraznit, Ze nejpﬁsobivéjé;n} praﬁ;edkem vytvmj
¥eni pojmu véci je Zivy zaZitek, skuteCnost. Dite uvidi venku’ psa;
ukdZete na n&j a Feknete PES, TO JE PES.. a t«sla'pr’ve potom i;ahn;_etg
doma po obrazku a slovo znovu ditdti fikate. Pak jiné druhy psi a jine
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obrazky a stale jediné slovo PES. Touto zdlouhavou cestou dospivd kaz-
dé ditd (i sly8ici) k zakladnimu obsahu pojmu slova PES. Proces tvo-
feni pojmu tim neni ukonéen, bude 1 ddl pokraCovat ([pes hlida, vodi
slepce, je pro zébavu...) — takovému pozndni predchazi mnoho a mno-
ho osobnich zkuSenostl a poznatkfl. V prdci s ditBtem chceme doséa-
hnout, aby u ka¥dého slova, s kterym ho seznamujeme, poznalo ditd
jeho zdakladni obsah.

§.2. VY A VASE DITE

Jak se zachovat, kdy? se nechce dite ucit

Dité se ufi nejsnéze, kdyZ se ufl dobrovolné a se zdjmem. Prinu-
covani a vn#jsi tlak dlouho nepomohou.

Budete se moZnd Gasto pokoudet privést dité k ufeni, zvlasté kdyz
jde o rozvijeni Fefi. K tomu pro dité pripravime a ditéti nabidneme —
nikdy nevnucujeme — vhodné pfileZitosti. Nejsndze a nejvytrvaleji se
ditd uél pFi hre. Proto doporutujeme vélefiovat rozvijeni Feti do zaji-
mavych her. Takové hry najdete v kazdé lekci této kniZky. Musite si je
pokazdé predem dobFe promyslit a pF¥ipravit, aby hra probihala plynule
a bez pterulovanl.

Kdy# zpozorujete, Ze ditd8 nemd chut dal si hrat, nemeli byste na
né plisobit moci, abyste udrZeli jeho pozornost a chut se ufit. Nasilim
ni¢eho nedoséhnete. Raddji podkejte — to mohou byt minuty i hodiny
— a pak se znovu pokuste pPilakat dité ke hfe nebo k hovoru. Je-li
viak ditd unavené nebo hladové, pak budou marné vSechny pokusy.
To musite potkat, aZ se dité vyspi, naji a aZ se zotavi.

Déti byvaji k udeni dobfe disponovédny zpravidla v dopolednich ho-
dindch, kdyZ se dobfe vyspaly a kdyZ se rdno najedly. V dobré kondici
byvaji i po odpolednim spdnku mezi tfeti a pdtou hodinou.

9.3. DENNI CINNOST

9.3.1. Pro ka¥dou tinnost mate vhodnég slove

Pomérng jednoduSe miiZete détem znazornit mnoho sloves, pokud
vyjadfuji fyzickou &innost, napiiklad slovesa JDE, UTIKA, SKACE, SEDI,
STOJI, NESE... Obsah t&chto sloves mfiZete ditéti snadno ukézat.

Predvedete ditéti jednu z t8chto &innosti, dit€ tu Cinnost po vas
napodobi a vy — a¥ se ditd podivd — Feknete SKACEME. Nebo UTI-
KAME, JDEME ... PFitom miiZeme pouZit jednoduchych zndzornéni t&ch-
to Zinnosti — obsah sloves utikat, jit, skékat, sed&t... bude vyjadfen
jednoduchym, ale ndzornym zpiisobem.
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Obr, 25. Znézorndni nékterych pohvbh a poloh

Ukazte ditsti tiebas nadrt JDE, Fikejte slovo JDEME a skutetns také

par krokidl udslejte. Spojte tedy v jedinou zkuSenost:

nacrtek JDE
se slovem JDEME - :
a s Cinnosti {udlame par krokd).

MiZete zvolit 1 jiny postup: L L L D
udslame par krpkl {v chiizi) a upozornite dité na tuto svou éin-
qnost; - o o
. uka¥eme na skici JDE; e _

a¥ se dits podiva, Feknete mu JDEME. - .. .. ¢ .= oovo o0



jednak rozdilnou prvni hlaskou [m — t); rozdil je pii odezirdni patrny;
zietelna je i riiznd délka samohlasky (&4 — a). Kdyz dité zvladdne ode-
sirdni i obsah slova, bude se samo brzy pokouSet slovo MAM vyslovit.
Najdete jist® mnoho pfileZitosti k procvitovani tohoto slova. Jakmile se
upevni odezirdni a obsah slova a nacvici se vyslovnost slova MAM,
potom bude nasnadé prechod ke slovu NEMAM [= chyb{ mi auto, ne-

mam auto, hleddm auto, nehraji si s autem .. .).

5.4. DITE A HRA

Do pravidel hry se dit& vpravuje jen ponendhlu

Dité ve vdku jeden aZ dva roky si hraje vic pro sebe; teprve poz-
ds&ji, po druhém a tfetim roce, si chce hrat s jinymi osobami, hlavné
s ddtmi. Prechazi ke hram s druhymi osobami ponendhlu a stdle vic se
pFizpfisobuje urgitym pravididm, ktera jsou pfi spoleéné hie nezbytna.
Aby si i sluchové postiZené dité zvyklo fasem na obecnd pravidla hry,
doporuduje se veletiovat dité pomalu do her v rodinném kruhu. Nej-
lépe se to dafi tam, kde si sluchové postizené dité zvyka pravidlim
her ve spoletnosti stejné starych sourozencfi. Takova pravidla se ty-
‘kaji vzdjemného ohledu, prav a povinnosti ve hfe, pravidelnosti zméeén
v nékterych hrdch (jednou ma mit Petr, potom Jifi.
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Také rodie mohou pFivykat ditg pravidliim, kdyz si s nim hraiji
Velmi dobfe se k tomu hodi v8echny druhy her s mitem. Nejjednodussi
7z nich je vzdjemné prikutaleni mife. PFi této hle si dité vStépuje do
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Podobné to budete cvidit i s daldimi

P¢ alst J8SY; j 8 jeni
rguinols)t-!— {obrazek) + mluvené slc)vom1 slovesy; dbejte viak, aby wpolent

ylo bezprostfedni a pevné a ab ité 748
) _ L y se dité pokazdé divalo Z
‘rjiéllliv;te;ﬂzjg p(‘)chopl?elné‘ trelzg, abyste pak nacvifens slovés: %S;AS‘tgaugf
M (yi’ je s.pO]ovalh $ cinnosti {s obrdazkem). Cvifeni, naznadend
odstavci, musite pochopitelnd fasto opakovat, ,
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9.3.2. Budete cvitit slova MAM, NEMAM

Zezﬁéggli 5310;1(; ‘;gli;m;dfﬁilz\%‘tmtléﬁtm slovo umozZni nejen konstatovat

e , it viastnicky pomér k véci {mé =

= moje auto] a naznacit i ¢innost [(mam St S aatom)
moj 3 ’ ( . auto = hraji si

Slovo se bude ditd udit odezirat; MAM se p¥i Ddeziréni]odllié? (?(;lt%ﬁil\]fll
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mysli, Ze si nemfife ponechat mit¢ jen pro sebe, kdyZ si chce hrat
s drahym. JeStg lepSi to je pii hie ve tfech nebo ve GtyFech; v8ichni
se musi pri kutdleni mice st¥{dat. Dité tak poznava,

e si nem@Ze ponechat mi¢ pro sebe,

5o musi Gekat, aZ bude na fad8.

viele doporutujeme vést ditg, aby se umeélo rozdslit, kdyZ dostane
sladkosti nebo tabulku fokolady. To byste je méli pokazdé pozadat, aby
nabidlo &ast sourozenchm nebo ostatnim Glenfim rodiny a piitomnym
(fikame mu DE] MI.. ..

95, ZVLASTNI HRY
32. hra (Co dé&lajl tyto d&ti?)

Cil hry
Cvigeni konfrontuje dité s rliznymi projevy lidskych cith a s je-
jich popisem.

Co budete potfebovat

Vyhledejte si (v obrazkovych Casopisech, v rodinném albu foto-
grafil nebo jinde) obrazky dé&ti: jak se dits sméje, place, ii, je unavené,
ma radost — je veselg, jak néco pozoruje — na néco se diva, jak se

zlobi apod. Mfize to byt 1 fotografie vaseho ditete.
oL reraby

Navod ke hfie

Ukaste ditéti prvni obrézek (dits se sméje). Ukazte na obrazek,
nechte dité chvili obrazek pozorovat a aZ se podiva, feknéte mu:
SMEJE SE, MA RADOST.

Potom ukazte dal3l obrdzek (dits plaCe) a aZ na vas dité pohlédne,
povézte: PLACE, NEMA RADOST.

K dalim obrazkiim miZzete ikat spi, DIVA SE apod. Budou-li to
totografie tlenl rodiny {znamgch dsti), lze pii dalsich sérifch cvideni
pripojovat jméno, T zjednodusene, tiebas EVA PLACE...

Obmény hry

Stejnym zptsobem, jak vyse naznadujeme, miZete uzit i jinych
obrazkfi. Pochopitelng& miZete i vy napodobit urgity vyraz tvdfe a po-
tom jej popisovat slovy: MAMA SE SMEJE, MAMA SE pivA, TATA
gpi... Totéyz o jinych rodinnych prislugnicich.

pPoznamka: Kdy# budete mit na listu vic obrazkq, zakryjte ostatni,
aby dité nerozptylovaly, popft. nepletly. - ~

33. hra {Co jsme se dosud nautili)

~Cil hry o ,
Upevnit zdsobu slov, ktera se ditd udilo odezirat. PFitom poznéte,
jak dikladné dits ta slova ovlada.
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Co budete potfebovat

V Y VAL 1 P
Kmmée Ht{ghgb;rimk 111}1(:1{}1 (balén), autitka (auto), stieviku (bota)
nenku) a krabicim?JSstrllin?g[Z’ Ltf.ll,aél}igka, ¥l stievitky (tfebas pro pd
; - e il irat jin4 ette i i
pravit odpovidajici pomtcky pro hnlf] odezirat jind slova, musite si pii-

Navod ke hre

: v - x N : Dl

mile se na vas podiva, Feknd < ©
auta a boty. P , Fekn&te BALON. Podobng& to udglejte s obrazky
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Upoutejte znovu pozornost ditéte na svd tsta a reknéte? BALON?
KDE JE BALON? Naznalte ditdti, aby nahlédlo do krabice a vyndalo
odtud micek. Bude-li pFitom dits nejisté, znovu mu povézte slovo BA-
LON, pop¥Fipads opakujte slovo vicekrat, ale s dostateCnymi pauzami.
K(}yz vyndéa z krabice mi¢, ukaZte mu, Ze jej méa poloZit vedle obrdzku
micte po vaSi ruce. {Nendpadn& pak vloZte do krabice daldi mic.)

) KdyZ se zase dit& podiva, feknéte AUTO? KDE JE AUTO? KdyZ naSlo
_dlté sprévn;’r pfedmeét (bude-li tFeba, pomozte mu pii hledani), at poloZi
i autiCko vedle zobrazeni auta (a zas nepozorovan& nahradte v krabici
chybéjici auto novym kusem).

Obr. 28.
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Obr. 29.

Podobngé postupujte dal v libovolném pofadi. Mluvte zfeteln& Zdi-
raznéte vidy ta tFi slova, o kterd ndm ptjde: baldn, auto, bota.

Kdyby dité nepoznalo nékteré slovo, tfebas je vyslovite jasné a zie-
telné pFi dobrém osvétleni Gst, pak by to ukazovalo, Ze s tim slovem ma
dité jestd potiZe. Takové slovo pak musite znovu diikladng cvidit,
K tomu si znovu pro&téte oddily ,Mluvte o migi“ (3.4.2.) a ,Hry s mi-
tem“ (3.4.3.) a osmou cviénou hru {Pozndvame slovo BALON].

Obmény hry

Misto krabice a skuteSnych hrafek (mitku, auti¢ka, botky) miZete
uZit pouze bonbo6nd; dité poloZi bonbdn na pPisludny obrézek, kdyZ Fek-
nete KDE JE BOTA a podohné.

MuZete pouZit i samotnych obrazkdi mife, auta a boty. Prosté se
zeptdte KDE JE BALON? Dité na p¥islusny obrédzek ukdZe. Napovite:
TADY. Kdyby bylo dité v nejistoté, ukaZte na obrédzek sami a dotyénou
otdzku nékolikrat opakujte nebo volte jinou otdzku.
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Podobns, kdy# se budete ptdt KDE JE BOTA? KDE JE AUTO?, dité
vam pPislusny obrazek podd. Priklad: BOTA? KDE -- BOTA? KDE JE
DOTA? Za kaZdou otazkou kratce pocCkejte.

34. hra (Nacvidujeme slovo MAM)

Cil hry

Osvojit si odezirani slova MAM, jeho obsah (,mam auto” ve vy-
znamu ,moje auto“, ,hraji si s autem®) a ufit se slovo rikat.

Co budete potfebovat

Malou zé&sobu drobnych hratek (autitka, mitky, noZe, dometky,
fotografie, bonbény, bubinek, kolo...) a nagrtky téchto predméti
(natrtek fotografie nelze zhotovit, tedy druhou, stejnou fotku]. Migky
mohou byt rézné barvy, v&ci riizného druhu. Pro jednu hru volime pét
— Zest predm@td. PFi daldich hrach véci stfidame. Vedle ditéte a matky
se hry ztidastni spolupracovnik (otec, star$i sourozenec). Bude pFedem
o pritbghu hry dobfe pouden.

Nédvod ke hie

Matka, spolupracovnik a dite se posadi tak, aby asta prvnich dvou
byla dobPe osv&tlena a aby dit® na matku i na spolupracovnika dobie
vidslo. Matka ma obrazky véci (auto, baldén, dam, foto, bonbén, buben,
ntz, kolo...), spolupracovnik ma (na tdcku, v nadobe na kolenou)
pFfedm@ty, které jsou na obrazcich u matky. -

Matka zvedne obrézek domu, upoutd pozornost ditdte a zeptd se:
DUM? MAS DUM? MaZe otdzku opakovat. Spolupracovnik vyhledd mo-
del domku, zvedne jej a jakmile na né&j dité pohlédne, zvola MAM. N8-
kolikrat to slovo opakuje a pokaZdé jako by zd@raznil, Ze diim md. Po-
dobn® -ddl — matka: NUZ? -MAS NUZ?- Spolupracovaik: MAM. Hra mezi
matkou a spolupracovnikem pokraduje. Dité hru sleduje. Poznava, jak
reagovat na otdzku a na obrazek, u¢i se odezirat slovo MAM.

Kdy# se ve hie vystiida p&t nebo Sest predmé&tl, matka a spolu-
pracovnik si role vyméni. Spolupracovnik se ujme obrazk{; matka po-
kyne ditséti a nazna¢i mu, Ze budou spoletn& odpovidat spolupracovni-
kovi. Vezmou si z&sobnik s predmsty k sob&. Spolupracovnik zvedne
obrazek kola a tdZe se: KOLO? MAS KOLO? Matka nechéd ditg, aby samo
vyhledalo v krabici kolo (popiipadé mu pomfize), oba spolefné koletko
ukazou a matka s povzbudivym pohledem na ditg) rika: MAM. Slovo
vickrat opakuje. Odpovida sice spolupracovnikovi, ale tak, jako by to
fikala spoletnd s ditétem. Hra pokrafuje. Nechybite, kdyZz zpocatku
slovo MAM doprovodite pohybem ruky, ktery naznacuje vlastnictvi
(to je moje). Matka pienechdva ditéti, aby samo na obrazek a na otdz-
ku reagovalo (dité samo predmét vyhledava a zvedd], naznaduje ditdti
slovo MAM a povzbuzuje je, aby to slovo Feklo.
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.y této druhé tdpravé (matka spolu s ditétem reaguje na otdzky
spolupracovnika) budete hru vicekrat opakovat. Budete se snaZit vy-
volat reakci dit&te nejen v tom, Ze pfedmé&t ukéaze, ale Ze slovo MAM

samo Fekne.

Obmény hry , ,

Uzijte i obrazkf £&sti obleCeni, které ditd pravé na sob& ma (tricko,
kosilka, ponoZky...). N&kdy bude s ditétem pracovat matka, podruhé
zas bude spolupracovnik odpovidat s ditétem na otazky matky. Bude-1i
to mo¥né, zmsiite osobu spolupracovnika.

A¥ ditd zvladne slovo MAM, zvolte situaci, kdy na ur€ity obréazek
nebude mit ditd v zdsobniku odpovidajici pfedmét. Pak je vedte, aby
reagovalo pokrfenim ramen (neni to tu) nebo jen pohybem hlavy (nel].

35. hra (nacviuje slovo NEMAM)

Cil hry
Osvojit si odezirdni tohoto slova, jeho obsah a utit se slovo vyslo-
vovat.

Co budete potfebovat
 Z&sobu drobnych hracek a jinych drobnych véci a néfrtky téchto
pFedmétl podobné jako pIi 34. hie. Pro jednu hru volime pé&t -— 3est
pFedm#ti. PFi dalSich hrach véci st¥idame. Hry se vedle matky a di-
téte zadastni spolupracovnik. Je t¥eba dobfe ho informovat o cili
a o priabé&hu hry. :

Navod ke hte :

Vichni t¥i se posadi tak, aby oblifeje matky a spolupracovnika
byly dobfe osvétleny a aby na né dité dobfe vidélo. Hru organizujeme
tak, aby si ditd upeviiovalo slovo MAM a aby poznévalo slovo NEMAM
(u&f se je odezirat, pozndvad jeho obsah]. Proto volime situace, kdy je
tfeba reagovat slovem NEMAM (zpoCatku s doprovodem pohybu: po-
krdenim ramen = neni to tu; pohyb hlavy = nel]. Spolupracovnik
budé mit v krabici nap¥. tyto pfedméty: auto, micek, domek, bonbén,
bubinek a ntZ. Matka bude mit pF¥ipraveny nacrty jen t¥i, z téchto uve-
denych predmdtd (auta, domku, bubinku] a krom#& nich dal3i t¥i néa-
¢rtky (kolo, moto, vfiz). Matka zvedne obrédzek auta, upouta pohled
ditdte a Fekne AUTO? MAS AUTO? Otazku opakuje. Spolupracovnik na
otazku a na obrazek reaguje tak, Ze vyndd z krabice autitko, zvedne
je a jakmile se na n&j dit¢ podivéd, zvold MAM. Slovo opakuje, tfebas
dvakrat i tFikrat. Potom ukaZe matka obrézek kola a Fekne KOLO?
MAS KOLO? Spolupracovnik hledd v krabici kolo, nemd je tam, da mi-
mikou i pohyben najevo, Ze tu hratku nemad a vyrazng povi: NEMAM.
Odpovid4 matce, ale souasné sleduje dité a k projevu vyuZije chvile,
kdyZ se na ndj ditd podivd. Ve hile se pokracuje. ‘Matka voli obrédzky
tak, aby se stfidala slova MAM a NEMAM. v
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Pozndmka: V ndvodu k- tomuto cvieni jmenujeme urdité hratky
a néfrtky hrafek nebo predmétl, abychom vam zndzornili, jak si pFi-
pravit situaci pro slovo NEMAM. Vy si zvolite pfedméty a jejich né-
ériky v podobném vzdjemném sloZeni, ale vyberte si slova, kterd dovede
vaSe dité odezirat a dalSi slova, kterd jste v hovoru s ditdtem uZivali.

Ve druhém kole hry budete ditdti slova MAM, NEMAM zase jen
pFedvadst. Matka si ponechd nafrtky a spolupracovnik bude mit kra-
bici s pFedméty. Hru tentokrat zahdji a vede spolupracovnik. UkédZe
autitko a zeptd se matky: AUTO? MAS AUTO? Matka ukd¥e nédértek
auta a Ffekne MAM. Potom =zvedne spolupracovnik mifek a ptd se:
BALON? MAS BALON? Matka hledd mezi svymi naértky, nétrtek micku
nenajde a odpovidda NEMAM. Hra pokraduje, st¥idaji se odpov&di MAM,
NEMAM a dit8 otdzky i odpovadi sleduje.

V daldim kole zapojujeme do hry dité. Matka mé4 krabici s hrad-
kami, dité bude spolupracovat s matkou, nafriky méa spolupracovnik.
Bere obriazek bubinku, ukéd¥e jej a pté se: BUBEN? MAS BUBEN? Matka
pokyne dit&ti, aby vyhledalo bubinek, spolu jej ukdZou a matka (s po-
vzbudivim pohledem na ditd] r¥ikda MAM. Hra pokraduje, zase se st¥i-
daji odpov8di MAM, NEMAM. Matka dopfdav4 dit&ti, aby reagovalo sa-
mostatné; nevadi, kdyZ se jeho reakce v prvni chvili omezi jen na sdé-
leni mimikou a vhodnym posunkem. Spolupracovnik bude dit& podn&-
covat, aby Feklo NEMAM. _

Hru, kterou jsme tu naznaili v n€kolika pojetich, nelze provést
najednou. Rozd#&lite sl ji {podle .vEku a pracovni vyirvalosti ditéte) na
pFiméfené tseky, abyste sily a pozornost ditdte nepfetdZovall. . L

Obmény hry

Je tfeba hru stdle obméiiovat tak, aby véci, se kterymi budete pra-
covat, byly aspoii z€astl vZdy nové. UZijte pokyni k obm&fovani hry,
uvedené v ndvodu ke 34. hie. Nové formy hry si budete pFipravovat tim
snéze, €im v&tS1 zdsobu hradek (pfedmstli] a jejich nadrtd budete mit
z diivéiska pFipravenu.

fak to bude moZné, pPechézeijte ke skutetnym situacim, ve kierych
se slova MAM, NEMAM uplatni. Nap¥. pFed vychdzkou pFipravite #ast
oblefeni ditéte a ptdte se: BOTY? MAS BOTY? Jestli jsou boty v dosahu
ditste, fekne MAM. Jestli o nich nevi, odpovidd NEMAM. A tak podobn#
déale.

9.6. SLOVN{ ZASOBA VHODNA PRO CVIEENI Vv ODEZIRANT

tata, mama, mami, babi, teta, mimi

viastni jména d&ti, jména zjednoduend (nap¥ Pepa, Ola...}
auto, balon, tam, tady, bota, mém, nemdm, dej mi

haf, bd, mé, pipi; t4, £4, hg, pd

buben, bonbon, foto, vana, panna, vata

dfim, doma, domt, ven, venku

Saty, kabat; pes, sova, husa; kdva, kakao; papir, tuzka, pastelky

148

pko, nos, noha, muZ; les, pole; viiz, kolo, moto

jampa, nGZ; okno, dvefe

chléb, rohlik, maso, polévka, miéko

17ice, vidlitka, (nfiZ), talif, misa ) o c

to je... tam je... tady je..., mam, neman, dea] mi, aho;ilb .
uka?, vezmi si, dones, béZ, pojd sem, pozor, davej pozor, prosim

Do tohoto seznamu jsme vybrali jen maélo slov; nékvteré z nich isou
pro vysloveni dost snadna. VeétSiny slov }mdete pravd;apodobpé ugwat
ve svych rozhovorech s ditétem — ne na]e(}nou, slovnwlgvqum r%arustat
jen postupné. KdyZ se hudou nékterd slova Casto ve vasi retl o‘t)v]evovvat2
ditd se naudi rozliit je od ostatnich cestou ogiezn‘am a soulasng si
bude ujastiovat jejich pojmovy obsah a slova, si bude pgmatqvat. Lze
otekavat, ¥e se pak dit® zatne pokouset o vysflovp.ost.n‘ekterych slov.
Pokroky u dit&te pozorné sledujte a zaznamenave]tzue si je. Velkgu po-
zornost vénujte vyrazm v zdvéru seznamu, sl_ovves’um;_ skoro V_sechna
jsou v rozkazovacim zplsobu. Ve zvla$inich cvienich jsme z nich na-

cvidovali jen n&ktera.
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10.1. KONTAKT RE({I

Sluchova vychova je dileZita

Sluchovad vychova je prdavé tak zdvaznd jako vedeni k tsp&$nému
odezirdni. Je ov8em zdvisld na zbytcich sluchu ditdte. S v¢chovou slu-
chu v3ak musime za&it u kaZdého sluchov& postiZeného ditéte, i kdyZ
bude oznaCeno za nesly$ici. Nejprve dejte ditéti naslouchat zvukam
bubnu. Zvuk bubnu se hodi k vniméani pFimo sluchem, ale také k vni-
mani prostFednictvim hmatu. U ditdte s t8Z%1 poruchou sluchu za&indme
cviCit vnimédni zvuku prostfednictvim hmatu. Volime zpravidla tento
postup:

Matka drzi v jedné ruce buben (bubinek)}, v druhé ruce palitku.
Dite mé ruku poloZenu na bubnu a vnimé chv&ni bubnu (vibraci) hma-
tem na dlani. Soufasné nasloucha — zvuk bubnu vnimé té% sluchem.
Stéale pozoruje matkuy, jak bubnuje.

V druhé ¢4dsti cvifeni vyzveme dit8, aby samo bubnovalo a druhou
rukou se dotykalo bubnu.

V treti gasti cvidenf mé dité pFi bubnovani ruku poloZenu na
bubnu, zvuk vniméd sluchem I hmatem na dlani jako vibraci, ale nediv4
se na matku, kterd bubnuje,

Ve Ctvrté asti tohoto cvifeni se dité na matku, kterd bubnuje na
bubinek, nedivd a ruku na bubnu nedrZi. Je odkézdno na zbytky svého
sluchu a sluchem uréuje, zdali matka bubnuje nebo ne. Zpodatku ne-
chate dité stdt blizko bubnu, potom vzdélenost mezi ditétem a roze-
zvutenym bubnem zvétSujete. Nebo zmenSujete silu fideru na bubnu
a sniZujete tak intenzitu zvuku. ‘

Tyto zde naznaCené Ctyfi postupné @asti sluchového vycviku je
tfeba rozloZit do delSiho Gdobi, tiebas do n&kolika tydnii — to zdvisi
jednak na veku ditéte a na stupni jeho pozornosti, jednak na rozsahu
ztrat jeho sluchu. UCte potom ditd poznavat i zvuky jinych néstroji.
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Obr, 30.

Je-li ditd pfi prdci nepozorné, prejdéte ke druhému cviceni [ditévbub-
nuje samo). Hra na hudebni néstroje neobycejné laka i s%chhove po-
stiené déti. Je t¥eba vychédzet jim v tomto ohledu co nejvice vstric.

Ke sluchovym cvitenim miZete pouZivat i zvonku, trubky, klaviru,
harmoniky, tamburiny, &ineld, kytary. Kdyz jsou zbytky sl}lghu (}Ogt
velké, pak mtZete na tyto ndstroje hrét, i kdyZ se na vés dité {xegiwa;
hrajte tedy za jeho zddy nebo obrafte dité zddy k sob&. Po kaZdé re-
akei na gzvuk nésleduje pochvala.

KdyZ dit& na zvuk néstroje nereaguje — tiebas pro vysokou vz’tréh}
sluchu — mfi¥e odhmatdvat samotné chv&ni na néastroji. V tom prxpadf’s
omezte vybér ndstroji na bubinek, tamburinu, &inely a na podobné
zdroje vydatného zvuku.

Toto cviteni rozvijeni sluchové pozornosti musi probihat v radost-
ném prostfedi a musi byt pro dité zajimave.
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10.2. VY A VASE DITE
Nal je tfeba pFi vychovd ditéte zvl1asts dbat

Prvnim a nejdileZitéjSim pFedpokladem dsp&iné vychovy je jistota
ditéte, Ze rodife jsou v kterékoliv chvili pfipraveni v3echno pro n#
uddlat: ochranit je, pomoci mu, hovotit s nim. Z toho vyplyvaji nésle-
dujici zletele:

1. Méjte v patrnosti t&lesné potfeby ditdte. Pomahejte mu, aby si osvo-
jovalo spréavné a pevné ndvyky (jidlo, spanek, stolice, {istota). Ne-
podceniujte dileZitost #4dné z télesnych potfeb.

2. Povzbuzujte ditg, aby rddo a diikladn& zkoumalo své okoli a aby si
osvojilo a upeviiovalo nové poznatky. Pokoulejte se pokud moZngd
pfesng odpovidat na jeho otdzky. Poméhejte mu uspokojovat jeho
zvédavost a touhu po pozndni — nikdy vSak nad moZnosti jeho
schopnosti. Starejte se neustdle i o opakovani a o stalé procvifovani
vSeho, co si osvojilo.

3. NavStivte nejbliZ8i speciain{ $kolu pro d8ti s vadami sluchu, kde vam
podaji potrebné informace. Spolupracujte s uditeli a s vychovateli
svého ditéte {v prib&hu rané a predskolni péfe i pozdBji v dobé
Skolni dochdazky). Dohodnéte se s nimi, abyste zajistili co nejzdafi-
lej81 vzdijemnou spolupraci.

4. Obklopte dité laskou a osobnim teplem, dopPejte mu pocit bezped-
nosti. KdyZ je to moZné, vidy respektujte plfani ditdte. M&jte k ndmu
osobni dctu, nebot pak se bude dit& p&knd chovat i k jinym osobdm.

5. UmoZiiujte mu — v rozsahu jeho schopnosti a sklont - spoledensky

“styk s jinymi lidmi, pfedeviim s d&tmi. Dit8 se musi udit orieritovat
se v roding a ve spolefnosti, byt samo sebou, nedat se pfehliZet.

K tomu ke viemu je tfeba pfedev8im osvojit si Fed, vdku odpovi-
dajici formy spolefenského styku a dovednosti, které ovladaji slysici
déti v okoli sluchoveé postizeného diiste. Jestli vyp@stujeme ve siuchovd
postiZzeném ditéti takové zplisoby chovani a jedndni, jestli v n8m vy-
péstujeme zdravé sebevédomi s potfebnou mirou sebekrititnosti, pak se
jiste¢ v Zivoté uplatnl a jeho vada sluchu se mu nestane nepiekonatel-
nou pritézi,

10.3. DENNI CINNOST
Na zavér tohoto navodu doporutujeme cvifit vyraz DE] ML

KdyZ se dité nauti tato slova odezirat a kdyZ pochopi jejich obsah,
umoZni mu ta dvé slovidka vykonat urfitou &innost nebo ndfeho do-
sahnout: dité md napf. v rukou suSenky, poZdddme je slovy DE] ML
EVO — DEJ MI a dité nam suSenku nabidne. KdyZ se pozd&ji dits na-
ufi tento vyraz vyslovovat, naskytne se mu mnoho piileZitosti poZddat
o vEc mluvenou Fefi {MAMI — DE] MI KOLAC). ’
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Pro odezirani neni zvoleny vyraz obtiZny. Obsah ditéti vysvétlime
v nékolika situacich: slovo spojime s mimikou a s vhg%n?m ’gohybem
ruky. Nejplisobiv&jdi bude pfihoda: dité dostane od ndvstévy safek bon-
bont, vy na ndm Zadonite (slova + mimika + pohyb ruky}vz I_)E} ML
DEJ MI BONBON. PROSIM DEJ MI BONBON ... Na tento namét je zpra-
covana 36. hra.

10.4. DITE A HRA

Pée o kvétiny

Ditd vam mibZe za urfitych okolnosti pomahat v péfi o domdci kvé-
tiny (snad i o kvétiny v zahrad&). Dejte mu do rukou konvitku na
zalévani pokojovych kvétin (do polovice napln&nou vodou) a ukaite
mu, jak mé zalévat kvtiny {jen ty, na které dosdhne ze zemé]. Podle
gkolnosti mu té% miZete dovolit nakypfit 1Zitkou pldu v kvBtindfi. Jen
mu neddveite do ruky Z&dny osir¢ néstroj, aby se nezranilo.

10.5. ZVLASTNI HRY
386, hra {Nacvifujeme vyraz DE] MI])

Cil hry

Dit& budeme ufit odezirat vyraz DE] ML a zajistime, aby ’ta}«:é po-
chopilo vyznam t8chto dvou slov. Pljde tedy o situace, kdy budete
chtit, aby vam dit& n&co dalo nebo podalo.

Co budete potfebovat v

Pripravie si pro ditd safek bonbontl. Hry se zafastni adle ditéie
a matky daldi osoby {otec a star$i sourozenci, prarodife], doble poule-
né o pribshu a smyslu hry. '

Navod ke hte

Nejprirozengjsi bude situace, naznafend uZ vySe {1{).3.}?3{1}’ (n%«
y§téva {nebo otec pPi ndvratu z prdce, z cesty} da ditdti salek nonbm&uf
Ngktery ze starSich sourozencll nebo matka upouta na sebe pozornost
‘ditdte a poZadd je o bonboén slovy DE] ML DE] MI BONBON. EVO PRO-
8iM ... Slova doprovodi p¥im&Fenou mimikou a vhodnym paszmkaﬁ'}
ruky, podle potfeby je opakuje, vZdy s dfirazem na vyraz DE] MI. Kdyz
dits nepochopi, jak ma na slova {na mimiku, na posunek] 1*?agava'{,
pomfZe matka. Potom ,Zadoni” daldi osoby. KaZdy promluvi teprve

tehdy, a¥% na n#j dité pohlédne, . ‘
- -Zdar hry je vazan na povahu ditéte — nékteré dité se réday podéli
i 0 dobré véci, jiné zas odmitd s kymkoliv se délit. To je véc vychovy.
Kdybychom Sekali, Ze dité odmiine komn co dat, pak '{nusi 111’1E‘t*0b~
arovany v kapse darek nebo pozornost na oplatku: nabidne dit8il za
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bonbén sklenénou kulitku, malitkou panenku, prstynek, kousek pas-
telky, sklddanku z papiru nebo jinou drobnost.

Obmény hry

“Hru miZe zafit matka. PFinese na tacku péar suSenek. Matka dit&ti
suSenku dé4, ale otec a star$i sourozenci o suSenku prosi {DEJ MI.. .
Promluvi vidy, aZ se na né& dit& podiva. Potom miiZe matka svBFit tdcek
se suSenkami ditéti a vSichni se s prosbou o sufenku obraceji na dits.

Matka miZe vypravit dit§ uZ z kuchyn& s tdckem suSenek s tim,
aby v pokoji viem pfitomnym nabidlo.

Matka (poufeny star$i sourozenec) si hraje spoletns s ditdtem se
stavebnici z kostek. Stavebnici ma dit&, ale kaZdy z obou ,stavi® samo-
statné. Matka vidy poZddad dité o kostku. Postavi ji a ¥4d4 znova. Tak
se to opakuje.

KdyZ se schopnost odezirat vyraz DEJ MI a schopnost rozumét t&m-
to slovlum upevni, lze p¥i hie roz3ifit poZadani o dalsi znamé slovo
(napf. DE]J MI AUTO) nebo dité oslovit (EVO, DE] MI AUTO). Hra se
hodi i v situaci, kdyZ matka poméhd dit&ti uklizet hratky [(matka je
rovna do policky].

Vyraz DE] MI lze uplatnit i v situacich, kdy ndm mé& dits né&jakou
vEc podat.

Pozndmka: V ndcviku vyrazu DE] MI budeme dlouho trp&livé po-
kraCovat. Budeme promyslet a pFipravovat si nové obmény hry aZ do
chvile, kdy budeme moci oCekavat, Ze ditd uZ prekrodi bariéru ml&eni
a Ze samo tento vyraz vyslovi. Snad se to projevi i tim, Ze bude ditd
‘bezdetné vyraz vyslovovat spolu s matkou.

37. hra (Podn&cujme dits, aby Feklo DE] MI)

Cil hry , v

Naucit dité pouZivat vyzvy DE] MI. S touto hrou viak miZeme za-
¢it, aZ dovede dité vyraz bezpefn& odezirat a a# bude presnd v&dét,
CO zZnamena. ‘ :

Co budete potfebovat:

Na tacku si pripravte bonbény (nebo su$enky). Hry se miiZe zi-
Castnit celd rodina (i star31 sourozenci ditdte), ale je t¥eba viechny
zasvétit do smyslu a priib&hu hry. '

Navod ke hre ~ ‘ ,

Pineste do pokoje, kde je dit8 s ostatnimi &leny rodiny, bonbo-
niéru nebo bonbbény na misce. Chcete cukrovi poloZit na stiil, ale starsi
sourozenec [otec, d&deCek...]) vds poZddd o bonbén slovy DEJ ML
MAMI, DEJ MI... NeZ v8ak promluvi, postavi se tak, aby mu dits vidélo
do obliteje — pofkd ovSem, aZ se na n&j dit§ podivd. To ma byt pod-
nétem pro dit&, aby také poZddalo o cukrovi. Lze poskytnout ditéti
dal8i vzor, jak poZddat: o bonbén si Fekne dal¥i osoba. KaZdy opakuje
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svou Zddost dvakrdt i t¥ikrat, vidy s dfrazem na vyraz DEJ] MI, UZiji-i
tento vyraz ve v&i& mirng jej od ostatnich slov ve viis oddeli, jen
proto, aby vyzn&l népadn&ji, napf. MAMI — DEJ MI — BONBON. Mlu-
vicl [star$i sourozenec, otec, dalsi osoby) pondkud ztlumi vyraz obli-
teje (mimiku), aby nezastinil prosbu vyslovenou slovy.

Jako druhy nebo tFeti, popf. i jako &tvrty, prichazi na fadu dits.
Obratite se k nému a pohledem i celym svym postojem je vybidnete,
aby také o bonbon pozadalo. Také zde vam miZeme poradit, abyste na-
znalili ditéti, Ze ma promluvit a co md pov&dst. Trebas se vam podari
»strhnout® svou néapov&di ditd k projevu dstni fedi. Jestli se ditsti Do~
dali reagovat na situaci slovem mluvenym, néasleduje nutn& pochvala,
I kdyZ bude projev vzdaleny Zadouci kvalits.

Kdyz se dité k tdstnimu projevu nemélo, poskytnéte mu dalgi vzor
a pak zas dal31 moZnost. Hra pokraduje, pritomni se stridaji (dité musi
jejich slova pokaZdé odezirat) — dopFavdame hodné prileZitosti ditsti.
Jakmile zpozorujete, Ze je ditd unaveno nebo Ze ztraci zdjem, preruste
hru a vénujte se s ditdtem jiné &innosti, nejlépe &innosti spojené s po-
hyhem.

Obmény hry
Za ditétem mibZete prijit s rliznymi vécmi:

nakoupite Fadu figurek (zvifatka, vojaky...),

z plasteliny vymodelujte zvifatka (psa, kodkuy, slona, slepici...),
opatfite si sérii zajimavych obrazki, '

plrinesete drobné hratky, které jste na ¢as vyradili,

udg&late si z papiru sklddanky (konika, lodku, letadlo. ..},

‘posbirate riizné drobnosti {barevné kulicky, mi€ky, privésky...}.

Vé&ci musi byt pro dits Zadouci, ditd si musi prat dostat je do vlast-

nictvi. To je nejdfleZit8j8i moment, ktery musime mit p¥ tomto cvideni
na mysli.

38. hra (Dychdme — foukdme — mluvime]
Cil hry

Diteé se ufi vyslovovat nékteré hldsky.

Co budete potfebovat

Potfebujete jemny hedvabny Satefek nebo jemnou roudku. Dale
listky, na které nakreslite tiskaci pismena F, H, P. Pfipravte si bonbon-
ky nebo jiné sladkosti jako odménu.

Nédvod ke hfe

Nejprve poloZte pred dit& listek s pismenem F (bez pozndmkKy) Lis-
tek poloZte tak, jako by mélo ditd to pismeno &ist. Sedné&te si s ditétem
pfed zrcadlo, abyste se oba v zrcadle soudasng vidali. Do ruky vezméte
Satek a podrZte jej pred svymi tsty tak, aby cipek Zatku byl volné ve
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vzduchu. Polkejte, aZ na vas dit8 [v zrcadle)] pohlédne a vyslovte Iff.
Zietelnd pritom poloZte horni zuby na spodni ret. Cipek $4tku se prou-
dem vzduchu z Gst zatrepe nebo ohne.

Pridrite ted cipek 3atku pfed usty dit&te; dité bude vid&t v zrecadle
své rty — cipek 34tku mu rty nesmi zakryvat. Povzbudte d4it8, aby za-
foukalo a napodobilo pfitom hlasku F. KdyZ se mu to podafi, musite je
pochvalit. Dité dostane bonbdnek a poloZi si jej na listek s pismenem
F. KdyZ se to napoprvé nepodafi, budete cvi€eni opakovat: znovu zafou-
‘kate a dit® se znovu pokusi o vyslovnost hlasky F.

KdyZ se bude ditéti dafit hlasku F vyslovit, opakujte cvifeni Ctyri-
krat aZ pétkrat {stdle s touto jedinou hlaskou!] a pokaZdé dejte ditéti
zaslouZenou odménu.

Podobné budete v dalSich dnech cvifit hlasky P a H ({popfipadé&
také B, V a T). Dejte si zaleZet na pekné a pFesné vyslovnosti, nevyslo-
vujte vSak nésilng. Kazdy dspéch kvitujte a odméiite.

Postaveni mluvidel pfi vyslovnosti n&kterych hlasek:
F -— poloZit horni zuby [pevn&) na dolni ret;

V — horni zuby poloZit na doini ret jen lehce;

H — pooteviit Gsta;

P — pevnd& seviit rty; vzduchovy proud z plic tento zdvér prorazi;

B - rty jsou sevieny lehce; vzduchovy proud z plic prorazi tento zavér
podobnd jako pri hlasce P;

T - Spifka jazyka je pevn€ poloZena za hornimi zuby (nikoliv mezi

fiornimi a dolnimi zuby); vzduchovy proud z plic tento zavEr pro-
razi.
Dejte pozor, aby v¢dechovy proud pii hldskdch I, V, H jen prosté
proudil, ale pri hlaskdch P, B, T aby prudce vyrazil.
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11.1. KONTAKT RECT

11.1.1. Jak rozvijet Fei

Zé&s Z dze] ] $
. ?eknéij?gs;gdg ;ge(ifh?z”eﬁ'eh(}d skutetného predmétu. UkaZte jej ditsti
: eine jeho nazev. Pozorovan! niedms irani
jeho ndzvu musi tvopit jede ' 1 by D sohe. bespemran]
*1o ? 1 celek, musi byt na se "OstT
vazago}.(A 1o je nutné fasto opakova% ) be berprostredns
a % ’. P e ~ X3 .. oS ar
delu & Og;g]zc}i{e;(ekoiésé};?;ic]nep vetutk jejimu vernému zobrazeni [k mo-
’ K , - rostavie vedle sebe skuted 8 i
zek [nadrtek) aby ditg / 1ebo ndtrt mieoom
e , al i poznalo, Ze obrdazek nebo nag azoriiuj
pfedmét. A znovu Spojujte n4 ' pi & : obrizken rhuje
L azev predmétu s timt brazk ¥
musite zas jasnd a zretelr ‘ oS tupan o griazev
I 18 vyslovovat. Takovy q
Ze obraz 1st p¥i odezirani nz 1 i Tpovns sdrngmy dosdhnete
) nazvu bude jednou pevns 5
o hraz PIl odezr nazvy 3 pevné sdrufen se skuted-
nou véet, pozdéji [jako cvileng Pro upevnéni odezirdni) i s obhraz
o I s obrazem
} DP(}psan? bostup vam poskytuje tii vvhody:
. Dits s 51 S 5 ¥ 5 h .
znéé %ta Pu{pozp@ at, Ze predmét, ktery ma délku, 8ifku a vysku, lze
) & i{);ﬂ;{ na obrazku; tedy na pouhé plose ‘ ’ o
. Gbrazgem miZete pracovat shodling
« - L mnohen moangji nes
preamE m pohodingji nes
3. P¥islugné dzev piedrs
Beiusnde ?19“10 [nazev pfedmstu) tak procvidujeme dvojndsobnd
_bezpodminectné dbejte na dikladné a tasté procvifovani jednotl
vfch senjens rocvid 1 jednotli-
grvm spojeni: skutedn§ predmst a slovo;
¢ % 3 T q T, ¥ 5 !
tvmiie spojent: SkutecVny predmét a jeho zobrazent:
Tetl spojeni: obraz predmétu a slovo.,

se skutednym

1.1.2. Jak zvySovat rozliSovaci schopnost ditste

sebeaété fsigauéi mz}oha sigvﬁz&a.){}ovede v8ak rozliSovat tato siova od
Qaméha?dﬁ:éﬁgvat je k przslusriym predm&tim nebo obrazkim? Jak
« 1, aby se rychle ufilo rozliovat slova? OsvBd&il se ﬁésia‘
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dujici zplsob: Matka Fekne ditsti slovo a dits je prifazuje k piislusné
véci z pripravené skupiny piedmétld (nebo obrazkd). Na predmét (na
obrazek) ukéZe nebo jej oznati jinak. Predméty (obrazky) budou roz-
loZeny po stole pred ditétem. Podrobn#jsi pokyny si prettéte ve 39, vy-
chovné (zviastni) hie (Hledame spravny obréazek). Hru cvitte velmi
odpovédng. Je dlleZité, aby dité znalo presn& obsahy slov, kterym e
utite.

Casemn se budete jist& pokoudet, aby se ditd udilo vyslovovat slova,
kterd jste je dosud ucili jen odezirat. Pritom vyuZivejte i slov, kiera se
uZ ditd naudilo vyslovovat. Nebude tedy fikat pouhé slovo BUBEN, miZe
¥ici TADY — BUBEN. MAM BUBEN. BUBEN — TAM ... PFitom potie-
buje va$i podporu.

11.2. VY A VASE DITE

Bezpetnost pFi pohybu na ulici

D&t ve veku do &tyF, psti let musime pii pFechédzeni vozovky a pfi
chiizi po okraji vozovky bezpodmineZns vodit za ruku. vzdor tomu v3ak
je musime na provoz a na nebezpedi upozoritovat. Upozoriiujte pFi kaz-
dé prileZitosti své dité na prejiZzdéjici auta a motocykly, na nakladni
vozy a tramvaje, a vedte je k pfesnému pozorovani. Pfesné pozorovani
silni¢niho provozu je totiZz zdkladnim pFedpokladem pFiméfeného cho-
véani v dopravnich situacich. To se piedeviim tykd navyku petlivé se pfi
prechodu vozovky rozhlédnout, jak vlevo, tak i vpravo. pité si musi uve-
domit, Ze se nejprve rozhlédnete, ne# vykrotite do vozovky.

Pamatujte, Ze pfedn& vy sami se musite spravnd chovat v doprav-
nich situacich. Clov&k méa pPirozeny sklon ,jen tak® silnici preb&hnout.
Vam se snad nic nestane, podafi se vdm pfejit vozovku 1 pfed prijizdé-
jicim autem. Dit& si vSak takovou situaci zapamatuje a mysli, Ze také
miiZe ,jen tak“ silnici preb&hnout. To je viak Zivotu nebezpetné. Proto
pozor: vidy se chovejte podle pravidel silni¢niho provozu. Dobrym p¥Fi-
kladem dosahnete u ditdte vic neZ mnohym vysvétlovanim.

11.3. DITE A HRA

Pravidla hry

Vybirejte pro dité take hry, v nich# je nutné dodrZovat urcita pra-
vidla. Vedte dit8, aby se utilo pravidla dodrZovat a aby poznéavalo,
jak pravidla dodrZovat. Vychéazejte pritom od her zcela jednoduchych.
Nejprostsi je vzédjemné prikutaleni mice, zvlasté kdy# si soutasn® hraji
t#i nebo vice osob. Také si lze mi€ vzdjemné pfihazovat. -
‘ pravé tak snadno se dé s vice osobami provadst hra na honicku
(na chytanou). Dit& pritom musi poznat, Ze chycend osoba uZ nesmi
7 vyznateného mista odb&hnout. Stejnd zasada plati pFi hi'e na loupez-
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niky a policii. Je vic her, které jsou vézany urCitymi pravidly. Ditéti
musime v kaZdé takové hie vysvétlit, jak se dd vici spoluhra&dm cho-
vat. Vysvétleni bude nazorngjsi, kdyZ dité predtim hru chvili pozoruje
a potom chovani hra¢d napodobi.

11.4. ZVLASTNI HRY

39. hra [Hleddme spravny obrazek)

Cil hry

Hra méa podpofit a upevnit schopnost rozliSovat slova, kterd dité
odeziré.

Co budete pot¥febovat
Vérné obrazky véci, jejichZ nédzvy se uZ dit€ naudilo odezirat.
Ndvod ke hie

Rozlo¥te po stole jednotlivé obréazky (mi¢, auto, bota, dim, panna
stro'm...], aby je mohlo dit€ dob¥e pozorovat. Postupn& ukazujte na;
obrazky a fFikejte pritom: BALON. TO JE BALON. A dile: BOTA. TO JE
BOTA ... AEJTO ... Nespéchejte. Pfed rozhodujicim slovem (bal6n, bota,
EA_'U’(O.‘.,] vidy ‘maliffko posetkejte, aby mohlo dit& odezirat slovo tro-
sﬁ\i‘{u’ izolované {aby slovo nesplynulo s ostatnimi slovy ve vétg]. Ke
kaziiemu obrdzku tedy budete Fikat jeho nézev. Budete mluvit jasng
a zretelné.

; Pptom bude pracovat dit8. Vy Peknete ndzev véci, dit& vyhledd pfFi-
s}usny obrdzek na stole a poloZi jej bokem ([toto cvifeni lze provést
ttebas aZ piisttho dne). Rikdte: BALON? KDE JE BALON? KdyZ dit&
zrovna nevi, co udglat, vezmete jeho ruku a vedete ji k danému obréz-
ku. VMuZete také sami na obrdzek ukézat a dité jej odloZi. Také stati
kdyZ gité na obrdzek jen ukédZe. Hru budete vicekrdt opakovat. 1

PFi n8kterém opakovani byste mohli dité povzbudit, aby samo ¥I-
kalo slovp TADY, kdyZ na obrdzek ukazuje. Nebo miiZe ve chvili, kdy
bere obrdzek do ruky, fici MAM. To by vypadalo asi takhle: Reknete
AUTO? KDE JE AUTO? Dit8 ukaZe na obrédzek auto a Fekne TADY 'Pfi
néktverém dalgim cvifeni vezme obrdzek auta do ruky a Fekne MAM.
KdyZ se to hned nepodafi, vedte jeho ruku a Fekné&te to za ného.

Obmeény hry
] \Y% {iru‘l’lvé ,(‘fés’tvi ?l*ocviéovéni, kdy ma dité samo vyhledavat obrazky,
nvluze si pFi 0sp&3né volbé pokladat na obrdazky bonb6ny. V pripadé po-
tfeby pomozte,
40. hra {Proi'ozu]’eme hudbu)
Cil hry

V tomto cvigeni budeme podné&covat dité, ab ¢li
okt I , aby pe¢livé naslouchalo
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Co budete potfebovat

7iskeite dvé nebo 171 dalst deti, a SDe
jete radio nebo gramoion, buben nebo plechovy hr
hrnee, el a zvonek.

Navod ke hie
Bubnujte v rychlém rytmu
chalo. Bubnovani nardz prerust
Potom zatnete ,muzicirovat ol
azet i ict ¥ ‘itom
narazet jednou poklict 0 dluchou. P11 :
pokud moZnd v rytmu tdert poklm.lZase n

it e Ani festalo.

ditsti, aby take s bubnovanim pres _ g -
117 im de Fipr & nastroje a pozadat Je,
avete rozdat ostatnlm détem pglplavﬁnve ng% e a '
aby Mrlnuzicirovaly“ v rytmu, ktery udate. Mu%ej[e pfehrat 1 gratmt(l)fong-
vou aes~ku s rychlym pochodem a poZadat c’i_etl, aby vlry’mﬁ, Oo?;h%d
chodu tleskaly. Lze pouZit 1 rozhlasu. 7volte jednoduchy rychly P .

by ,hraly“ spolu s vami. PotFebu-
nec, dvé poklice na

na buben a vybidnéte dits, aby naslou-
e. Ujistéte se, Ze ditg prihlizi

dvéma poklicemi od hrnci: budete
pude ditd¢ bubnovat na buben,
ahle piestaiite a naznafte

Obmeény hry | )
Stejnym zpls 5it 1 jinych pudebnich néastroju.
Stejnym zplisobem mizete pPOUZ] C h nast :
v i“]tlnl}l hudby lze podupéavat do podlgh.y.,Kdvyz Fe?ude{ce n%ﬁdzeatcelnaotaléi
debni nastroi po ruce, stadl vam obyce]ne dfevéné .ho.e {
jednou holi 0 druhou) nebo kovove hrnce a poklice.

e RARSSARAR

12

12.1. DO KTERE SKOLY

v AJf} ¢as, ’apygste uvazovali, do které Skoly jednou své ditd po¥lete.
nasem stdté jsou 3koly pro déti viech t¥{ vad sluchu: -

Skoly pro nedoslychavé dasti,
Skoly pro déti se zbytky sluchu
8koly pro dti nesly3icl.

Doporutujeme vam, abyste co nejdif &l : - Skolou, d

. ujen ; ejdfive vesli ve styk se Zkolou, do
{nZ‘ buc{ev\{a.se dit® pravd&podobnd chodit. A to u¥ v dohé kdy j'sougva—
semu ditéti s vadou sluchu dva nebo tii roky. 7 \ '

Tato pritomnd pomficka, kterou méte v rukou. nikter §
gahradlt p}réci OfibOl‘né plipraveného pedagoga \Epér;giémskmgiemfg}%g
skole, v zdkladni $kole pro sluchovd postiZené déti. MaZe ,vém jen po-
dat ngyny pro vychovu ditéte v roding, pro celkovou vychovu ditIé)tP
?ie«zretelem k jeho vad&. MfZe konen& jen naznadit mo¥nost spom:
;;,J.ace s pedagogem v poradné pro malé dé&ti, v mate¥ské a v zdkladni
bknovle pro dfé_’c_l § poruchami sluchu. Neni-li vade dit& je3ts ve véku kdy
muze bytvp_m]ato do matefské Skoly, vyuZivejte pomoci specialni pi)rad«
ny pro déti s vadami sluchu. Pedagogicky pracovnik vam zde da zcela

konkrétni pokyny aci
kon pro préaci doma a bude se starat o rozvijeni 8
recl, o artikulaci. Fijent minvens

12.2. VYCHOVAVEJTE DITE K SAMOSTATNOSTI

Jakmile mfize dité vykondvat samo uréi
‘ ] wcitou €innost, vedte je k tomu
gglékgn?rsvsgﬁlko/ p’Okuddl moZno bez vasi pomoci. To se t}’/ke% n‘;ajdi’;ivg:
ekani, jidla a pitl. Za®ndte pokud mo¥no brzy pov
an; € 3 a , zbuzo-
X’ifsd;t% aby si obvl‘eklp kalhoty, od&v, kabdtek nebo i boty. }Tisgc)é budete
et tu a tam priloZit rukuy, tfebas p¥i zavazovani stFevicki.
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Dité se md brzy samo oblékat a svlékat. Podobné méd i samo jist.
P¥ipravie mu na talif rozmalkané brambory, nakrdjejte mu maso
a zeleninu na malé kousky nebo mu zas p¥ipravte kaSovitou polévku.
Dejte mu do ruky 1Zi¢ku a nechte je samotné jist. D&ti, které od mala
nenavykdme p¥imdfené samostatnosti, projevuji urditou nesamostatnost
i ve svém dalSim Zivots.

12.3. VYCHOVA K OPATRNOSTI V SILNICNIM PROVOZU

V predchozi lekci jsme vénovali pozornost vychové k bezpe&nému
pohybu na ulici. Promluvme o tom jeSté jednou. Vychovou k samostat-
nému pohybu na ulici se musime zabyvat velmi intenzivné&. Soutasné zd{-
raziiujeme i trvalou vychovu k opatrnosti.

Chodte s ditétem d&asto do rud3nych ulic, upozoriiujte je na provoz
a spojujte s tim neustdle pokyn, e nesmime ,jen tak® pPejit nebo pfe-
b&hnout ulici. Upozoriiujte ditd predevSim na nebezpefi, které je spo-
jeno s pFechédzenim ulice. Vysv&tlujte mu vyznam a funkci svételného
navesti pfi pfechodu pro chodce: o v

c¢ervend postava muZe -— stat, tekat
zelend postava muZe — jit.

48

Vysvétlujte ditsti op8tovng, Ze ulici smite pfechdzet po ,zebfe", pokud
je takovy pFechod vyznafen. Znovu a znovu mu ukazujte, Ze se pred
vstupem na vozovku musite plesvédéit pohledem vlevo a vpravo, Ze
nic nejede a Ze teprve potom miZeme vozovku pfejit.

VasSe vlastni chovani je pro dité nejvymluvn&jiim vzorem. Proto
zachovéaveijte presnd viechny pFedpisy a doporuéeni pro pohyb chodci
v ulicich. Upozoriiujte d&ti na své opatrné chovéani. Vedte dit& k spriv-
nému a opatrnému chovdni na ulici a na silnici. Postupem ¢asu se bude
dit8 chovat na ulici stdle opatrnéji a bezpelnéji.

12.4. Které hry podporuji Feé ditéte

Jje mnoho her, které dit€ zaujmou, aniZ ovlivni rozvijeni jeho feci.
Jsou v3ak takové, které jsou zajimavé a které vedle toho poméhaji bu-
dovat Te ditéte. Takové hry byste méli vybirat a pamatovat si, protoZe
jsou vybornou pomfickou pfi rozvijeni Feci.

V kaZdé lekci je zpracovano n8kolik her, jejichZ hlavnim posldnim
bylo rozvijet fet vaSeho dftéte. Tyto hry &as od Casu opakujte, i kdyZ
jste je uZ ,probrali®. Hry neustdle obmé&iiujte; v zdvéru kaZdé hry vém
poddvdame ndvrhy na obmé&nu. Nesmite se spokojit s tim, Ze si hru
s ditdtem zahrajete jednou nebo dvakrat, to by asi bylo mélo. Hledte
vidycky dosahnout cile, ktery je v tvodu hry uveden. A nejen ,cile do-
sahnout®, ale osvojené upevnit, dobfe zafixovat. Prdv€ opakovdnim
miZe dité nejvice ziskat.
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-+ 12.5."CASOPISY A_KNIHY VHODNE PRO: DUKLADNEJST POUCENI]

o Zprévy 0 Z@voté osob s vadami sluchu, osobni zkué’enosti téchto
leil a zkuSenosti rodi¢li a vychevatelt z prace s ddtmi najdete v daso-
pise T

GONG — mési¢nik pro obfany a mladeZ s vadami sluchu — (re-
dakce ~186 QQ; Praha 8, -KriZikava 58), ktery vydava federdlni vyhor
Svazu invalidii v Praze; objedndvky na kaZdém po¥tovnim irads [PNS).

Casopis GONG vydédva i p¥irudky Cteni pro rodife - malych d&t{
8 vadami sluchu. '

' deorné vEdeckd pojednani z hlediska pedagogického, psycholo-
gického a sociologického byvaji otiskovédna v &asopise

OTAZKY DEFEKTOLOGIE

Je to Casopis pro teorii a praxi na Skoldch a zafizenich pro mladez vy-
zadujici zvlastni pé€i. Vydéava jej ministerstvo 3kolstvi'CSR a rozSifuje
PNS -— fGstfedni expedice a dovoz tisku Brno, administrace odborného
tisku, ul. Obrdncd miru 2, 651 35 Brno.

Velmi povzbuzujici vzpominky a zku3enosti z vychovy vlastniho té-
méf neslySicitho syna vyli¢ila Anna DOMANSKA v _knize . QSUD JE
V TVYCH RUKOU. Kniha vy3la v nakladatelstvi VySehrad, Praha 1978,
méd 199 stran, je opatfena doslovem naSeho foniatra MUDr. Ivana Su-
%).gité'ka, CSc. Knihu vam zap@jé{ nebo obstard vefejnd knihovna.v byd-
1 1. PN . - - L L

Pozoruhodné jsou zkuSenosti z vychovy. neslysici Mabel Hubbar-
dové, pozdéji manZelky uditele neslySicich A. G. Bella, vyndlezce tele-
fonu, zpracované v prdci M. Vajshajtlové: Alexander Graham Bell. Ugi-
tel hluchon&mych a vyndlezce. Praha 1972, Biograficks-studie. Univer-
sita Karlova. e R

V nasi domdci v&decké. literatufe- je nemdlo. knih, které pojedna-
vajl o vaddch sluchu, o vlivu vad sluchu na vyvoj ditste a na spoleden-
sky Zivot dospélého, o 1éCeni vad i o vychové déti s vadami sluchu,

Uvedeme z nich jen nékteré nejnovejsi:

KIMIL, ,j9§ef: Zaklady foniatrie. Vady a poruchy funkci sd&lovaciho pro-
cesu. LéCebnéd pécfe, vychova, reedukace a rehabilitace sluchu, hiasu
a I'eCi, Praha Avicenum 1978. , v , _

SEDLACEK, Karel: Zaklady audiologie, Praha, Statni Zdravotnické -
kladatelstvi 1956.

SOLOVJEV, I. M. a kol.: Psychologie nesly$icich déti, Statni pedagogicke
nakladatelstvi, Praha 1977.

SOVAK, MUDr. PhDr. Milo§, DrSc.: Uvedeni do logopedie, Stdini peda-
gogické nakladatelstvi, Praha 1978.
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12.6. SKOLNI ZARIZENI PRO DETI A MLADEZ V CESKE SOCIALIS-
TICKE REPUBLICE

Zakladni skoly a matefské 8koly pro nesly#ici
praha 5, Holetkova 4
Valasské Mezifiti
zskladni §koly a matefské skoly pro #aky se zbytky sluchu
Praha 5, Vymolova 2
Hradec Krélové [HoFifky)
Pizen
Ivantice
Kopetek u Olomouce

Zakladni $kola pro zdky se zhytky sluchu
Liberec

Zakladni $koly a mateiské $koly pro nedosiychavé
Praha 2, Jetné
Liberec
Brno, sady Osvobozeni 19
Kyjov [Borsov]

Zakladni §kola pro nedoslychave
Ostrava

Zvlastni 8kola pro neslygici
feské Budéjovice

Zvlastni skela pro nedoslychavé
Vodiiany

Jesle a mateiska $kola pro déti s vadami sluchu
Frydek-Mistek

St¥edni gdborné ufilisis pro mlade s vadami sluchu

Praha
Odborné uéilistd pro mladei s vadami sluchu
Brno

Gymnazium pro miadeZ s vadami sluchu (s celostatni plisobnosti)
Praha, Jetné

Stiedni odborna &kela odévni (s celostatni plsobnosti]
Kremnica

FEDERACE RODICO

£ APRATEL
SLyCHOVE POSTIZENYCH
fNrORMACNI CENTRUM
Hébova ulice 1574

162 15500 Praha 5- Stoddlky

D

12.7. SLOVO NA ZAVER

Smyslem a poslanim této publikace je poskytnout rodi¢im vhodné
pokyny pro vychovu ditste s vadou sluchu, pro vychovu doma, v roding.
Neni to roman, ktery jednou prectete a odloZite. Je to pomficka, kterou
musite stale znovu pro€itat; jejimi namety a navrhy se maéate dat vést.
povaZujte ji za privodce pri své préci s dit€tem.

KdyZ provedete posledni cvi€eni, neméli byste se ostychat otevrit pEi-
rutku nékde uprostfed nebo na zatdtku a najit si tam vhodné cviceni.
yatdina her je sestavena tak, aby se jimi podle uvedenych navrhd dala
procviovat dalsi nové slova i situace. K tomu si budete muset opatio-
vat nové vhodné pomicky.

Pracujte s podndty této knihy a pfi peci o feC svého ditéte pama-
tujte na tyto hlavni véci:
zaindte pracovat s dit&tem co nejdfive, jak jen to bude moeZne; pracujte
s laskou, s trpélivosti, s dikladnosti a s optimismem; vénujte se diteti
tak fasto, jak jen budete mocl.
Gim intenzivndjsi bude vaSe péfe, tim snazsi bude mit dité prdci ve
skole a tim tspe3ns&jsi bude i jeho start do Zivota,
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